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1. INTRODUCAO

O presente relatdrio parcelar inclui-se ainda no trabalho da Fase 2 - Construcdo os Referenciais de
Competéncias do Estudo de Diagndstico de Necessidade de Qualificagdes e Competéncias e Atualizagdo
do Catdlogo Nacional de Qualificacdes (CNQ) para o Lote 18 - Cultura, Patriménio e Producdo de
Conteudos, oportunamente contratualizado pela ANQEP, IP ao Agrupamento Qualificacdes em Parceria,
liderado pela Quaternaire Portugal, na sequéncia da realizagdo do Concurso Publico com publicagdo de
anuncio no Jornal Oficial da Unido Europeia N.°© 2/ANQEP/2020.

Este Relatorio apenas inclui mais um conjunto de Referenciais de Competéncias das 31 Qualificagdes
mapeadas para o Lote 1. Os cinco Referenciais de Competéncias incluidos neste Relatério, de nivel 2,
4 e 5, e que fazem parte do capitulo 2, sdo os seguintes:

e Intérprete de Danca contemporanea (nivel 4),

Técnico/a Especialista em Produgdo de Espetaculos (nivel 5),

Operador/a de Artes Gréaficas (nivel 2)

Técnico/a de Artes Graficas (nivel 4)

Técnico/a Especialista em Conservacado e Restauro de Madeira (nivel 5).
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2. REFERENCIAIS DE COMPETENCIAS DAS QUALIFICACOES

2.1. REFERENCIAIS DE COMPETENCIAS DAS QUALIFICAGCOES DA AEF 212 — ARTES
DO ESPETACULO

2.1.1. Intérprete de Danga Contemporéanea
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REFERENCIAL DE COMPETENCIAS
DA QUALIFICAGCAO

Intérprete de Danga Contemporanea

(designacgdo da qualificagao)

AREA DE EDUCACAO E FORMAGAO: 212 - Artes do Espetdculo CODIGO DA QUALIFICAGAO: 000000

NIVEL DE QUALIFICACAO: (4]
PONTOS DE CREDITO:

PUBLICACOES E ATUALIZACOES:

OBSERVAGOES:
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DESCRICAO GERAL DA QUALIFICAGAO (MISSAO):

Comunicar e expressar-se através da movimentacdo e controlo corporal, executando esquemas
coreograficos de danca contempordnea, nos mais diversos contextos, e participar na criagdo e
producdo coreografica, através da analise e reflexdo dos processos e produtos criativos.

ATIVIDADES PRINCIPAIS:

Al. Preparar, executar e desenvolver as capacidades fisicas, de coordenacdo motora e de
exploracao de todas as unidades estruturais do movimento

A2. Executar movimentos de danga classica, de progressdo espacial e sequéncias de
movimentos de danca moderna

A3. Criar e desenvolver processos de producdo e reproducdo coreograficas

A4. Colaborar com as diversas areas e profissionais em projetos de criacdo das artes
performativas

A5. Construir o seu percurso profissional

Ab.
A7.
A8.
A9.
A10.
UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)
UC OBRIGATORIAS
NLo PONTOS
Copico UCt U'C UNIDADES DE COMPETENCIA DE
CREDITO
01 Executar técnicas de danga classica - nivel elementar 4,5
02 Executar técnicas de danca classica - nivel intermédio 4,5
03 Executar técnicas de danca moderna - nivel elementar 2,5
04 Executar técnicas de danga moderna - nivel intermédio 4,5
05 Executar técnicas de danca contemporéanea - nivel elementar 4,5
06 Executar técnicas de improvisacdo na danca contemporanea - Nivel 45
elementar !
07 Executar técnicas de contacto improvisagdo na danca contemporanea 4,5

1 0Os codigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados
de aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagdes desenhadas
em termos de resultados de aprendizagem.
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Cop1Go UCt Bé UNIDADES DE COMPETENCIA Poggos
CREDITO
08 ExeAcutar movimentos de danga classica com diferentes tipos de 4,5
dinamicas
09 Executar movimentos de progressao espacial 4,5
10 Executar técnicas de danca classica - nivel avancado 4,5
11 Executar técnicas de danca contemporanea - nivel intermédio 4,5
12 Executar técnicas de danga contemporanea - nivel avangado 4,5
13 Executar técnica Flying Low 2,5
14 Executar técnicas de composicdo de danca contemporanea 4,5
15 Recriar uma coreografia a partir de reportério da danga contemporanea 4.5
16 Construir uma coreogdrafia 4,5
17 Construir um projeto artistico de danca 2,5
18 Utilizar técnicas de voz 2,5
19 Executar exercicios simples de canto 2,5
20 Planear e gerir uma carreira artistica 4,5
21 Prestar informacdo sobre o intérprete de danca contemporanea 2,5
22 Colaborar e trabalhar em equipa no contexto da danga contemporanea 4,5
23 Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho no setor da 55
danca /

24 Comunicar e interagir em lingua inglesa no setor da danca 4,5
25
26
27
28
29
30
31
32

Total de pontos de crédito de UC Obrigatdrias 94,0
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Para obter a qualificagdo de Intérprete de Danga Contemporanea, para além das UC Obrigatorias, terdo
também de ser realizadas UC Opcionais? correspondentes a carga horaria de ou ao total de pontos
de crédito de .

UC OPCIONAIS

N.o . PONTOS DE
NIDADES DE COMPETENCIA ,
uc v s bE Co CREDITO

01 Planear e dinamizar atividades de danca contemporanea 4,5

CobiGo UC?

02 Comunicar e interagir em lingua estrangeira 4,5

03 Praticar movimentos expressivos em contexto teatral 2,5

04 Interpretar Dangas Urbanas - freestyle 2,5

05 Interpretar Dancas do Mundo 2,5

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

Total de pontos de crédito da componente de formagdo tecnoldgica

2 Poderédo ser selecionadas 10% de UC transversais de entre o leque definido (20% a 30%) de UC opcionais.

3 Os codigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados
de aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagdes desenhadas
em termos de resultados de aprendizagem.
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UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1.Reconhecer a técnica de danga classica
R2. Realizar exercicios de danca classica no chdo, na barra e no centro

R3. Efetuar deslocamentos

Introdugdo a técnica de danca - Identificar a estrutura de uma - Autodisciplina e determinagao
classica aula de técnica de danga cldssica o
Curiosidade
Estrutura de uma aula de técnica | - Aplicar as técnicas de postura e !
L i Autoconhecimento
de dancga classica alinhamento do corpo
. . . Persisténcia
Postura, alinhamento e corpo - Aplicar técnicas de danca
. - cldssica no chdo: tronco, pés, - Criatividade, imaginagdo e
Exercicios de chao - o
cabeca, ombros, bracos/maos, sensibilidade
Exercicios de barra (executados membros inferiores e exercicios :
. Autoconfianca
de frente ou de lado para a barra) de flexibilidade
Exercicios de centro (adagio, port | - Aplicar técnicas de coordenacdo
de bras, pirouettes, allegro) motora
Exercicios de diagonal - Aplicar técnicas de memorizagao
(deslocamentos) dos exercicios
Terminologia elementar da - Aplicar diferentes dinamicas de
técnica de danga classica movimento (suave, forte,
L continua e descontinua) e de
Técnica de pontas elementar )
tempo.

Aplicar técnicas de danca
classica na barra

Aplicar técnicas de danca
classica no centro

Efetuar deslocamentos com
recurso a técnica da danca
classica: andar, andar em meia
ponta e correr.

Executar técnicas de danga classica - nivel elementar:
CD1. Utilizando a postura e alinhamento corporal adequado
CD2. Realizando as técnicas de danga classica no chdo, na barra, centro e diagonal

CD3. Efetuando deslocamentos com recurso a técnica da danca classica
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CD4. Aplicando diferentes dindmicas de movimento
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Académico: Participagdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Pré-profissional: Participacao em espetaculos de danca e eventos performativos

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Estldio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danca (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

Forma de organizacdo da formacdo: presencial

Necessidade de garantir o espago adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danca (bailados, aulas
profissionais, conferéncias...)

Incentivar a colaboragdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos-10.9, 11.0 e
12.%ano.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Realizar os passos basicos da Técnica de Danca Classica

R2. Mobilizar competéncias de coordenagdo, memaria, dinamicas e progressao espacial

R3. Interpretar o movimento a nivel técnico e performativo

Postura e alinhamento corporal;

Terminologia intermédia da
técnica de danga classica;

Percecdo temporal e espacial;

Técnicas interpretativas de danga
classica;

Técnicas de respiracdo na
execugdao do movimento;
Técnicas de projegdo no olhar;

Exercicios na barra, em meia
ponta e em ponta de nivel
intermédio;

Exercicios no centro (executados
en face, croisé, effacé ou ecarté)

Exercicios na diagonal,

Técnica e performatividade na
execucdo de movimentos de
técnica de danga classica;

Competéncias fisicas
(virtuosidade; coordenacao;
alongamento; forca, controlo)

Aplicar as técnicas de postura e
alinhamento do corpo;

Aplicar exercicios de danca
classica na barra, no centro e na
diagonal;

Aplicar as técnicas de
progressdo espacial;

Aplicar movimentos de acordo
com a estrutura espacial
requerida;

Aplicar técnicas de manutencdo
da distancia em relagdo aos
outros elementos;

Aplicar técnicas de orientagdo
estruturada relativamente ao
publico;

Aplicar técnicas de percecdo
temporal e espacial;

Aplicar técnicas interpretativas
de danca classica;

Aplicar técnicas de respiragdo na
execucdao do movimento;

Aplicar técnicas de projegao no
olhar;

Aplicar técnicas de coordenacdo
motora

Aplicar técnicas de memorizacdo
de exercicios

Identificar os passos basicos da
técnica de dancga classica

Autodisciplina e determinacao;
Curiosidade;
Autoconhecimento;
Persisténcia;

Criatividade, imaginacdo e
sensibilidade;

Autoconfianca
Autonomia;
Cooperagao;
Espirito de equipa;
Proatividade;

Iniciativa.
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Aplicar técnicas de danca
classica na barra, em 2 ponta e
no centro.

Executar técnicas de danca classica - nivel intermédio:
CD.1. Utilizando a postura e alinhamento corporal adequado

CD.2 Realizando as técnicas de danga classica no chdo, barra, centro e diagonal de forma organizada e
consciente

CD.3 Efetuando deslocamentos com recurso a técnica de danga classica
CD.4 Aplicando diferentes dindmicas de movimento

CD.5 Dominando competéncias fisicas variadas

Académico: Participagdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danga, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, lidico e inclusivo.

Estudio de danca devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chédo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em dancga (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)
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Manuais técnicos

Forma de organizagdo da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participacdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danca (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.9 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Demonstrar os elementos Basicos da técnica Graham

R2. Realizar exercicios com elementos técnicos ndo locomotores

R3. Realizar exercicios com elementos técnicos locomotores

NogGes Basicas da técnica de
Graham

Contextualizagao

Linguagem motora especifica -
warm-up no chdo, contract
release, stretches,etc

Terminologia
Autodisciplina e concentragao

Elementos Basicos da técnica
Graham

Trabalho de base realizado no
chdo: Spine Streches, Spine
Curls, Legs Exercises, Side
Falls, Rising

Trabalho de base realizado no
centro: Positions of Dance,
Parallel Exercises,
Contractions, Adagio

Trabalho de base realizado no
espaco: Walking, Triplet,
Skips, Leap, Sequences

Trabalho dos elementos técnicos
nao locomotores

Exercicios do Centro corporal

- Exercicios dos membros
superiores

- Exercicios dos membros
inferiores

Trabalho dos elementos
técnicos locomotores:

Reconhecer o contexto da
técnica de Graham

Identificar a linguagem motora e
a terminologia especifica da
técnica de Graham - respiracgao,
contraction and release
(contracdo e expansdo), centro
motor e movimento em espiral

Identificar a importancia
autodisciplina e da concentragao
na técnica de Graham

Aplicar a base da técnica de
Graham realizada no chdo, no
centro e no espacgo

Aplicar os elementos técnicos
nao locomotores: exercicios do
Centro corporal, dos membros
superiores e dos membros
inferiores

Efetuar deslocamentos, saltos,
quedas e voltas

Aplicar os elementos técnicos
locomotores: deslocamentos,
saltos, quedas e voltas

Autodisciplina e determinacao;
Curiosidade;
Autoconhecimento;
Persisténcia;

Criatividade, imaginacdo e
sensibilidade;

Autoconfianca
Cooperagao;

Espirito de equipa;
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Deslocamentos; Saltos;
Quedas; Voltas.

Executar técnicas de danga moderna - nivel elementar:
CD1. Aplicando a técnica de Graham para a preparagdo corporal e para a potenciagdo da presenca cénica
CD2. Realizando exercicios com elementos técnicos ndo locomotores

CD3. Realizando exercicios com elementos técnicos locomotores

O 0
U U
vk

Académico: Participagdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Pré-profissional: Participacdo em espetaculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Estudio de danca devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chédo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danca (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos
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Forma de organizagdo da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danca (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.9 ano.
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UC 0000/0004 H Executar técnicas de danga moderna — nivel intermédio

PONTOS DE CREDITO: 4,5
CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Realizar movimentos de danca moderna com base na técnica de Cunningham
R2. Efetuar diferentes movimentos a partir das posicoes “paralelo” e “en-dehors”

R3. Realizar movimentos de danga moderna com diferentes dindmicas e velocidades

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

NogGes basicas da técnica
Cunningham

Contexto e linguagem
Postura e alinhamento corporal
Elementos da técnica Cunningham

Semelhancas, diferencas e
complementaridade entre a
técnica de Graham e a técnica
de Cunningham

Trabalho dos elementos técnicos
nao locomotores

Exercicio de tronco
Bounces
Curves

Curl/uncurl (bends, overcurve,
arches)

Drops/lifts

High release
Contraction /release
Spirals

Pitch

Twist (sobre um e dois apoios,
com transferéncia de peso,
com combinagfes com curves,
pitch e diferentes apoios)

Stretches

Exercicios dos membros
superiores

Identificar o contexto e a
linguagem da técnica de
Cunningham

Identificar a postura e
alinhamento corporal na técnica
de Cunningham

Identificar os elementos da
técnica Cunningham

Estabelecer semelhancas,
diferencas e
complementaridades entre a
técnica de Graham e a técnica
de Cunningham

Articular a técnica de Graham
com a técnica Cunningham

Utilizar as técnicas de postura e
alinhamento corporal

Aplicar as técnicas de
alinhamento da coluna
vertebral em varios planos
espaciais e dos joelhos com 0s
pés em exercicios especificos

Aplicar a técnica de
Cunningham

Efetuar trabalho do movimento
a partir das posicbes em
“paralelo” e “en dehors”

Aplicar técnicas de equilibrio

Identificar dindmicas
demovimento corporais,
espaciais e temporais

Autodisciplina e determinacao
Curiosidade
Autoconhecimento
Persisténcia

Criatividade, imaginacdo e
sensibilidade

Autoconfianca

Autonomia
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Combinacgdo das diferentes
posicdes de bracos: paralelo,
inversdo, oposicao, angular,
coordenacgdo, ports de bras,
arm circles

Exercicios dos membros
inferiores

Trabalho do movimento a partir
das posicOes em “paralelo” e “en
dehors”

Pliés e rises - com diferentes
posturas do tronco e bracos

Fondus - com diferentes
posturas de bragos e tronco

Lunges - com diferentes
amplitudes

Brushes com contragdao

Retirés com rises, passagem
paralelo e en dehors e
batimentos

Atitudes: spiral, paralelo/ en
dehors, diferentes niveis,
diferentes posturas de bragos

Saltos:sautés, leaps, hops,
jump com contraction,
assemblés, sissones

Falls

Passos auxiliares e de
transicdo: runs, steps, triplets,
long steps, coupé, walks, triplet
walk frontal e lateral

Dinamicas de movimento

Corporais: utilizagdo em
unissono e em dissociacdo das
varias unidades corporais

Espaciais: nivel (baixo, médio,
alto); plano (vertical, sagital,
horizontal); diregdes (frente,
tras, direita, esquerda,
diagonais)

Temporais: cadéncia, ritmo,
acento, pulsacdo, fraseamento,
fluéncia
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Executar técnicas de danga moderna - nivel intermédio:
CD1. Aplicando a técnica de Cunningham nos movimentos de danca moderna

CD2. Demonstrando conhecimento sobre as semelhangas e as diferencas e complementaridades entre a
técnica de Graham e a técnica de Cunningham

CD3. Cumprindo 0os movimentos de danga moderna com diferentes dindmicas e velocidades
CD4.
CDS5.

Académico: Participagdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Pré-profissional: Participacdo em espetaculos de danga, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Estudio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danga (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

Forma de organizagdo da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica
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Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danca (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.9 ano.
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UC 0000/0005 H Executar técnicas de danga contemporanea - nivel elementar

PONTOS DE CREDITO: 4,25

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Reconhecer e Identificar diferentes estilos técnicos

R3. Interpretar o movimento a nivel técnico e performativo

R2. Mobilizar competéncias de coordenacdo, memoaria, dindmicas e progressdo espacial

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

NogOes Basicas da técnica de
Graham;

Elementos Basicos da técnica
Graham;

Trabalho dos elementos técnicos
ndo locomotores;

Trabalho dos elementos técnicos
locomotores;

NocBes basicas da técnica
Cunningham;

Elementos da técnica
Cunningham;

Trabalho dos elementos técnicos
ndo locomotores;

Exercicios de tronco;
Trabalho do movimento a partir

das posicbes em “paralelo” e “en
dehors”;

Dindmicas de movimento;

Elementos basicos da técnica da
danca contemporanea;

Consciencializagao corporal;

Construcdo de um vocabulario
inerente a técnica de danga
moderna

Identificar os elementos basicos
das técnicas da danca
contemporanea, diferencas e
complementaridade entre as
técnicas.

Aplicar movimentos de danca
contemporanea.

Reconhecer a importancia da
integracdo dos trés corpos:
fisico, emocional e mental.

Memorizar sequéncias dangadas,
associando principios
interpretativos

Aplicar as técnicas de postura e
alinhamento corporal.

Identificar a terminologia da
técnica das técnicas de percecgdo
temporal e espacial.

Aplicar movimentos com
diferentes dinamicas e
velocidades.

Aplicar sequéncias de
movimento de danca,
associando principios
interpretativos.

Aplicar exercicios com elementos
técnicos ndo locomotores.

Aplicar exercicios com elementos
técnicos locomotores.

Aplicar técnicas de percegdo
temporal e espacial.

Responsabilidade
Autodisciplina
Autoconfianca
Autoconhecimento
Curiosidade

Determinagdo

Persisténcia

Sentido critico e autocritico

Sentido de grupo (unido)
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Executar técnicas de danca contemporanea - nivel elementar:
CD1. Utilizando a postura e alinhamento corporal adequado

CD.2 Realizando as técnicas de danca contempordanea no chdo, centro e diagonal de forma organizada e
consciente

CD.3 Efetuando deslocamentos com recurso a técnica de danga contemporanea
CD.4 Aplicando diferentes dindmicas

CD.5 Dominando competéncias basicas, fisicas e técnicas variadas

Académico: Participagdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Pré-profissional: Participacdo em espetaculos de danca e eventos performativos

Atividades ligadas as profissGes da danca, nos dominios artistico, educativo, Iudico e inclusivo

Estudio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danca (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

Forma de organizagdao da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espago adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.9 ano.
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UC 0000/0006 H Executar técnicas de improvisagdo na danga contemporanea - Nivel elementar

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Utilizar varias linguagens motoras para consolidar a expressdo individualizadora e o potencial criativo de cada

um

R2. Realizar exercicios de consciencializagdo corporal e exploragdo do movimento

R3. Utilizar técnicas de Improvisagdo na execucdo de movimentos de danga contemporanea

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Exercicios de consciencializagdo
corporal e exploracdo do
movimento

Exercicios de condigdo fisica -
resisténcia, forca,
alongamento e relaxamento

Exercicio psicofisicos

Exercicios de coordenagdo
motora

Exploracdo de todas as
unidades estruturais do
movimento

Estrutura anatdémica do
corpo: corpo como forma,
COrpo No espaco
envolvente, contacto com
0 outro

Técnicas de improvisacdo

Improvisagao com base em
estimulos diversos: estimulos
sonoros, visuais, sensoriais,
emocionais e tematicos

Improvisacdo adaptada a
diferentes contextos:
utilizacdo de diferentes
espacos, exploracao de
diferentes objetos

Improvisagdo a partir do
togue, do contacto com o (s)
outro (s)

Andlise da pratica criativa

Reconhecer o movimento, o
gesto e a acdo, enquanto
experiéncia e enquanto
construcdo de movimentos

Aplicar exercicios de condigcao
fisica, psicofisica, de
coordenacdo motora e de
exploragao de todas as unidades
estruturais do movimento

Aplicar técnicas de improvisacdo
com base em estimulos diversos

Aplicar técnicas de improvisacdo
adaptada a diferentes contextos

Aplicar técnicas de improvisacdo
a partir do togue, do contacto
com o (s) outro (s)

Identificar os principios da
analise da pratica criativa

Utilizar as rodas de partilha para
refletir e expressar a vivéncia de
cada um no ato criativo

Autodisciplina e determinacao

Criatividade, imaginacdo e
sensibilidade

Curiosidade
Autoconhecimento
Persisténcia

Cooperagao com a equipa
Autoconfianca

Autonomia
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Rodas de partilha - refletir e
expressar a vivéncia de cada um
no ato criativo

Executar técnicas de improvisacdo na danga contemporanea - Nivel elementar:

CD1. Reconhecendo a importancia da improvisagdo na danga contemporanea

CD2. Explorando o movimento

CD3. Executando técnicas de improvisagdo de danca contemporanea

Académico: Participagdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danga, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danga, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Estudio de danca devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chédo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em dancga (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

Forma de organizacao da formagdo: presencial
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Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario
Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participacdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danca (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.9 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Preparar o movimento a partir dos reflexos e da intuicdao
R2. Realizar técnicas de contacto improvisacdo

R3. Desenvolver movimentos através do toque

NocGes basicas da técnica de - Identificar os elementos da - Criatividade, imaginacdo e
contacto improvisagao técnica de contacto improvisagdo sensibilidade
Contextualizacdo - a teoria de i - Identificar as premissas da - Autodisciplina e determinacgado
Steve Paxton técnica de contacto improvisacdo -
Pensamento critico
Principios basicos de uma - Aplicar movimentos com base o
o . Curiosidade
experiencia que atua nos reflexos e na intuigao
- . N : - Autoconhecimento
Pratica do contacto improvisacao i - Aplicar a tecnica de contacto
- movimento orgénico intuitivo e improvisagdo - Persisténcia
reflexivo - ~ .
Efetuar exercicios sobre a - Cooperacao com a equipa
Exercicios para ativar os ravidade !
: P . g Autoconfianca
sentidos: o tato, a visao, a .
. Efetuar exercicios do toque :
audicao, o paladar, o olfato, Autonomia

e o sentido quinestésico - Reconhecer a importancia da

. : espontaneidade na comunicacao

Exercicios sobre a gravidade N :
e expressao no movimento

Exercicios do togue - rolling

contact point; tocar e ser

tocado

Dar e receber: olhar, togue,
objeto

Suporte: estavel, movel, as
5 posicBes daquele que é
suportado

Coracdo: as 4 direcbes do
coracdo (abertura; empatia;
afeto; amor)

Exercicio “Score” de Nancy
Stark Smith

Chegada energética / fisica

Kinesfera, expandir a
kinesfera, coincidir 2
kinesferas

Atracdo, coincidéncia,
confluéncia, passar,
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repulsao, interseccao,
confluéncia, divergéncia,
colisdo, toque, contraste,
tangente, “streaming”, “gap”

Resolucdo da sala, reflexdo

Exercicios de chdo: "helix”,
“croissant”, “roulés”

Executar técnicas de contacto improvisagdo na danga contemporanea:
CD1. Preparando o movimento a partir dos reflexos e da intuicdo
CD2. Cumprindo a aplicacdo de técnicas de contacto improvisacdo

CD3. Reconhecendo a importancia da espontaneidade na comunicacdo e expressao

O 0
U U
vk

Académico: Participagdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danga, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danga, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Estudio de danca devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chédo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danga (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos
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Forma de organizacao da formagao: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagao em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.9 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Realizar técnicas de postura e alinhamento corporal
R2. Desenvolver movimentos de danga classica com diferentes tipos de dindmicas

R3. Efetuar exercicios de dancga classica na barra, em %2 ponta e no centro

Técnicas de postura e - Aplicar técnicas de postura e - Autodisciplina e determinacgado
alinhamento corporal alinhamento corporal .
Pensamento critico
Movimentos de danca classica - Aplicar os movimentos de danca )
: : A . : ) Autoconhecimento
com diferentes tipos de dinamicas classica com diferentes tipos de
(suave, forte, continua, dindmicas (suave, forte, - Persisténcia
descontinua) continua, descontinua) - .
Cooperagao com a equipa
Exercicios na Barra - Aplicar técnicas de danca

Criatividade, imaginacao e

classica na barra o
sensibilidade

Demi e grand plié em 123, 23,

4@, e 52 posicdo com port de - Aplicar técnicas de danca Autoconfianca
bras classica em Y2 ponta

: - Autonomia
Battement tendu - de 12 ou - Aplicar tecnicas de danca
52 posicdo, en croix classica no centro

Battement glissé - de 1@ ou 53
posicdo, en croix

Battement jeté - de 13 ou 52
posicdo, en croix

Rond de jambe a terre - de 52
posicdo, en dehors e en
dedans

Battement fondu a terre e en
I'air a 450 - en croix

Assemblé soutenu
Battement soutenu - en croix
Battement frappé

Petit battement sur le cou-de-
pied

Rises

Retirés

Relevé lent
Developpé - en croix

Grand battement
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ou

Exercicios em %2 ponta

Relevé 5th
Echappé relevé en croix

Relevé devant, derriére, passé
devant e passé derriere

Demi-detorune

Exercicios no Centro (podem ser
executados en face, croisé, effacé

écarte)

Port de bras com reverse
movement

Pliés e rises
Battement tendu en croix
Battement glissé en croix

Rond de jambe a terre em 2
tempos

Grand Battement em 2
tempos

Retiré

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Executar movimentos de danga cldssica com diferentes tipos de dindmicas:
CD1.
CD2.

CDh3.
CD4.
CD5.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Realizando técnicas de postura e alinhamento corporal

Desenvolvendo movimentos de danca cldssica com diferentes tipos de dinamicas (suave, forte,

continua, descontinua)

Efetuando técnicas de danca classica na barra, em 2 ponta e no centro

Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e

educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danca, eventos performativos e concursos de

danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.
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Estudio de danca devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danca (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Dispositivos de projecdo de imagem/video
Dispositivos de registo de imagem/video
Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)
Manuais técnicos
(=725 =
Forma de organizacdo da formagdo: presencial
Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario
Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participacdo em eventos de danga de natureza

educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.0 ano.
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UC 0000/0009 H Executar movimentos de progressdo espacial

PONTOS DE CREDITO: 4,5
CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Efetuar técnicas de progressdo espacial

R2. Desenvolver movimentos de acordo com a estrutura espacial requerida

R3. Efetuar técnicas de manutengdo da distancia em relagdo aos outros elementos
R4. Efetuar técnicas de orientagdo estruturada relativamente ao publico

R5. Realizar exercicios de danca classica na barra, em 2 ponta e no centro

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES

Técnicas de progressdo espacial - Aplicar técnicas de progressdo i = Autodisciplina e determinacdo

. espacial .
Exercicios na Barra P Pensamento critico
Aplicar movimentos de acordo

, Autoconhecimento
com a estrutura espacial

Demi e grand plié em 13, 23, 43,
e 52 posicdo com port de bras

requerida - Persisténcia
Battement tendu - de 1@ ou 59 , . ~ .
. : Aplicar exercicios de - Cooperacao com a equipa
posicdo, en croix - o
manutencao da distancia em L ! R
o N Criatividade, imaginacao e
Battement glisse - de 1@ ou 52 relacao aos outros elementos .
0SIC30. en Croix sensibilidade
posicao, Aplicar exercicios de .
o , - Autoconfianca
Battement glisse en cloche orientacao estruturada
relativamente ao publico + Autonomia

Battement jeté - de 12 ou 52
posicdo, en croix - Aplicar técnicas de danca

Battement jeté piqué classica na barra

Aplicar técnicas de danca

Rond de jambe a terre - de 52 o
classica em V2 ponta

posicdo, en dehors e en dedans
Aplicar técnicas de danga

Rond de jambe en I'air - en o
classica no centro

dehors e en dedans
Battement fondu en croix
Assemblé soutenu

Battement soutenu - en croix
Battement frappé

Petit battement sur le cou-de-
pied

Flic-Flac - en dehors
Rises
Retirés

Relevé lent
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Developpé
Demi grand rond de jambé

Pirouette - en dehors e en
dedans

Grand battement

Grand battements en cloche /
balancoire

Exercicios em %2 ponta

Relevé 5th
Echappé relevé en croix

Relevé devant, derriére, passé
devant e passé derriére

Demi-detorune

Relevés de 2 pés para 1 e de 1
para 1

Posé into arabésgue em meia
ponta

Exercicios no Centro (podem ser
executados en face, croisé, effacé

ou

écarté)

Port de bras com reverse
movement

Pliés e rises
Battement tendu en croix
Battement glissé en croix

Rond de jambe a terre em 2
tempos

Rond de jambe en l'air

Battement fondu a terre e en I'air

Grand Battement em 2 tempos

Retiré

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Executar movimentos de progressao espacial:
CD1.
CD2.
CD3.
CD4.

Aplicando técnicas de progressao espacial
Desenvolvendo movimentos de acordo com a estrutura espacial requerida
Cumprindo as técnicas de manutencdo da distancia em relagdo aos outros elementos

Aplicando as técnicas de orientagdo estruturada relativamente ao publico
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Académico: Participacdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Estldio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danca (colchdes, bolas suicas, bandas eldsticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

Forma de organizagdao da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participacdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.0 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Explorar e progredir no conhecimento da base da Técnica de Danca Classica aumentando a complexidade

R2. Mobilizar competéncias de coordenacdo, memoaria, dindmicas e progressdo espacial

R3. Utilizar a capacidade de interpretacdo do movimento a nivel técnico e performativo

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Terminologia avancada da técnica
de danca classica;

Estudo de obras de repertorio da
danca classica

Postura e alinhamento corporal
Percecdo temporal e espacial

Técnicas interpretativas de danca
classica

Técnicas de respiracdo na execugao
do movimento

Técnicas de projecdo no olhar

Técnica e performatividade na
execucdo de movimentos de danca
classica:

Virtuosidade

Coordenacao

Alongamento

Forca

Controlo
Exercicios na Barra

Demi e grand plié em 13, 23, 43,
e 52 posicdo com port de bras

Battement tendu - de 12 ou 52
posicdo, en croix

Battement glissé - de 13 ou 52
posicdo, en croix

Battement tendu relevé

Battement glissé en cloche

Identificar a terminologia
avancada da técnica de danga
classica;

Efetuar trabalho pratico a partir
das obras de repertorio
visionadas;

Aplicar e reescrever o
movimento a partir da analise
das obras selecionadas

Aplicar reproducao de estruturas
coreograficas visionadas;

Aplicar técnicas de percegao
temporal e espacial

Aplicar técnicas interpretativas
de danca classica

Aplicar técnicas de respiracdo na
execucdo do movimento

Aplicar técnicas de projecdo do
olhar

Aplicar técnicas de virtuosidade,
coordenacdo, forca e controlo da
execucdo de movimentos de
danca classica;

Aplicar as técnicas de danca
classica na barra

Aplicar as técnicas de danga
cldssica em %2 ponta

Aplicar as técnicas de danga
classica no centro

Identificar diferentes estruturas
coreograficas (Repeticdo,
contraste, simultdneo, canon,

Autodisciplina e determinacao;
Curiosidade;
Autoconhecimento;
Persisténcia;

Criatividade, imaginagao e
sensibilidade;

Autoconfianca

Autonomia;
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Battement jeté - de 12 ou 52
posicdo, en croix

Battement jeté piqué

Rond de jambe a terre - de 52
posicao, en dehors e en dedans

Rond de jambe en l'air - en
dehors e en dedans

Rond de jambe jeté
Battement fondu - en croix

Battement fondu em 2 ponta-
en Ccroix

Assemblé soutenu

Battement soutenu - en croix,
em Y2 ponta

Battement frappé em 12 ponta
Battements frappé degagé
Battement frappé fouétté

Petit battement sur le cou-de-
pied

Petit battement sur le cou-de-
pied serrés

Flic-Flac - en dehors e en dedans
Rises

Retires

Relevé lent

Developpé

Developpé passé e enveloppé
Demi grand rond de jambé
Grand rond de jambe en I'air
Fouetté of Adage

Ponché

Tombé

Pirouette - en dehors e en
dedans

Grand battement

Grand battements en cloche /
balancoire

Grand battements en rond

corpo, espaco, dindmica,
composicdo e tempo);
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Grand battements piqué

Exercicios em V2 ponta
Relevé 5th
Echappé relevé en croix

Relevé devant, derriere, passé
devant e passé derriere

Demi-detorune

Relevés de 2 pés para 1 e de 1
para 1

Posé into arabésque em meia
ponta

Preparacdo para fouetté rond de
jambe en tournant

Fouetté rond de jambe en
tournant

Coupé fouetté raccourci

Exercicios no Centro (podem ser
executados en face, croisé, effacé
ou écarté)

Port de bras com circular
movement e transferéncias de
peso

Plies, grand pliés e rises

Battement tendu com pernas
alternadas

Battement glissé com pernas
alternada

Battement tendu en croix
Battement glissé en croix

Rond de jambe a terre e en I'air
Battement fondu a terre e en l'air

Battement frappés simple e
degagé

Battement frappé fouetté

Grand Battement em 2 tempos

Retiré
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CRITERIOS DE DESEMPENHO

Executar técnicas de danca classica - nivel avangado:
CD1. Utilizando a postura e alinhamento corporal adequado

CD.2 Realizando as técnicas de danga classica no chdo, barra, centro e diagonal de forma organizada e
consciente

CD.3 Efetuando deslocamentos com recurso a técnica de danca classica
CD.4 Aplicando diferentes dindmicas de movimento
CD.5 Dominando competéncias fisicas variadas e complexas

CD.6 Reproduzindo e interpretando obras coreograficas

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)
Académico: Participacdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos; Apoio como professor cooperante e assistente de coredgrafo

Artistico e Profissional: Participacdo em espetdculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, Iudico e inclusivo

RECURSOS
Estudio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)
Instrumentos de treino em danca (colchdes, bolas suicas, bandas eldsticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Dispositivos de projecdo de imagem/video
Dispositivos de registo de imagem/video
Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

OBSERVACOES

Forma de organizagdao da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participacdo em eventos de danca de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danca (bailados, aulas
profissionais, conferéncias...)

Incentivar a colaboragdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.0 ano.
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UC 0000/0011 H Executar técnicas de danga contemporanea - nivel intermédio

PONTOS DE CREDITO: 4,5
CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Realizar os diferentes estilos técnicos adquiridos

R2. Mobilizar as competéncias de coordenacdo, memdria, dindmicas e progressdo espacial

R3. Interpretar o movimento a nivel técnico e performativo

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Grounding- exercicios
bioenergéticos - a relagdo entre
0 COorpo e a mente:

Ao nivel do espaco;
Trajetorias;

Fluidez, elasticidade e
relaxamento do movimento;

Ritmo, dinamicas, equilibrio:
entre pausa e movimento,; entre
0 movimento da danca e o gesto
natural;

Acbes locomotoras;

Elementos da técnica expressdo
de um movimento livre;

Expressividade e criatividade de
movimento;

Aperfeicoamento da consciéncia
corporal e da relagao do bailarino
com 0 espago;

Exercicios de consciencializacdo
corporal e exploragao do
movimento;

Técnicas de improvisacao;
Analise da pratica criativa;
Rodas de partilha para refletir e

expressar a vivéncia de cada um
no ato criativo;

Aplicar o conhecimento técnico
adquirido;

Aplicar e potencializar o
conhecimento corporal/técnico;

Aplicar o conhecimento corporal
em diferentes formas de
movimentar/técnicas;

Identificar os elementos basicos
do Flying low, Contato
improvisacao e Improvisacao;

Reconhecer a importancia da
natureza organica do
movimento;

Aplicar técnicas de execugdo do
movimento com fluidez,
elasticidade e relaxamento das
articulacdes;

Aplicar técnicas de forca,
equilibrio e contato firme com o
chdo e os varios niveis do
€spaco;

Aplicar técnicas de nogdo do
espaco, peso, tempo e fluxo do
movimento;

Aplicar padrbes de movimentos
que relacionem respiragao,
velocidade e libertagdo de
energia;

Reconhecer o movimento, o
gesto e a agcao, enquanto
experiéncia e enquanto
construcao de movimentos;

Autodisciplina
Autoconfianca
Autoconhecimento
Curiosidade

Determinacao

Persisténcia

Criatividade, imaginacdo e
sensibilidade

Sentido critico e autocritico

Sentido de grupo
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Identificar os elementos da
técnica de contacto
improvisacao;

Aplicar o movimento a partir dos
reflexos e da intuicdo;

Aplicar movimentos através do
toque,

Aplicar movimentos com recurso
a aderecgos/instrumentos

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Executar técnicas de danga contemporéanea - nivel intermédio:
CD1. Utilizando a postura e alinhamento corporal adequado

CD.2 Realizando as técnicas de danga contemporanea no chdo, centro e diagonal de forma organizada e
consciente

CD.3 Mobilizando vérias linguagens motoras para consolidar a expressdo individualizadora e o potencial criativo
de cada um

CD.4 Reproduzindo e interpretando obras coreograficas

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos
e educativos

Artistico e Pré-profissional: Participacdo em espetaculos de danca e eventos performativos



LCATALOGO AN EP
:NAC\ONAL_DE
QUALIFICACOES mm umam

A
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Estldio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danca (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

OeRmclEs

Forma de organizacdo da formacdo: presencial
Necessidade de garantir o espago adequado, bem como o material necessario
Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas
profissionais, conferéncias...)

Incentivar a colaboragdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos-10.9, 11.0 e
12.%ano.
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UC 0000/0012 H Executar técnicas de danga contemporanea - nivel avancado

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Automatizacdo dos diferentes estilos técnicos

R2. Explorar técnicas de apropriacdo de um movimento livre (sem imitacdo).

R3. Mobilizar as competéncias de coordenacdo, memoria, dindmicas e progressdo espacial nos seus trabalhos
coreograficos

R4. Executar técnicas expressivas de danga contemporanea com base na imaginagdo, sensibilidade emocional e
estética

R5. Criar uma coreografia

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Elementos estruturantes da
danca

Elementos da técnica release -
expressao de um movimento livre

Ao nivel do corpo
Ao nivel do espaco
Ao nivel do tempo

Expressividade e criatividade de
movimento

Libertacdo do movimento a
partir de exercicios de
improvisacao

Expressividade do movimento
Sequéncias coreografica

Consciencializagao corporal e
aguecimento a solo, a pares ou
em grupo;

Métodos de composicdo;

Reflexdo e analise sobre o
processo de criacao;

Pecas mais marcantes da danca
contemporanea;

Pesquisa sobre as pecas mais
marcantes da histdria da danca
contemporanea;

Reproducdo da obra ou parte da
obra coreogréfica;

Identificar os elementos
estruturantes da danca

Aplicar os elementos da técnica
Release ao nivel do corpo.

Aplicar os elementos da técnica
Release ao nivel do espaco

Aplicar os elementos da técnica
Release ao nivel do tempo

Aplicar técnicas de libertacdo do
movimento a partir de exercicios
de improvisagao

Aplicar técnicas de
expressividade do movimento

Efetuar sequéncias coreografica

Aplicar métodos de composicdo
coreografica: em tempo real e
em repeticao;

Aplicar técnicas expressivas e
criativas da interpretagao;

Aplicar métodos de composigdo;

Reconhecer a importancia da
reflexao sobre o processo de
criacdo;

Reconhecer a importancia de
uma abordagem histdrica de
trabalhos marcantes na historia
da danga contemporanea;

Autodisciplina;
Autoconfianca;
Autoconhecimento;
Curiosidade;
Determinacdo;
Persisténcia;

Criatividade, imaginagao e
sensibilidade;

Sentido critico e autocritico;
Sentido de grupo;
Autonomia;

Lideranca.
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Recriagao da obra ou parte da
obra coreografica

Identificar trabalhos marcantes
na histéria da danca
contemporanea;

Reconhecer a forma como 0s
coredgrafos atuam como
agentes historicos de uma
arqueologia da danca;

Visualizar e analisar as pecas
marcantes da danca
contemporanea;

Aplicar processos de producdo e
reproducao de coreografias
através do conhecimento,
transformacdes e alteragdes de
pecas de danca contemporanea;

Aplicar técnicas de improvisacdo
com base numa variedade de
estimulos e diferentes contextos;

Aplicar movimentos de danca
contemporanea através do
potencial criativo e do
descondicionamento do gesto e
da interpretacdo;

Aplicar técnicas de jogo e de
composi¢do em tempo real e em
repeticdo.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Executar técnicas de danga contemporanea - nivel avangado:

CD.1. Utilizando a postura e alinhamento corporal adequado

CD.2 Realizando as técnicas de danca contempordnea no chdo, centro e diagonal de forma organizada e

consciente e auténoma

CD.3 Efetuando deslocamentos com recurso a técnica de danga contemporanea

CD.4 Aplicando diferentes dindmicas de movimento

CD.5 Aplicando técnicas expressivas de danga contemporanea com base na imaginacdo, sensibilidade

emocional e estética

CD.6 Criando e interpretando obras coreograficas

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)
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Académico: Participacdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos
e educativos
Artistico e Profissional: Participagdo em espetaculos de danca e eventos performativos

Atividades ligadas as profissdes da danga, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Estldio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danca (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

Forma de organizacdo da formacdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas
profissionais, conferéncias...)

Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos-10.9, 11.9 e
12.%ano.
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PONTOS DE CREDITO: 2,5

CARGA HORARIA: 25H

R1. Executar padrGes de movimentos que relacionem respiragdo, velocidade e libertacdo de energia

R2. Executar movimentos em espiral, para o chdo e fora do chdo

Elementos fundamentais da - Identificar os elementos - Autodisciplina e determinacgao
técnica de Flying Low fundamentais da técnica Flying "
: Pensamento critico
- Low, centrada no movimento em
Trabalho de chao : N )
espiral e no trabalho de chéo. - Autoconhecimento
Espirais de movimento para o ) . ) A
chgo P Aplicar a tecnica Flying Low - Persisténcia
Aplicar movimentos que - Cooperagdo com a equipa

Espirais de movimento para fora -
P P trabalhem a respiracao,

do chao i ) - Criatividade, imaginacdo e
velocidade e libertagdo de L
. ) sensibilidade
Trabalho em posicao ereta: energia
movimentos em espiral : : - Autoconfianca
Aplicar interconexoes entre o ar,
Técnica de Fying Low como 0 chdo, a energia do grupo e o * Autonomia

aperfeicoamento da consciéncia espago
corporal e da relagdo do bailarino

Aplicar movimentos que
com 0 espago

trabalhem o foco entre a
Trabalho de respiracao, estrutura do esqueleto e a
velocidade, libertagdo de mente

energia através do corpo de
forma a ativar uma relagdo
entre o centro e as articulagdes

Interconexdes entre o ar, o
chdo, a energia do grupo e o
espago

Trabalho de foco entre a
estrutura do esqueleto e a
mente para melhorar a
percecao fisica do bailarino

Implementar técnica Flying Low:

CD1. Executando movimentos que relacionem respiragdao, velocidade e libertagdo de energia
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Académico: Participacdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danga, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissGes da danca, nos dominios artistico, educativo, Itdico e inclusivo.

Estudio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chédo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em dancga (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

Forma de organizagdao da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboragdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.9 ano.
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UC 0000/0014 H Executar técnicas de composicao de danga contemporanea

PONTOS DE CREDITO: 4,5
CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Operacionalizar técnicas expressivas e criativas da interpretacdo
R2. Reconhecer métodos de composicao

R3. Planear uma sequéncia coreografica

R4. Construir uma sequéncia coreografica

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Consciencializacao corporal e
aquecimento a solo, em duplas
ou em grupo:

Exercicios de enraizamento
corporal

Exercicios de condicionamento
fisico
Exercicios de percegdo sensorial

Exercicios de percecdo do corpo
através do toque e de
visualizagoes

Exercicios de percecdo do
movimento através da copia
simultanea

Métodos de composicdo
Exercicios de Improvisagao

Exploracdo de “temas” de
improviso para trazer novas
formas e sensacgdes de
movimento, desenvolvendo a
imaginacdo e a criatividade

Criagdo de partituras de
improviso

Exercicios de composicao
Nogbes de composigao
coreografica: tema e motivo;
unidade, variedade e
desenvolvimento ldgico,
proporgées e equilibrio, forma e
contetdo

Composicdo em tempo real com
duragdo determinada:

Aplicar diferentes exercicios de
consciencializacao corporal e
aquecimento a solo, em duplas
ou em grupo.

Utilizar diversos métodos de
composicdo coreografica: em
tempo real e em repeticdo

Utilizar técnicas expressivas e
criativas da interpretagao

Aplicar técnicas de composicao
coreografica: em tempo real e
em repeticao

Aplicar praticas de reflexdo e
analise sobre o processo de
criacdo de uma sequéncia
coreografica

Autodisciplina e determinacao
Pensamento critico
Autoconhecimento
Persisténcia

Cooperagao com a equipa

Criatividade, imaginagao e
sensibilidade

Autoconfianca

Autonomia
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desenvolvimento do motivo,
contrastes e variedades,
fraseamento, métodos
importados da musica

Composicao por repeticdo:
duos, trios, grupos e nos seus
diferentes espacos de
apresentagao

Suporte da pratica com recursos
didaticos (livros, imagens,
videos...)

Reflexdo e analise sobre o
processo de criagao

Rodas de partilha: ouvir e
expressar a vivéncia de cada
um no trabalho de criagao

Praticas de correcdo e
autocorrecdao

CRITERIOS DE DESEMPENHO
Executar técnicas de composicdo de danga contemporanea:
CD1. Planeando uma sequéncia coreografica, de acordo com os métodos de composicdo coreografica
CD2. Demonstrando autonomia e criatividade na criagdo de uma sequéncia coreografica
CD3. Demonstrando capacidade de reflexdo e analise do processo de criagao
CD4.
CD5.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danga, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

RECURSOS

Estudio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em dancga (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
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Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

Forma de organizacdo da formacdo: presencial

Necessidade de garantir o espago adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.9 ano.
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UC 0000/0015 H Recriar uma coreografia a partir de reportério da danca contemporénea

PONTOS DE CREDITO: 4,5
CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Tomar contacto com o repertoério da danca contemporanea

R2. Analisar pegas marcantes da danga contemporanea

R3. Desenvolver processos de producao e reproducao de coreografias
R4 Mobilizar as ferramentas de composicao

R5 Utilizar o corpo e 0 movimento como instrumento de criacdo coreografica

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Analise das pecas mais - Identificar a importancia de uma | - Responsabilidade pelas suas
marcantes da danca abordagem histérica de acoes
contemporanea trabalhos marcantes na historia

R Autodisciplina e determinacao
. " , da danca contemporanea

Visionamento e analise dos videos .
Pensamento critico

mais marcantes da historia da - Identificar trabalhos marcantes
danca contemporanea na historia da danca - Autoconhecimento
contemporanea

Contextualizacdo, historiografia Persisténcia
da danca - Reconhecer repertério da danca

. Cooperagao com a equipa
contemporanea

Especificidade de cada obra, de

) i Criatividade, imaginagao e
cada coreografo: partitura - Reconhecer a forma como 0s

, : , sensibilidade
musical, coreografia, coreografos atuam como
intérpretes, elementos cénicos agentes historicos de uma + Autoconfianca
. ) arqueologia da danca :
Pluralidade de linguagens a g ¢ Autonomia

coreograficas -+ Aplicar técnicas de interpretacdo
de uma sequéncia coreografica

Reproducdo da obra ou parte da o
produg fa ou par de gue nao e autor/a

obra coreogréafica
Aplicar técnicas de

reinterpretacao de uma
sequéncia coreografica

Recriagao da obra ou parte da
obra coreogréfica

Exploracdo e criagdo de preexistente
coreografias , . ~
g Aplicar tecnicas de reproducdo
Métodos e processos da da obra ou parte da obra
construcgdo coreografica; coreografica
Elementos da coreografia; - Aplicar técnicas de recriagdo da
) obra ou parte da obra
Fase de movimento e o seu "
) ) coreografica
desenvolvimento; b ,
Identificar os metodos e
Corpo como processos da construcdo
instrumento/ferramenta de coreografica;
composicao; -+ Efetuar trabalhos coreogréficos,

Aplicacio de processos de atraves de metodos e processos

construcdo coreografica
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diversificados, sua reflexdo e
analise;

Aplicar em estruturas
coreograficas os elementos da
coreografia os materiais do
espaco, do tempo, do corpo e do
movimento;

Utilizar o corpo e 0 movimento
enquanto ferramentas de criagdo
e composicao.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Recriar uma coreografia a partir de reportério da danga contemporénea:

CD1. Demonstrando autonomia e criatividade na reproducdo ou recriacdo da obra ou parte da obra

coreografica

CD2. Demonstrando capacidade de reflexdo e analise do processo reprodugdo ou recriagdo

CD3. Manipulando as ferramentas da construgdo coreografica

CD4. Aplicando as ferramentas de composigao

CD5. Utilizando o corpo e 0 movimento como instrumento de criagdo coreografica

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e

educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danca, eventos performativos e concursos de

danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, Iudico e inclusivo.

RECURSOS

Estudio de danca devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em danca (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)
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Manuais técnicos

Forma de organizacao da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagao em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.9 ano.
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AGENEIA MACIINAL
PABA & QUALIFICACAT E 0O
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Realizar trabalhos coreograficos

R2. Executar técnicas de processos de construgdo coreografica

R3. Executar técnicas de analise e reflexdo dos processos e produtos criativos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Métodos e processos da
construgdo coreografica

Elementos da coreografia -
corpo, movimento, frase,
transicdes, sequéncias, seccoes,
estruturas coreograficas e
espaciais

Principios da composicao
coreografica - unidade; variedade
e contraste; climax; harmonia;
repeticdo sequéncia; equilibrio e
transicao

Ferramentas de Manipulacdo do
Movimento: expansao,
diminuicao, espelho, reverso,
desenvolvimento, transformacao,
transposicdo, mudanca de nivel,
insercao, embelezamento,
acumulacdo, textura, repeticao e
canone

Estrutura espacial: direces do
COrpo no espaco, tensao
espacial, progressao e projecao

Intérprete - o corpo, 0 espaco,
as dindmicas, as acgoes e as
relagdes do movimento

Fase de movimento e o seu
desenvolvimento

Corpo como
instrumento/ferramenta de
composicao

Componentes da composicao
coreografica

Elementos da coreografia

Identificar os métodos e
processos da construgdo
coreografica

Aplicar em estruturas
coreograficas os elementos da
coreografia - os materiais do
espaco, do tempo, do corpo e
do movimento

Utilizar o corpo e o0 movimento
enquanto ferramentas de
criacdo e composicao

Identificar os componentes da
composigdo coreografica

Aplicar métodos e processos da
construgao coreografica

Identificar elementos da
coreografia

Aplicar técnicas performativas
de interpretacdo, transmissao e
concretizacdo de processos e
produtos criativos

Aplicar técnicas de reflexdo e
analise do processo de criagdo
coreografica

Reescrever a partir do
repertorio da danca
contemporanea;

Apresentar o projeto artistico
de danca em grupo

Autodisciplina e determinacao
Pensamento critico
Autoconhecimento
Persisténcia

Cooperagao com a equipa

Criatividade, imaginacdo e
sensibilidade

Espirito de equipa
Curiosidade
Autoconfianca

Autonomia
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Processos e métodos criativos
Trabalho em Site Specific

Tipos e estruturas coreograficas;
Plasticidade;

Construgdo / criacdo pratica do
projeto;

Modelos e relatérios coreograficos;

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Produzir uma coreografia:

CD1.

CD2.
Ch3.
CD4.
CD5.

Construindo trabalhos coreograficos, de acordo com os métodos e processos de construgdo
coreografica

Demonstrando autonomia e criatividade na criagdo coreografica
Demonstrando capacidade de reflexdo e analise do processo de criagdo coreografica
Utilizando o corpo como instrumento de Criacdo

Aplicando as ferramentas de composigao

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e

educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetdculos de danca, eventos performativos e concursos de

danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, Itdico e inclusivo.

RECURSOS

Estudio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em dancga (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos
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Forma de organizagdo da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participacdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danca (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.9 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 2,5

CARGA HORARIA: 25H

R1. Conhecer a fisiologia do aparelho vocal, seus érgdos e suas respetivas funces
R2. Reconhecer a voz enquanto meio de comunicacdo e de expressdo artistica

R3. Utilizar o aparelho vocal enquanto ferramenta de trabalho

Aparelho fonador

Identificar a fisiologia do
aparelho vocal, seus 6rgdos e
suas respetivas fungtes

Autodisciplina e determinagao

Fisiologia do aparelho vocal Autoconhecimento

Org3os e respetivas funcdes Persisténcia

Identificar a voz como
ferramenta importante de
trabalho

Treino e desenvolvimento das
capacidades vocais

Criatividade, imaginacdo e
sensibilidade

Uso da voz em movimento Identificar e descrever as
componentes do aparelho

fonador

Autoconfianca

Consciencializagdo e utilizagdo do
aparelho fonador

Escuta ativa

Estatuto da Voz como ferramenta
de trabalho

Voz como meio de comunicacdo e
expressdo artistica

Identificar a voz enquanto meio
de comunicacdo e de expressao
artistica

Utilizar o aparelho vocal
enguanto ferramenta de
trabalho
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Utilizar técnicas de voz:
CD1. Conhecer a fisiologia do aparelho vocal, seus 6rgdos e suas respetivas fungoes
CD2. Reconhecer a voz enquanto meio de comunicagdo e de expressdo artistica

CD3. Utilizar o aparelho vocal enquanto ferramenta de trabalho

Académico: Participagdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetdculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissGes da danca, nos dominios artistico, educativo, Itdico e inclusivo.

Estudio de danga devidamente preparado e equipado (sala ampla, arejada, iluminada, com chdo de lindleo
com caixa de ar, barras, espelhos, equipamento de som)

Instrumentos de treino em dancga (colchdes, bolas suicas, bandas elasticas, tijolos de espuma...)
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Dispositivos de projecdo de imagem/video

Dispositivos de registo de imagem/video

Equipamento especifico para aulas praticas (Maillot, sapatilhas de ballet...)

Manuais técnicos

Forma de organizagao da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
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Incentivar a colaboragdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.9 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 2,5

CARGA HORARIA: 25H

R1. Utilizar técnicas de aguecimento vocal
R2. Adaptar a abordagem vocal aos varios tipos e estilos de cangdo

R3. Executar técnicas de abordagem vocal de cangdes

Técnicas de aquecimento vocal - Identificar as caracteristicas da | - Autodisciplina e determinacdo

. voz cantada .
Preparagdo do corpo - Pensamento critico

Aplicar técnicas de
aguecimento vocal

Aguecimento das principais
articulagdes

Autoconhecimento

) . Persisténcia
. : - , Aplicar tecnicas de abordagem
Ativacdo da circulagdo sanguinea

vocal de cangdes - Cooperagao com a equipa
Técnicas de abordagem vocal de L . N
cancBes g Adequar a abordagem vocal - Criatividade, imaginagao e
aos varios tipos e estilos de sensibilidade
Doseamento do minimo esforgo cangao .
o Autoconfianca
vocal, muscular e respiratorio
L . ) Autonomia
Maximo rendimento e qualidade
sonora possiveis - Escuta ativa

Critérios de especificidades e
estilo de cada peca musical a
cantar

Treino e desenvolvimento das
capacidades vocais relacionadas
essencialmente com o canto

Jogo dramatico como ferramenta
de apoio ao trabalho do performer

Desenvolvimento da criatividade
vocal na area da voz cantada
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Executar exercicios simples de canto:

CD1. Mobilizando as técnicas de aquecimento vocal, em fungdo dos diferentes contextos de trabalho
CD2. Cumprindo as técnicas com o objetivo da corregdo da postura para a melhor emissdo vocal possivel
CD3. Desenvolvendo a abordagem vocal aos varios tipos e estilos de cangdo

CD4. Utilizando os recursos materiais e psicomotores necessarios a execucdo de técnicas vocais de nivel
elementar

CD5.

Académico: Participagdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danga, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Equipamento de som

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Dispositivos de projecdo de imagem/video
Dispositivos de registo de imagem/video

Manuais técnicos

Forma de organizagdo da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.0 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Utilizar as técnicas performativas e criativas na concecdo de estruturas coreograficas
R2. Produzir material coreografico a partir de diferentes estimulos e recursos

R2. Criar um projeto artistico de danca

R3. Redigir o relatorio do processo coreografico

R4. Apresentar o projeto artistico de danga

Etapas de construgdo / criacdo
pratica do projeto

Estruturas coreograficas
Estruturas espaciais

Descricao e justificacdo de todo o
processo coreografico atraves de
um relatorio escrito

Modelos e relatorios coreograficos

Procedimentos para a
apresentagdo do projeto artistico
de danca

Reportdrio coreografico nacional e
internacional de relevo

Partituras coreograficas - Modelos
e estruturas

Processo coreografico - Criagdo e
interpretacdo individual e/ou
colaborativa

Pesquisa coreografica individual

Projeto artistico

Identificar as diferentes etapas
na construcao de um projeto
artistico de danca

Aplicar técnicas performativas

Aplicar técnicas criativas de
concecdo de estruturas
coreograficas, execugdo e
analise

Utilizar os modelos de
relatdrios coreograficos

Aplicar os procedimentos de
apresentagao de um projeto
artistico de danca

Reconhecer o reportorio
coreografico nacional e
internacional

Aplicar técnicas de criagdo
coreografica

Reescrever movimentos a partir
de uma obra e coredgrafo

Aplicar técnicas de
comunicacdo oral e escrita, na
apresentacao de projetos

Autodisciplina e determinagado
Pensamento critico
Autoconhecimento
Persisténcia

Cooperagao com a equipa

Criatividade, imaginagao e
sensibilidade

Curiosidade
Autoconfianca
Autonomia
Proatividade

Espirito de equipa
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Construir um projeto artistico de danca:

CD1. Adaptando as técnicas performativas e criativas na concecdo de estruturas coreograficas
CD2. Redigindo o relatorio do processo coreografico

CD3. Criando um projeto artistico de danca

CD4. Cumprindo as orientagdes de apresentacdo de um projeto artistico de danca respeitando as diferentes
etapas na construcdo de um projeto artistico de danca

Académico: Participagdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetdculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissGes da danca, nos dominios artistico, educativo, Itdico e inclusivo.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Recursos multimédia e audiovisuais

Forma de organizagdao da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboragdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.0 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1.Analisar competéncias pessoais e identitarias
R2. Estabelecer objetivos pessoais e profissionais

R3. Recolher informacdo e estruturar o plano de acao pessoal e profissional

R4. Organizar e desenvolver a sua rede profissional

Autorreflexao - desenvolvimento -+ Reconhecer a importancia do - Flexibilidade e Adaptabilidade
biopsicossocial, experiéncia de autoconhecimento para o : .
op PP P Sentido critico
vida. processo de melhoria e
. ~ aprendizagem ao longo da vida | - Responsabilidade pelas suas
Comunicacao - desconstrucao da P g 9 ag6gs P
formalidade, estereotipos e - Identificar carateristicas,
preconceito. emogdes e competéncias - Autoconfianca (acreditar no seu
. . pessoais. talento e na sua capacidade)
Niveis de consciéncia - pessoal e
social - Realizar uma autorreflexao - Bom relacionamento pessoal e
: L . sobre as necessidades e no meio artistico
Diagnostico e analise de ,
L : lacunas ao nivel das :
potencialidades: metodologias de Empatia

analise, balanco pessoal de competéncias
' Gop Sentido criativo

competéncias, criar um plano de - Definir linhas orientadoras do
vida plano de agdo pessoal - Controlo emocional
Plano pessoal de marketing e - Aplicar estratégias de » Autoconhecimento.
comumcagaNo. 0 CV, carta de promocdo da carreira artistica Automotivacso
apresentagao, criar mensagens de . )

e : Identificar e caraterizar as E h
posicionamento no mercado, criar mpenno

o oportunidades do mercado
historias de sucesso, desenvolver

acles de presenca nos media e - Identificar a dimensdo do
redes sociais mercado, necessidades e
segmentacao de clientes,

Conhecer o mercado: L
publico-alvo e concorrentes

segmentacado de clientes, gerir

rede de contactos, como analisar - Aplicar técnicas e estratégias
0 mercado, networking, de abordagem a diferentes
oportunidades de financiamento e publicos

fundraising, modelos de negodcio,

! Dominar os Ciclos de Vida de
segmentacao de mercados

uma Carreira Artistica
Conhecer o setor ou area
artistica: novas tendéncias, o que
se cria e produz

Gerir a imagem / branding
pessoal e profissional

Construir relagbes e trabalhar

Ciclos de Vida de uma Carreira
em rede

Artistica
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Gestdo da imagem pessoal e
profissional: conceitos e regras
gerais

Objetivos SMARTER

Estratégias de gestdo de projetos
- etapas, metas e objetivos,
recursos necessarios, negociagao
e execugao

Aspetos legais: propriedade
intelectual, direitos de autor,
marcas, licenciamento e

Descrever 0s objetivos e
atividades do
projeto/produto/ideia

Aplicar estratégias de gestdo de
projetos

Descrever os pontos criticos de
desenvolvimento do projeto

Dominar as questoes
relacionadas com propriedade
intelectual, direitos de autor,
marcas, licenciamento e

contratos; legislacao do trabalho e contratos

direitos sociais, legislacao fiscal Aplicar estratégias de gestso de

Estratégias de gestdo de tempo: tempo
como lidar com prazos e pressdo,
priorizar tarefas e projetos de
forma eficiente

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Gerir a carreira:

CD1.Identificando o potencial artistico

CD2. Analisando o mercado para a identificagdo de novas oportunidades

CD3. Apresentando o planeamento de gestao e controlo da carreira

CD4. Identificando as suas potencialidades e necessidades individuais e profissionais

CD5. Definindo objetivos de curto, médio e longo prazo

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

= Aplicdvel a diferentes contextos

RECURSOS

= Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
= Ferramentas de desenvolvimento pessoal

= Ferramentas de planeamento estratégico e operacional

OBSERVACOES
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UC 0000/0021 H PRESTAR INFORMAGAO SOBRE O INTERPRETE DE DANCA CONTEMPORANEA

PONTOS DE CREDITO: 2,25
CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar a informacdo requerida acerca de um intérprete de danga contemporanea

R2. Informar e esclarecer sobre um intérprete de danga contemporanea

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Danca contemporanea -
antecedentes historicos

Influéncia socioecondémica no
setor da danca

Novas tendéncias da danca
contemporanea

Fatores criticos de sucesso da
danca contemporanea em
Portugal

Organismos internacionais da
Danga contemporanea

Organismos nacionais e locais de
danga contemporanea

Definicdo, carateristicas e
classificacdo da danca
contemporanea

Comunicacao e relacionamento
interpessoal

Legislacdo da atividade

Identificar a evolugao e a
influéncia socioeconémica da
danca contemporanea

Enumerar as novas tendéncias
danca contemporéanea

Descrever a danca
contemporanea a nivel nacional
e internacional

Utilizar técnicas de comunicacdo
verbal e ndo verbal assertiva

Aplicar técnicas de interagao
orais e escritas

Informar acerca dos organismos
nacionais e internacionais da
danca contemporénea

Distinguir a organizacdo
funcional do setor da danca
Informar sobre as diferentes

atividades da danca
contemporanea

Interpretar legislagdo relativa ao
setor da danca

Cuidado com a apresentagao
pessoal e postura profissional

Proatividade
Empenho
Sentido critico
Empatia
Escuta ativa

Assertividade na comunicagao
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Prestar informacdo sobre o intérprete de danga contemporanea:

CD1. Contextualizando a sua evolugdo historica, os principais marcos de desenvolvimento e o aparecimento
de métodos e técnicas em expansdo.

CD2. Adequando a comunicagdo ao tipo e a solicitagdo do interlocutor.
CD2.
CD3.
CD4.
CDs5.

Académico: Participagdo em aulas, workshops e semindrios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetdculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Dispositivo eletronico com acesso a internet
Relatorios de atividade setorial
Documentagdo técnica sobre o setor

Legislacdo reguladora do setor da danca

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.9 ano.
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UC 0000/0022 H COLABORAR E TRABALHAR EM EQUIPA

PONTOS DE CREDITO: 4,5
CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Analisar a identidade pessoal e partilhada e respetivos comportamentos associados
R2. Colaborar na aplicacdo de dinamicas facilitadoras do trabalho em equipa

R3. Colaborar na definicdo de estratégias de resolucdo de problemas e de tomada de decisdo

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Identidade pessoal, social e
profissional

Fendomenos da dinamica de grupo
- influéncia social e papel social,
normas sociais, atitudes e
comportamentos facilitadores e
dificultadores, padrdo de grupo e
motivacao individual

Trabalho em equipa - fatores
pessoais, relacionais e
organizacionais

Equipa de trabalho - principios de
organizacao de grupo vs. equipa
de trabalho, estilos
comportamentais, estrutura e
fases de desenvolvimento da
equipa, percecao de desempenho
individual, formas e técnicas de
organizagao, cooperagao e
colaboragdo

Comunicacdo assertiva - verbal e
ndo-verbal, fatores facilitadores e
inibidores

Canais de comunicagao
presencial e ndo presencial

Importancia da comunicacdo no
trabalho entre equipas - fluxos
de comunicagdo, comunicagao
vertical e horizontal, feedback do
desempenho

Técnicas de negociacdo, de
resolucao de problemas e de
tomada de decisdo

Identificar e analisar os estilos
comportamentais individuais

Identificar as competéncias
individuais

Identificar os papeis dos
membros da equipa -

competéncias e
responsabilidades

Reconhecer a fase de
desenvolvimento de
competéncias na qual a equipa
se encontra

Identificar os valores e as
principais competéncias
necessarios para a equipa atingir
0(s) objetivo(s) tracado(s)

Colaborar na definicdo dos
mecanismos de coesdo e
controlo na equipa

Colaborar na definicdo de tarefas
e prazos para alcancar os
objetivos tracados

Participar na execugdo de tarefas
predefinidas para a equipa

Aplicar técnicas de comunicagao
em diferentes contextos

Utilizar ferramentas de
comunicagdo

Partilhar informagao
presencialmente e/ou online

Formular ideias e sugestdes em
diferentes contextos
comunicacionais

Responsabilidades pelas suas
acoes

Autonomia no ambito das suas
funcdes

Autoconhecimento
Assertividade

Empatia

Escuta ativa

Cooperagao com a equipa

Empenho e persisténcia na
resolucao de problemas

Flexibilidade e adaptabilidade

Respeito e valorizagao das
diferencas individuais

Respeito pela sensibilidade e
bem-estar dos outros

Respeito pelas regras e normas
definidas
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Gestdo de tempo - técnicas, - Trocar conhecimentos e
planeamento, autoavaliagao e experiéncias

otimizagdo das tecnologias. Identificar os principios

Trabalho online ou teletrabalho - subjacentes a tomada de decisdo
condicOes facilitadoras, equipas

Analisar problemas e toma
4D e atitude partilhada 'sar pr r

decisOes

Saude no trabalho - sindroma de ) .
Desenvolver rotinas em equipa

burnout .

em momentos formais,
Organizacdo das equipas na area informais, presenciais e online
profissional

Reconhecer sinais de burnout
proprio e/ou dos colegas

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Colaborar e trabalhar em equipa:

CD1. Mobilizando os recursos pessoais para a obtencao dos melhores resultados da equipa

CD2. Aplicando técnicas de comunicagdo e negociagdo adequadas aos interlocutores e ao contexto
CD3. Analisando problemas e propondo solucdes

CD4. Gerando oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem colaborativa

CD5.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, Iudico e inclusivo.

RECURSOS

Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
Ferramentas de interacdo, de comunicacao e produtividade.
Recursos multimédia/audiovisuais.

Boas praticas na comunicacgao

OBSERVACOES
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UC 0000/0023 H IMPLEMENTAR AS NORMAS DE SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO NO SETOR DA DANGA

PONTOS DE CREDITO: 2,5

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar os principios gerais sobre seguranca e saude no trabalho

R2. Aplicar medidas e procedimentos de seguranca e salde no trabalho

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Principios de seguranca e salde
no trabalho.

Normas e disposicGes relativas a
seguranca e salide no setor da
danca - legislagdo.

Plano de seguranca do
estabelecimento.

Plano de prevencado de acidentes.
Plano de prevengdo de incéndios.
Plano de evacuacao.

Plano contra roubos.

Manuais de seguranca.

Meios e regras de seguranga no
setor da danca

Equipamentos de protecdo
individual (EPI), métodos de
supressao da negligéncia e falta
de atencdo, protecdo de maquinas
e ergonomia.

Regras de segurancga na condugdao
de equipamento e na
movimentagao de materiais -
normas do vestuario, prevengdo
de choques elétricos,
movimentagao de pegas pesadas.

Causas de acidentes no trabalho -
acidentes de movimentacgao,
choques e quedas, acidentes
provocados por ferramentas e
maquinas em movimento,
chogues elétricos, acidentes
provocados por agentes quimicos
e gases, gueimaduras.

Caixa de primeiros socorros.

Identificar as normas relativas
a seguranca e saude no
trabalho.

Interpretar o plano de
seguranca do estabelecimento.

Reconhecer os manuais de
seguranca.

Aplicar medidas de prevencgdo
do risco.

Aplicar os procedimentos em
caso de acidente de trabalho.

Aplicar os procedimentos de
emergéncia.

Aplicar medidas de prevengao
de roubo.

Distinguir os diferentes tipos de
incéndio e respetivos sistemas
de detecdo e de extingdo.

Aplicar medidas de prevengao
de incéndios.

Utilizar o extintor.

Utilizar equipamentos de
protecdo individual.

Reportar a situagao de
emergéncia.

Responsabilidade pelas suas
agoes.

Autonomia no &mbito das suas
fungoes.

Autocontrolo.
Sentido de organizagao.
Cooperacao com a equipa.

Respeito pelas normas de
seguranca.
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SituacOes de emergéncia - perda
de sentidos, feridas aberta e
fechada, queimadura, choque
elétrico, eletrocusstes, ataque
cardiaco, entorses ou distensoes,
envenenamento, queimaduras.

Causas de incéndio - sistema de
aquecimento e cozedura, chaminé
e tubos de fumo, materiais
inflamaveis, aparelhos elétricos,
trabalhadores e outras pessoas
fumadoras.

Tipos de incéndio.
Sistemas de detecgdo.
Tipos de extintores.

Incéndio - plano de ataque,
manipulacdo de extintores,
acionamento do sistema
automatico.

Técnicas de extingdo de incéndio
de gas.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho no setor da danca:

CD1. Considerando os tipos de risco existentes no posto de trabalho e respetivas medidas de seguranca e
preventivas.

CD2. Cumprindo as medidas de atuagdo em situacdo de emergéncia.
CD3. Respeitando o protocolo interno definido

CDA4.

CD5.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetdculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.
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Implementar as normas de segurancga e saude no trabalho no setor da danca:
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Legislagdo sobre seguranga e salde no trabalho
Normativos especificos de seguranca e salide no trabalho
Documentacdo sobre seguranca e salde no trabalho (relatérios, folhetos, brochuras, outros)
Equipamentos de protecdo individual (EPI)
Planos de prevencdo de acidentes, de incéndios, de evacuagdo e de roubo

Planos de emergéncia
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

danca
R2. Transmitir enunciados orais coerentes no ambito do setor da danga

R3. Redigir textos articulados e coesos relacionados com o setor da danca

R1. Interpretar e selecionar informacgdo especializada, verbal e ndo verbal, em suportes variados no setor da

- Léxico (vocabulario) - na area da
danca

- Fungdes da linguagem

- Estruturas do funcionamento da
lingua - sons, entoagdes e ritmos
da lingua, simbolos fonéticos;
nomes, pronomes, adjetivos,
advérbios, determinantes e
artigos, elementos de ligagdo

frasica, verbos
- Sintaxe
- Fluéncia de leitura

- Regras de produgdo de

documentos escritos

- Regras de cortesia e convengoes

linguisticas

- Utilizar procedimentos de

pesquisa e recolha de

informacdo no setor da danca

- Mobilizar recursos linguisticos

relacionando informacdo de

areas e fontes diversificadas

- Distinguir informacdo essencial

da informacdo acessoéria em

textos e suportes diversificados

- Descodificar perguntas e pedidos

de informacdo.

- Escrever ou responder a uma

carta, e-mail e outro tipo de
mensagens para fazer um

pedido ou transmitir informagdes

- Responder a perguntas diretas

- Iniciar, manter e terminar

conversas no contexto da danca

- Reconhecer e utilizar o

vocabulario especifico na area da

danca

- Utilizar linguagens nao verbais

na comunicagao

- Transmitir informacoes

concretas e diretas

- Redigir notas, relatérios e

preencher formularios

Autonomia no ambito das
suas fungdes

Empatia

Assertividade

Escuta ativa

Empenho e persisténcia na

resolucao de problemas.
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CRITERIOS DE DESEMPENHO

Comunicar e interagir em lingua inglesa no setor da danca:

CD1. Identificando o contexto, a ideia principal, distinguindo informacg8es simples e de maior complexidade do
discurso oral e do texto escrito.

CD2. Comunicando oralmente de forma precisa e eficaz, com ritmo e entoacdo apropriados e adaptando o
discurso ao registo do interlocutor.

CD3. Utilizando vocabulario, estruturas frasicas diversas e formas de tratamento adequados a situagdo
comunicativa oral e escrita e ao publico-alvo.

CD4. Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a sua finalidade e publico-alvo.

CD5. Aplicando técnicas de redagdo de documentos profissionais e usando as regras de ortografia, de pontuagdo
e de acentuacao.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Conteudos multimédia

Ferramentas de traducgdo, dicionarios, entre outros

OBSERVACOES

Esta UC permite a comunicacdo em lingua inglesa ao nivel do utilizador independente (QECR, Escala Global,
Nivel B: Utilizador Independente; Conselho da Europa, 2001).
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R1. Definir os objetivos das atividades na danca contemporanea
R2. Dinamizar os objetivos das atividades na danga contemporanea

R3. Monitorizar e avaliar os resultados das atividades na danga contemporanea

- O papel da danca no - Reconhecer a danca no - Autodisciplina e determinagao
enriguecimento cultural da desenvolvimento cultural dos - Pensamento critico
comunidade individuos e grupos sociais :

grup - Autoconhecimento
- Tendéncias atuais de promogdo de | - Interpretar as tendéncias atuais .
- Persisténcia
atividades de danca da oferta e da procura de N
R o - Cooperagao com a equipa
contemporanea atividades na danca
, A - Criatividade, imaginagao e

- Planeamento estratégico: contemporanea '

) L o ) o sensibilidade
identificacao das carateristicas do - Selecionar as atividades de

publico-alvo, definicdo de acordo as carateristicas do * Autoconfianca
objetivos e metas, planeamento publico-alvo e especificacBes no i * Autonomia
das atividades, definicao da caso de grupos especiais

estratégia de intervencdo (estrangeiros, criancas, terceira

- Principios basicos da elaboragdo idade, pessoas com deficiéncia)
de atividades na danca - Criar planos de longo prazo
contemporanea para a promogao continua de

- Estabelecimento de parcerias com atividades na danga
escolas e instituicBes da contemporanea
comunidade - Definir e organizar 0s recursos

- Técnicas e instrumentos de humanos e materiais
monitorizacdo e avaliacdo das necessarios a execugao das
atividades atividades

- Instrumentos de monitorizacdo + Selecionar e adaptar atividades
das atividades para tornar a danca uma

experiéncia envolvente

- Integrar elementos pedagdgicos
de forma IUdica para incentivar
a aprendizagem
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- Desenvolver estratégias de
colaboracdo eficazes

- Organizar eventos colaborativos

- Selecionar e aplicar técnicas e
instrumentos de monitorizagdo

e avaliacdo das atividades

- Recolher e analisar informagao
relativa aos indicadores de

resultado das atividades

Planear e dinamizar atividades de animac&o sociocultural:
CD1. Respeitando a missdo, visdo e objetivos estratégicos da entidade.
CD2. Considerando a sua atratividade para os grupo-alvo.
CD3. Utilizando as técnicas e instrumentos de monitorizagdo as atividades

CD4.

Académico: Participagdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetdculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danga, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Normas e procedimentos
Produtos, meios de apoio e ajudas técnicas
Sistema informatico

Livros, artigos e publicagdes especializadas
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Interpretar e selecionar informagdo especializada, verbal e ndo verbal, em suportes variados no setor da
danca

R2. Transmitir enunciados orais coerentes no ambito do setor da danga

R3. Redigir textos articulados e coesos relacionados com o setor da danca

- Léxico (vocabulario) - na area - Utilizar procedimentos de pesquisa * Autonomia no ambito das
da danca e recolha de informac&o no setor suas funcdes
~ : - Empatia
- FuncBes da linguagem da danca P
. o o Assertividade
- Estruturas do funcionamento - Mobilizar recursos linguisticos
. ~ : : ~ , Escuta ativa
da lingua - sons, entoacdes e relacionando informacao de areas
. , , : . Empenho e persisténcia na
ritmos da lingua, simbolos e fontes diversificadas P P
fonéticos: N resolucao de problemas.
oneticos; nomes, pronomes, - Distinguir informacdo essencial da
adjetivos, adverbios, informacdo acessoria em textos e
determinantes e artigos, suportes diversificados

| ligagdo frasi o )
elementos de ligagdo frasica, - Descodificar perguntas e pedidos

verbos ! ~
de informacao.
- Sintaxe
- Escrever ou responder a uma
» Fluencia de leitura carta, e-mail e outro tipo de
- Regras de producgdo de mensagens para fazer um pedido
documentos escritos ou transmitir informacgdes
- Regras de cortesia e - Responder a perguntas diretas
convengges linguisticas - Iniciar, manter e terminar

conversas no contexto da danca

- Reconhecer e utilizar o vocabulario
especifico na area da danga

- Utilizar linguagens ndo verbais na
comunicagao

- Transmitir informag8es concretas

e diretas

- Redigir notas, relatorios e

preencher formularios
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CRITERIOS DE DESEMPENHO

Comunicar e interagir em lingua estrangeira:

CD1. Identificando o contexto, a ideia principal, distinguindo informacg8es simples e de maior complexidade do
discurso oral e do texto escrito.

CD2. Comunicando oralmente de forma precisa e eficaz, com ritmo e entoagdo apropriados e adaptando o
discurso ao registo do interlocutor.

CD3. Utilizando vocabuldrio, estruturas frasicas diversas e formas de tratamento adequados & situacdo
comunicativa oral e escrita e ao publico-alvo.

CD4. Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a sua finalidade e publico-alvo.

CD5. Aplicando técnicas de redagdo de documentos profissionais e usando as regras de ortografia, de pontuagdo
e de acentuacdo.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Contelidos multimédia

Ferramentas de traducgdo, dicionarios, entre outros

OBSERVACOES

Esta UC permite a comunicacdo em lingua inglesa ao nivel do utilizador independente (QECR, Escala Global,
Nivel B: Utilizador Independente; Conselho da Europa, 2001).
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R1. Utilizar o corpo como elemento expressivo no contexto da linguagem cénica em contexto de teatro

R2. Relacionar a técnica e a estética na perspetiva do corpo em cena

R3. Criar e praticar movimentos expressivos em contexto de teatro

Estudo das atividades de
expressao corporais, individuais e
em grupo, que ampliem as
capacidades expressivas de
movimentos

Pratica e reflexdo sobre as
diferentes formas de estimulagdo
do movimento expressivo

Motivagdes interiores -
memoria, sensacao,
imaginagdo, pensamento e
emogao

Narrativas corporais
Palavras de acdo e intengao

Imagens internas e
internalizacdo de imagens

Texto teatral como estimulo
do movimento

Objetos, musica, poesia,
situagOes cénicas

Observagao do contexto
cultural

Identificar expressdes
corporais, individuais e em
grupo gua ampliem as
capacidades expressivas de
movimentos

Aplicar as diferentes atividades
de expressao de movimentos

Aplicar técnicas de
relacionamento com o outro
como forma de comunicacao.

Analisar e aplicar diferentes
formas de estimulacao do
movimento expressivo

Autodisciplina e determinagao
Pensamento critico
Autoconhecimento
Persisténcia

Cooperagdo com a equipa

Criatividade, imaginacdo e
sensibilidade

Autoconfianca
Autonomia

Escuta ativa
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Praticar movimentos expressivos em contexto teatral:
CD1. Utilizando o corpo como elemento expressivo no contexto da linguagem cénica teatral
CD2. Demonstrando a capacidade de relacionar a técnica e a estética na perspetiva do corpo em cena

CD3. Demonstrando os diferentes movimentos expressivos em contexto de teatro

Académico: Participagdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetdculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissGes da danca, nos dominios artistico, educativo, Itdico e inclusivo.

Equipamento de som

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Dispositivos de projecdo de imagem/video
Dispositivos de registo de imagem/video

Manuais técnicos

Forma de organizagdo da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espago adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participacdao em eventos de danca de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danga (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboracdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.9 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 2,5

CARGA HORARIA: 25H

R1. Identificar os passos basicos da técnica aplicada as dancas urbanas - freestyle

Passos e movimentos basicos
Freestyle
Smurf
Reebok
Harleem Shake
Running Man
Wop
Bart Simpson
Roger Rabbit
Kriss Kross
Party Machine
Steve Martin
Stomp
Two Step
Funky Robot
Kid N'play
The Bump
Humpty Dump
Walk it out
Soulja Boy
The Snap
Kick the Ball
Exercicios de improvisagdo

Composicdo coreografica

R2. Executar sequéncias de movimentos de dancas urbanas - freestyle
R3. Executar passos de dangas urbanas - Freestyle

R4. Reproduzir sequéncias de movimentos de dangas urbanas - freestyle

Identificar os passos e
movimentos basicos da técnica
aplicada as dangas urbanas -
Freestyle

Aplicando os passos basicos da
técnica aplicada as dangas
urbanas - Freestyle

Efetuar sequéncias de
movimentos de dancas urbanas

Efetuar exercicios de
improvisacao

Aplicar 0s passos e 0s
movimentos na composicao
coreografica

Autodisciplina e determinagao
Pensamento critico
Autoconhecimento
Persisténcia

Cooperagao com a equipa

Criatividade, imaginacdo e
sensibilidade

Autoconfianca
Autonomia

Escuta ativa
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Expansdo; Diminuicao;
Espelho; Rewind; Mudanca de
Nivel/Direcdo; Transposicdo;
Repeticdo; Acumulagdo;
Desenvolvimento; Insergao;
Desconstrugao;
Reconstrugdo; Canone

Executar Dancgas Urbanas - Freestyle:

CD1. Reconhecendo os passos basicos da técnica aplicada as dangas urbanas - freestyle

CD2. Aplicando as sequéncias de movimentos de dangas urbanas - freestyle com a dindmica adequada
CD3. Demonstrando os passos de dancas urbanas - Freestyle

CD4. Aplicando as sequéncias de movimentos adequados as dangas urbanas - freestyle

‘ m
g
b

Académico: Participagdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danca, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danga, nos dominios artistico, educativo, ludico e inclusivo.

Equipamento de som

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Dispositivos de projecdo de imagem/video
Dispositivos de registo de imagem/video

Manuais técnicos
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Forma de organizacao da formagdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagao em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danca (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboragdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e

12.9 ano.
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PONTOS DE CREDITO: 2,5

CARGA HORARIA: 25H

R1.Reconhecer mundos sonoros e melddicos de povos e culturas diferentes

R2. Executar técnicas de dancas de caracter e raiz popular

R3.
Dancas de caracter e de raiz - Identificar diferentes dancas de i - Autodisciplina e determinagdo
popular caracter e de raiz popular

Pensamento critico
Técnicas - Reconhecer varias culturas e

. ) . Autoconhecimento
o tradigoes associadas a danca
Mundos sonoros e melodicos A
) Persisténcia
s Reconhecer os diferentes
Culturas e tradicOes

mundos sonoros e melddicos - Cooperagao com a equipa
Dancas Russas - a troika e de povos e culturas diferentes o . .
g. P Criatividade, imaginacao e
a berioska ) . .
Aplicar técnicas de dancas de sensibilidade
Dancas e ritmos africanos caracter e de raiz popular )
Autoconfianca
Dancas e ritmos latino- )
Autonomia

americanos

Escuta ativa
Dancgas espanholas - o

Flamenco e Sevilhanas
Dancas balinesas

Dangas folcloricas - o
folclore portugués

Interpretar Dancas do Mundo:

CD1. Demonstrando reconhecer mundos sonoros e melodicos de povos e culturas diferentes
CD2. Aplicando as técnicas de dancas de caracter e raiz popular

CD3.

CD4.

CDs5.
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Académico: Participacdo em aulas, workshops e seminarios em diferentes contextos académicos e
educativos

Artistico e Profissional: Participacdo em espetaculos de danga, eventos performativos e concursos de
danca

Atividades ligadas as profissdes da danca, nos dominios artistico, educativo, lidico e inclusivo.

Equipamento de som

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Dispositivos de projecdo de imagem/video
Dispositivos de registo de imagem/video

Manuais técnicos

Forma de organizacdo da formacdo: presencial

Necessidade de garantir o espaco adequado, bem como o material necessario

Proporcionar oportunidades variadas e diferenciadas de participagdo em eventos de danga de natureza
educativa e artistica

Proporcionar oportunidades de assistir a espetaculos e outros eventos de danca (bailados, aulas

profissionais, conferéncias...)
Incentivar a colaboragdo (professores e alunos) entre turmas do curso dos diferentes anos -10.9, 11.0 e
12.9 ano.
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2.1.2. Técnico/a especialista em Producdo de Espetaculos
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REFERENCIAL DE COMPETENCIAS
DA QUALIFICAGAO

TECNICO/A ESPECIALISTA EM PRODUCAQ DE ESPETACULOS

AREA DE EDUCACAO E FORMACAO: 212 -Artes do Espetaculo

CODIGO DA QUALIFICACAO: 000000
NIVEL DE QUALIFICAGAO: 5
PONTOS DE CREDITO:

PUBLICACOES E ATUALIZACOES:

OBSERVACOES:
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DESCRICAO GERAL DA QUALIFICACAO (MISSAO):

Desenhar um projeto cultural e acompanhar a realizagdo de um espetaculo, evento ou outra manifestacao cultural,
de acordo com a respetiva direcdo artistica e/ou curadoria e as diferentes etapas da producdo; garantir as
necessidades logisticas do projeto e a sua viabilidade financeira, quer pela captacdo de apoio/financiamento, quer
na execucdo e acompanhamento financeiro; facilitar a comunicagdo entre todos os elementos de uma equipa de
trabalho e entidades externas necessarias a realizacdo do projeto.

ATIVIDADES PRINCIPAIS:

1. Elaborar um projeto cultural (teatro, danca, musica, circo, festivais de artes performativas, etc.).

2. Interpretar o enquadramento legal dos profissionais do espetaculo.

3. Reconhecer as necessidades técnicas e carateristicas de cada area interveniente num projeto (direcdo artistica,
interpretacdo, luz, som, imagem, cenografia, figurinos, etc.) e acompanhar os trabalhos garantindo os meios para
a sua execucao.

4. Elaborar a gestdo financeira de um projeto cultural.

5. Reconhecer e interpretar os apoios e captacdo financeira para a realizacdo de um projeto cultural.

6. Implementar as diferentes etapas de producdo.

7. Acolher e gerir equipas de acordo com a natureza do projeto, facilitando a comunicacdo entre todos os seus
elementos.

8. Intermediar o contato entre a equipa artistica e entidades externas de forma a viabilizar a execucdo do projeto.
9. Colaborar com a equipa de comunicacdo, para a divulgacdo e difusdo do espetaculo.
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)

FORMACAO GERAL E CIENTIFICA

UC OBRIGATORIAS

CoépiGo uct Bé UNIDADES DE COMPETENCIA P?;’;ESISTBE H%ARF;\(;?A
01 Interpretar a Historia da Arte: do Mundo Antigo ao Mundo Moderno 4,5 50
02  Interpretar os Fundamentos de Cultura, Lingua e Comunicagdo 2,5 25
03 Organizar informacdo e tratar dados utilizando folhas de célculo 2,5 25
04  Desenvolver uma base de dados relacional 4,5 50
05 Interagir em Inglés nas Artes Performativas 4,5 50

Total de pontos de crédito da componente de Formagdo Geral e Cientifica

4 Os codigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados de
aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagbes desenhadas em
termos de resultados de aprendizagem.
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FORMACAO TECNOLOGICA

UC OBRIGATORIAS

CopiGo UC ’dé UNIDADES DE COMPETENCIA Pgr;;gls_rgE H%ARE\(;?A
01 | Conceber e idealizar um projeto cultural 4,5 50H
02 Elaborar candidaturas de projetos culturais 4,5 50H
03 Efetuar o planeamento, execucdo e avaliagdo financeira de um projeto 45 50H

cultural '
04 | Planear e executar as diferentes etapas da produgdo de um espetaculo 4,5 50H
05 Gerir o planeamento e calendarizacdo de um espetaculo 2,5 25H
06 Implementar o plano de montagem, realizacdo e desmontagem de 55 25H
espetaculos '
07 Utilizar diversos modelos dramaturgicos na criacdo teatral 2,5 25H
i Ilnteragir de aco,rldo com as normas de funcionamento e 45 50H
linguagens especificas de uma producao teatral !
09 Identificar os equipamentos técnicos que constituem o espaco cénico 4,5 50H
10 Gerir e liderar equipas de trabalho 4,5 50H
o Implemenltar as normas de seguranca e salde no trabalho nas artes 55 25H
performativas !
12 | Implementar técnicas de mediacdo artistica e cultural 2,5 25H
13 Implementar estratégias de comunicacdo para um espetaculo 2,5 25H
14 Implementar técnicas de marketing cultural 2,5 25H
15 Aplicar os requisitos legais para a contratacdo de pessoas e servicos 4,5 50H
16 Prestar informacdo sobre o setor das artes performativas 4,5 50H
17 Implementar medidas ambientais e de ética profissional na cultura 2,5 25H
18 Implementar a acessibilidade na cultura 2,5 25H
19 Interpretar politicas culturais e de sustentabilidade ambiental 2,5 25H
20 Gerir procedimentos de contratagao publica 2,5 25H
21
22

> Os cddigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados de
aprendizagem. Os cddigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificacdes desenhadas em
termos de resultados de aprendizagem.
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24
25
Total de pontos de crédito de UC Obrigatdrias

carga horaria de ou

ao total de pontos de crédito de .

6 Poderdo ser selecionadas 10% de UC transversais de entre o leque definido (20% a 30%) de UC opcionais.
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UC OPCIONAIS

Copico UC’ ’dé UNIDADES DE COMPETENCIA P?:'I:ECD)ISTEE
01 Planificar atividades e produtos no ambito do turismo cultural 2,5
02  Interpretar o empreendedorismo cultural 4,5
03 | Efetuar a gestdo de redes sociais 2,5
04  Gerir a criagdo e manutencdo de AssociacOes Culturais 2,5
05 Gerir a carreira 2,5
06
07
08
09
10
11
31
32

Total de pontos de crédito da componente de formacdo tecnoldgica

7 Os cddigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados de
aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagbes desenhadas em
termos de resultados de aprendizagem.
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UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS

UC 0000/0000 ‘

FORMACAO GERAL E CIENTIFICA

Interpretar a Historia da Arte: do mundo antigo ao mundo moderno

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Enquadrar a Arte na Historia

R2. Reconhecer a importancia da Arte enquanto forma de expressdo e comunicagdo

R3. Interpretar a Historia da Arte do ponto de vista cronologico

R4.
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Conce.|tosA.rte Reconhecer a importancia da | - Curiosidade
. Beleza/estética arte enguanto forma de
. Arte: expressao e comunicacao

Como fendomeno
estético e historico
Comunicagao e
expressao

- A arte egipcia:

- Monumentalidade da
cultura
Monumentalidade da
arquitectonica
O hieratismo da
escultura

- Pintura e escrita

- A Arte Grega:

- O Periodo Arcaico
O Periodo Classico
O Periodo Helénico
As ordens
arquitetonicas e a
sua simbologia
Ceramica
ornamentada

- A arte romana:

- A arquitetura
A escultura
A heranca grega e a
inovacdo do arco.

A arquitetura civil -
0s frescos e 0s
Mosaicos

- A Arte Paleocrista

- Caraterizar a Arte Egipcia
- Caraterizar a Arte Grega.
- Caraterizar a Arte Romana.

- Caraterizar o periodo

paleocristdo e o periodo
bizantino relativamente a
arte

Identificar e caraterizar as
varias correntes artisticas da
Idade Média.

Identificar e caraterizar as
varias correntes artisticas do
mundo moderno até a
atualidade

- Adquirir uma visdo critica do

passado humano, bem como
a compreensdo de que aquele
condiciona o presente e o
futuro
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Factores historico-
culturais
A Arte Bizantina
Factores historico-
culturais
Arte Muculmana:
Factores historico-
culturais
Arte Romanica:
Factores historico-
culturais
Arte Gotica:
- Factores historico-
culturais
A pintura
A escultura
A ourivesaria
O Manuelino:
Factores historico-
culturais
O Renascimento:
- Factores historico-
culturais
A arquitetura
jesuitica e os
Descobrimentos
A arquitetura chad e as artes
decorativas:
Factores historico-
culturais
A modernidade e o anti-
naturalismo da pintura:
Factores historico-
culturais
A importancia da
gravura
O Barroco:
Factores historico-
culturais
O Neoclassicismo e o
Romantismo:
Factores historico-
culturais
O Realismo e
Impressionismo:
Factores historico-
culturais
Século XX:
Factores historico-
culturais
As novas teorias e
correntes estética
Finais do séc. XIX até a época
contemporanea:
A ruptura da
tradicdo e as origens
da Arte Moderna
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Perspectiva global da
Arte Contemporanea
no Séc. XX

A Pos
Contemporaneidade,
arte emergente,
expressoes artisticas
actuais

Momentos de
transicdo em
Portugal: da Arte
Académica a
Modernidade (fins
séc. XIX/1@metade
do séc. XX)

Portugal na via da
Contemporaneidade
Abordagem a
algumas expressoes
artisticas
contemporaneas em
Portugal

Historia da Arte: do mundo antigo ao mundo moderno
CD1. Enquadrando a Arte na historia
CD2. Reconhecendo a importancia da arte enquanto forma de expressdo e comunicacdo

CD3. Aplicando os conhecimentos adquiridos na abordagem de um tema histérico e na compreensdo de questdes
do mundo atual

Projetos culturais

Materiais: Computador
Acesso a internet
Meios audiovisuais: Projetor

Discussoes/reflexdes em grupo

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 | Interpretar os Fundamentos de Cultura, Lingua e Comunicacdo

PONTOS DE CREDITO: 2,5

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Percecionar a lingua como elemento construtor do universo e impulsionador da evolucdo da sociedade

R2.
R3.
R4.
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Conceitos: - Dominio de mecanismos -
. . e . Curiosidade
- Contexto de vida linguisticos que viabilizem
Trajecto pessoal metodologias de diagnose - Disponibilidade
Interacdo social e prospecdo: inquéritos,
Aprendizagem ndo formal entrevistas, formularios
Investigagao cultural entre outros
Cultura artistica - Tomada de notas, resumo
Patrimonio cultural e artistico e sintese de textos
Globalizagao informativos como
Identidade cultural preparacdo da producao
Relacdo interpessoal de textos reflexivos em
contexto profissional
Relacoes: - Construir opinites
Contextos de vidas fundamentadas num
Trajetos pessoais contexto institucional
Utilizar técnicas de
Importancia dos rescursos estruturacdo de um guiao
financeiros: para debate/participagdo
Nos equipamentos culturais institucional publico
Nas interacOes sociais - Reconhecer a importancia
Trajetorias pessoais da exploracdo e producdo
de documentarios e
Consciéncia: artigos de apreciacao
Presenca do outro critica acerca da
Construgdo do eu identidade global e local,
na construgdo da opinidao
Aprendizagens nao formais: pessoal fundamentada
ManifestacOes culturais - Construir um
Manifestdes artisticas posicionamento critico
face a construgdo de
Efeitos da globalizagdo: opinido publica pelos
Politicas financeiras média, através da selegdo
Impactos na gestdo da da informacdo veiculada
promoc¢ao da cultura
A Lingua e a Literatura portuguesa:
Texto criativo
Texto literario
Registo autobiografico
Realidade e ficcao
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Texto informativo
Texto argumentativo
Texto expositivo
Texto argumentativo
Debate

Leitura
Interpretacao

Mecanismos de reconhecimento do
Outro na construgdo de Si:

Registo autobiografico de
trajetos de vida individuais e
coletivos

Memorias

Diarios

Cartas

Relatos

Sistemas de Comunicagdo na
expressdo do pensamento critico:

Opinido pessoal
Opinido publica

Papel dos média e da opinido publica:

Nas relagdes interpessoais
Alcance cultural e ideoldgico

Cultura de globalizagdo e Cultura de
preservagao de identidades:

Influéncia dos movimentos
globalizantes no quotidiano
individual

Mudanca dos modelos e
ritmos de acesso a
informacdo

Alteracdo de paradigmas de
atuacdo e de abrangéncia da
intervencdo civica

Interpretar os Fundamentos de Cultura, Lingua e Comunicagdo

CD1. Percecionando o papel da Literatura na formacdo de opinido para a intervencdo social: leitura e
interpretacdo de textos literdrios de autores portugueses e/ou estrangeiros de meérito reconhecido como

forma de fortalecer e mobilizar competéncias culturais, linguisticas e comunicacionais.

Projetos culturais

Materiais: Computador
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Meios audiovisuais: Projetor

Discussdes/reflexes em grupo

Sugere-se que esta UC seja realizada presencialmente
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UC 0000/0000 | Organizar informacdo e tratar dados utilizando folhas de calculo

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Criar e utilizar tabelas dinamicas

R2. Criar e utilizar graficos dindmicos e interativos

R3. Criar e utilizar dashboards e mapas

R4. Importar e exportar dados de e para outras fontes

R5. Utilizar conectores para importar dados da web

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

- AplicacOes de produtividade

- Analise de Dados: tabelas

dindmicas, funcbes

- Analisar dados e cenarios

Utilizar as funcionalidades
criar tabelas dinamicas e

estatisticas, analise de interativas

cenarios . . .
Utilizar as funcionalidades e

funcbes de importacdo e
exportacao de dados

Consolidacdo e integracdo de
dados: multiplas fontes,
importacdo e exportacao de
dados, vinculos externos e
atualizacOes automaticas

Utilizar as funcionalidades
para fazer a representacdo
grafica em mapas, tabelas
- VisualizacOes avancadas: dindmicas e interativas
graficos dinamicos e
interativos, representacao de
dados em mapas,
desenvolvimento de

dashboard

Utilizar as funcionalidades
para criar e utilizar macros
para automatizacdo de
tarefas.

- Aplicar funcionalidades de
seguranca da informacdo a
células e folhas

- Automatizacdo de tarefas:
Power Query e Power Pivot,
Scripst VBA

- Seguranca da informacao:
permissdes de acesso,
protecdo de células e folhas,
rastreamento e revisdo de
histdrico

Responsabilidade pelas suas
acoes.

- Autonomia no ambito das

suas funcgoes.
Iniciativa.

Sentido critico.

Sentido de organizacao.
Disposicdo para a
aprendizagem.

Empenho e persisténcia na
resolucao de problemas.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Organizar informacdo e tratar dados utilizando folhas de calculo

CD1. Mantendo uma estrutura légica e organizada na disposigdo dos dados e das formulas
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CD2. Garantindo que as representagfes realizadas sdo intuitivas e de facil compreensdo.
CD3. Realizando backups regulares do arquivo de folha de calculo

CD4. Validando constantemente os dados para garantir precisao e rigor de execugao

Aplicavel a diferentes contextos.

Todos os setores de atividade

Manuais, guides e tutoriais técnicos.
Dispositivos eletronicos com acesso a Internet.

Aplicagdes de folha de calculo

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Planear uma base de dados relacional.

R3. Criar formularios e relatorios.

R4. Fazer um guido do utilizador da base de dados.

Conceitos relacionados com | - Interpretar manuais, guides e
Sistemas de Gestdo de tutoriais técnicos.

Bases de Dados (SGBD). Utilizar modelos relacionais e

Modelo relacional. diagramas para modelar a

Modelagdo de informacao. informagao.

Utilizar funcionalidades para
criar tabelas, definir as

Base de dados.

o Tabela: carateristicas dos campos, 0
= Tipos e dados. tipo de dados e chaves.
= Carateristicas dos | - Aplicar regras para definir
campos. relacOes entre tabelas.
= Chaves. - Utilizar funcionalidades para

selecionar campos, aplicar

o Relagdes. filtros e critérios para gerar
o Consultas: consultas de tabelas ou dados
_ especificos.
= Filtros.
L Utilizar funcionalidades para
= (Criterios.

conceber formularios de
o Formularios: insercao, edicdo e remocdo de

dados de dados.
= Ferramentas e

controlos. - Utilizar funcionalidades para
criacdo e automatizacdo de

o Relatdrios. . T
relatorios de visualizacao e
Aplicagao de processamento impressdo de dados.
de texto. Utilizar as funcionalidades de
Estrutura de um um processador de texto para
manual de utilizador. criar o manual de utilizador da

base de dados.

R2. Criar, manipular tabelas relacionais e definir filtros para consultas de dados.

- Autonomia no ambito das

- Iniciativa.
- Sentido critico.

- Sentido de organizacdo.

Responsabilidade pelas
suas agoes.

suas funcgdes.

Disposicdo para a
aprendizagem.

Empenho e persisténcia na
resolucdo de problemas.

Desenvolver uma base de dados relacional
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CD1. Obedecendo a especificacdes metodoldgicas para modelar a informacdo.
CD2. Estruturando tabelas relacionais e aplicando filtros para criar consultas de dados.

CD3. Manuseando 0s campos existentes para criar formularios de insercdo de dados e relatérios para
visualizagdo e impressao de dados.

CD4. Concretizando um guido para o utilizador da base de dados.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Em diversos contextos

Em todos os setores de atividade

RECURSOS

Manuais, guides e tutoriais técnicos.
Dispositivos eletronicos com acesso a Internet.
AplicacOes para fazer base de dados.

AplicacOes para fazer diagramas.

OBSERVACOES

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 | Interagir em Inglés nas Artes Performativas

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1.Interpretar e selecionar informacdo especializada, verbal e ndo verbal, em suportes variados nas artes
performativas.

R2. Transmitir enunciados orais coerentes no ambito das artes performativas.

R3. Redigir textos articulados e coesos relacionados com as artes performativas

R4.
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Léxico (vocabulario) referente as | - Utilizar procedimentos de - Responsabilidade
artes performativas: pesquisa e recolha de informagdo .
- . , , Autonomia
Compreensao oral e escrita em lingua inglesa
Fluéncia oral e escrita . o - Empatia
+ Mobilizar recursos linguisticos
Estruturas do funcionamento da relacionando informacdo de - Assertividade
lingua: areas e fontes diversificadas em Fscuta ativa
. . lingua inglesa
Sons, entoacdes e ritmos da Empenho
lingua - Distinguir informacdo essencial
Simbolos fonéticos da informac&o acessdria em Sentido critico
Nomes, pronomes, textos e suportes diversificados - Disponibilidade
adjetivos, advérbios, . .
, ‘ Expor a informacdo de forma
determinantes e artigos ‘ .
T clara em lingue inglesa
Elementos de ligacdo frasica
Verbos - Descodificar perguntas e pedidos
_ de informacao
Sintaxe:
. Escrever ou responder a uma
Na leitura . .
) carta, e-mail e outro tipo de
Na oralidade .
mensagens para fazer um pedido
Normas: ou transmitir informacoes.
Na produgdo de - Responder a perguntas diretas
documentos escritos em lingua inglesa
Convengbes linguisticas . .
Iniciar, manter e terminar
conversas em lingua inglesa
Reconhecer e utilizar o
vocabulario especifico da area
artisitca em lingua inglesa
Utilizar linguagens ndo verbais na
comunicagao
Transmitir informacdes concretas
e diretas em lingua inglesa
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Trocar, verificar e confirmar
informacdes em lingua inglesa

Redigir notas, relatorios e
preencher formularios em lingua
inglesa

Interagir em Inglés nas Artes Performativas:

CD1.Identificando o contexto, a ideia principal, distinguindo informacdes simples e de maior complexidade do
discurso oral e do texto escrito.

CD2.Comunicando oralmente de forma precisa e eficaz, com ritmo e entoacdo apropriados e adaptando o discurso
ao registo do interlocutor

CD3.Utilizando vocabulario, estruturas frasicas diversas e formas de tratamento adequados a situacdo
comunicativa oral e escrita e ao publico-alvo
CD4.Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a sua finalidade e publico-alvo.

CD5.Aplicando técnicas de redacdo de documentos profissionais e usando as regras de ortografia, de pontuagao e
de acentuacdo

- Interacdo com entidades estrangeiras culturais
- Divulgacdo de espetaculos no estrangeiro

- Interacdo com elementos da equipa estrangeiros

- Dispositivos tecnologicos com acesso a internet
Contetidos multimédia
- Ferramentas de traducdo, diciondrios, entre outros

Esta UC poder ser realizada presencialmente ou a disténcia
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UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS

FORMACAO TECNOLOGICA

UC 0000/0000 H Conceber e idealizar um projeto cultural

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1.Implementar a ideia para do projeto
R2.Participar na definicdo dos objetivos do projeto
R3.Participar na identificacdo do publico-alvo do projeto

R4.Identificar das necessidades e recursos do projeto

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Ideia para um projeto:
Tornar executavel
Tornar pertinente

Objetivos de um projeto:
Gerais
Especificos

Fases do projeto:
Criacdo da ideia

Planeamento

Interpretar a informacao
recolhida de acordo com
0s intervenientes do
projeto

- Adequar a informacao

recolhida a area artistica
do projeto

Participar em pesquisas e
reflexdes coletivas

Reconhecer as funcdes de
cada participante no
projeto

Execucado
N - Conduzir reunioes
Conclusao
, - Agrupar ideias e sugestoes
Brainstorm:

Reunido de ideias

Alcance de objetivos
Definicdo de prazos:

Para a criacdo

Para a conclusao

Pesquisas:

Tendéncias do mercado
cultural
Projetos semelhantes

- Avaliar a pertinéncia do

projeto

- Sentido critico

- Adaptacdo a mudanca

- Observacdo e escuta ativa
- Cooperagdo em equipa

- Criatividade
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Dossier do projeto:

Ideia
Contexto
Objetivos

Conclusdo do projeto:

Balanco final
Mensuragao dos objetivos
alcancados

Conceber e idealizar um projeto cultural

CD1. Fundamentando a ideia em fontes de informacdo atuais e crediveis
CD2. Formulando objetivos de forma clara, alcancaveis, realistas e mensuraveis

CD3. Adaptando a linguagem ao contexto cultural e artistico

Criacdo de projetos culturais para companhias de teatro, dancga e circo
Realizacdo de espetaculos e festivais do setor cultural

Realizacdo de eventos culturais como feiras e exposicoes

Materiais: computador

Acesso a internet

Legislacdo aplicavel

Sugere-se que esta UC seja precedida a todas as restantes e a realizagcao de debates e reflexdes.

Pode ser realizada presencialmente ou a distancia.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Indentificar os apoios e financiamentos para a cultura a nivel nacional e internacional
R2. Conduzir candidaturas para financiamento de um projeto cultural

R3. Monitorizar candidaturas para financiamento para um projeto cultural

Conceitos: - Analisar potencial - Curiosidade
financiamento para um

Apoio , Criatividade
projecto cultural
Patrocinio » - Cooperativo
- Prever as agoes a
Mecenato desenvolver para obter - Sentido critico
Politicas culturais de ﬂna.noamento para um
apoio nacional projecto cultural
Politicas culturais de | = Organizar a informacgo
apoio internacional NECessaria para uma

_ _ candidatura ao financiamento
Programas de financiamento: para um projecto cultural
Para um projeto

Monitorizar candidatura para
cultural

um projecto cultural
Para uma

N Aplicar a linguagem
organizacao cultural

adequada a area artistica do
Para uma atividade projeto
artistica

Preparacao de uma
candidatura:

Anadlise das
necessidades

AcOes e atividades a
desenvolver

Formas de financiamento:
Total

Parcial
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Elaborar candidaturas de projetos culturais

CD1. Transformando uma ideia num potencial projeto a concorrer a um financiamento nacional e
internacional

CD2. Identificando oportunidades de financiamento de um projeto cultural

CD3. Respeitando as normas e orientacdes do programa de financiamento

Formalizacdo de uma candidatura de um projeto a um financiamento nacional ou internacional

Candidaturas por entidades publicas ou privadas do setor da cultural

Materiais: Computador

Meios audiovisuais

Acesso a internet

Legislacdo especifica e aplicavel

Editais e publicacfes de candidaturas de financiamentos para a cultura

Pode ser realizada presencialmente ou a distancia.
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UC 0000/0000 | Efetuar o planeamento, execucdo e avaliagdo financeira de um projeto cultural

PONTOS DE CREDITO: 2,25
CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Elaborar um plano de atividades de acordo com o projeto cultural

R2. Identificar as diferentes componentes do orcamento para um espetaculo, como instrumento de planeamento e
gestdo

R3. Elaborar um relatorio de atividades e contas
R4. Controlar e avalir a execucao dos planos

R5. Analisar os resultados da avaliacdo do impacto do projeto

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Conceitos: - Interpretar a - Empatia
Plano de atividades documentacdo técnica .
L o . , - Autonomia
Relatgr!o de atividades respeitante ao registo da
Relatorio de contas atividade desenvolvida * Responsabilidade
Contabilidade geral o
Contabilidade analitica - Aplicar as técnicas e o0s + Organizagao
Orcamento de exploracao procedimentos adequados
- Orgamento de tesouraria a execucdo de operacdes
Plano de atividades: de caixa
Objetivos e metas
AcOes a desenvolver - Utilizar os meios
Cronograma informaticos na dtica do

Recursos
Relatorio de atividades:
Objetivos atingidos

utilizador, aplicados a
atividade financeira

Acdes desenvolvidas - Utilizar as técnicas e os
Numero de publico procedimentos adequados

Relatério de contas: a execucdo de operacbes
Balango bancarias correntes
Demonstracao de

resultados Interpretar a importancia
Mapa de fluxo de caixa do orcamento como
documento fundamental na
orientacdo da atividade e
Custos da fase de do orcamento de

planeamento e preparagdo tesouraria na gestdo do
Custos relacionados com a ciclo de caixa

realizacdo do espetaculo

Analise dos custos do espetaculo:

Custos relacionados com a - Aplicar as técnicas de

fase de avaliagdo do estimativa de custos e

espetaculo receitas associados a
Gastos e rendimentos: realizacdo do espetaculo

Producdo acabado

Producio vendida - Aplicar as tecnicas de

elaboracao de orcamentos
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Andlise das receitas do espetaculo:

Analise do investimento
Analise das receitas
esperadas

Andlise dos recursos financeiros de
proveniéncia:
Direta

Indireta
Institucional

Execucdo orgamental:

Planeamento estrutural do
orcamento

Planeamento conjuntural do
orcamento

Factores de correcdo orgcamental:
Inflagdo
FlutuacGes cambiais
Variagbes na carga fiscal
Tipos de avaliagdo do projeto:
Avaliacdo prévia
Avaliacao de
acompanhamento
Avaliacdo de impacto
Avaliacdo interna/externa
Ferramentas de avaliagdo:
Entrevistas
Inquéritos/questionarios
Focus group
Estudos de casos
Métodos participativos
Planos de avaliacdo:
Revisdo dos objetivos
Recolha de indicadores
Analise de resultados:
Quantitativos
Qualitativos

Participar e colaborar em
redes de trabalho

- Analisar a informacdo

recolhida da avaliagdo do
projeto

- Apresentar resultados da

avaliagcdo do projeto

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Efetuar o planeamento, execugdo e avaliacdo financeira de um projeto cultural

CD1. Interpretando e executando o plano de atividades

CD2. Interpretando e executando o plano orcamental

CD3. Acompanhando o plano de atividades

CD4. Analisando a execugdo orgcamental

CD5. Interpretando os critérios de avaliagdo de resultados

CD6. Definindo os critérios de avaliacdo de resultados
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Gestdo financeira de um projeto

Materiais: Computador
Acesso a internet

Software: Microsoft Excel

Sugere-se que esta UC seja precedida a todas as restantes que se seguem

Pode ser realizada presencialmente ou a distancia.
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PONTOS DE CREDITO: 4,25

CARGA HORARIA: 50H

R1. Identificar as fases de producdo de um espetaculo
R2. Identificar as necessidades e recursos para a producdo de um espetaculo

R3. Executar as fases de producdo de um espetaculo

- Conceitos: - Organizar a informacdo e - Empatia
adequar a cada fase de
produgdo

Producdo de um - Disponibilidade

espetaculo . , . - Cooperacdo em equipa
N - Organizar e gerir equipas
Fases de produgdo - Lideranca

Plano de trabalho - Gerir um plano de trabalho
Prever as acoes a

Fases de producdo de um
desenvolver

espetaculo:
- Aplicar as técnicas de

conducado de reunides e de
Produgdo gestdo de equipas de
trabalho

Pré-producao

Pos-producgdo
- Identificar estratégias de

Pré-Produgdo: - i
divulgacao de um espetaculo

Planeamento geral e
financeiro

Cronograma
Formacado de equipa

Definicao do espaco
de apresentacado

Necessidades
técnicas e logisticas

Producado:

Implementacao do
cronograma de
tarefas e ensaios
Monitorizar ensaios
Definicdo das
necessidades de
cenografia, figurinos,
luz e som
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Gestdo da
informacdo para a
comunicagdo do
espetaculo

Pos-Producdo:

Plano de
desmontagem

Plano de
pagamentos

Relatorio final
Relacionamento interpessoal:

Escuta ativa e
empatia

Resolucdo de
conflitos

Planear e executar as diferentes etapas da producdo de um espetaculo

CD1. Implementando as fases de produgdo do espetaculo
CD2. Executando o plano de trabalho

CD3. Adaptando a linguagem ao contexto

Entidades publicas ou privadas do setor da cultural

Projetos culturais

Materiais: Computador
Meios audiovisuais

Acesso a internet

Sugere-se que esta UC seja precedida a todas as restantes que se seguem

Pode ser realizada presencialmente ou a distancia.
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UC 0000/0000 | Gerir o planeamento e calendarizagdo de um espetaculo

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1.Identificar as fases de planeamento de um espetaculo
R2. Elaborar e gerir a calendarizacdo do planeamento de um espetaculo

R3. Elaborar e gerir inscrigdes e formularios

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Identificar requisitos:
Do espetaculo
Legais

Do espaco de
apresentacao

Formularios de inscricoes:

Participantes num
espetaculo

Participantes numa
residéncia artistica

Reservas do publico
Contactos a realizar:

Elementos da equipa
do espetaculo
(encenador, atores,
figurinista,
cenografo, etc.)

Outros participantes
(figurantes)

Publico que pretende
assistir

Autoridades locais
(policia, bombeiros e
protecdo civil)

Requisitos legais:

Licenca de
espetaculo

Classificagao etaria

Utilizar ferramentas de
funcionalidades do
processamento de texto

Utilizar ferramentas de
funcionalidade da folha de
calculo

Interpretar os requisitos
legais

Identificar fatores ambientais
e culturais a ter em conta na
apresentacao do espetaculo

Identificar tarefas
e timings associados a
apresentacao do espetaculo

Identificar meios humanos,
equipamentos e espago
necessarios a apresentagdo
do espectaculo

Identificar requisitos para a
selecdo e contratacao dos
recursos humanos e dos
fornecedores de bens e
servigos

Identificar riscos e
estabelecer requisitos de
seguranca associados a
apresentacdo do espectaculo

- Aplicar as técnicas de

conducdo de reunides e de
gestdo de equipas de
trabalho

- Assertividade

Organizacado

Cooperagao
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Planos de seguranca | - Aplicar as regras de etiqueta,

o cortesia e protocolo
Elaboracao de planos: P

Detalhados

Distribuicao de
tarefas

Informatica na otica do
utilizador:
processamento de texto
folha de calculo

Gestdo do tempo:
Prazos
Planeamento das tarefas

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Gerir o planeamento e calendarizagdo de um espectaculo

CD1. Interpretando os diferentes tipos de participantes num espetaculo
CD2. Organizando os diferentes tipos de formularios

CD3. Interpretando os requisitos legais para a apresentagao do espetaculo
CD4. Executando o planeamento do projecto

CD5. Executando a calendarizagdo necessaria do projeto

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Producdo de espetaculos por entidades publicas ou privadas (Espacos culturais e Companhias)

RECURSOS

Materiais: Computador
Software: Microsoft Excel

Legislacao especifica e aplicavel

OBSERVACOES

Sugere-se que esta UC seja precedida a todas as restantes que se seguem

Pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 | Implementar o plano de montagem, realizacdo e desmontagem de espetaculos

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Interpretar o plano de montagem técnica de um espetaculo

R2. Identificar as necessidades para a realizacdo do espetaculo

R2. Implementar o plano de montagem e desmontagem de um espetaculo

R3. Identificar os recursos e meios necessarios a montagem e desmontagem de um espetaculo

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Fases da implementacdo de Identificar as diferentes fases Iniciativa
um espetaculo: de montagem do espectaculo .
P g P Criatividade
Montagem Utilizar processos de recolha .
s . o - Autonomia
o e analise de informacdo
Apresentacdo L . i
necessaria a avaliacdo da Lideranga
Desmontagem iabili : ~
g viabilidade do espectaculo Cooperacdo

Plano de montagem:

Identificar fatores ambientais
e culturais a ter em conta na

Cronograma N )
apresentacao do espetaculo
Medidas de B o
seguranca Utilizar tecnicas de
, planeamento e organizacdo
Sinaletica do trabalho
Recursos

Plano de desmontagem:

Identificar tarefas
e timings associados a
apresentacao do espetaculo

Cronograma
_ Identificar meios humanos,
Medidas de . L
equipamentos necessarios a
segurancga - .
apresentacao do espetaculo
Armazenamento . .
Identificar requisitos para a
Recursos selecdo e contratacao dos
o . recursos humanos e dos
NocoOes de:

Segurancga no
trabalho

Requisitos técnicos

fornecedores de bens e
servigos

Utilizar as aplicacGes
informaticas de
processamento de texto,

Equipa: '
. Lideranca folha de calculo
Distribuicdo de Identificar riscos e
tarefas

estabelecer requisitos de




L EATALDIGS ANQEP
. NAC\GNAL”DE
'QUALIFICACOES AGENCIA

seguranga associados a

Informatica: facio d Ul
apresentacdo do espetaculo
Processamento de texto P ¢ P
Folha de calculo - Orientar o desenvolvimento

dos trabalhos para situagtes
imprevistas e de emergéncia

Aplicar as técnicas de
condugao de reunides e de
gestdo de equipas de
trabalho

Implementar o plano de montagem, realizacdo e desmontagem de espetaculos

CD1. Implementado planos de montagem e desmontagem de um espetaculo
CD2. Analisando as necessidades e recursos necessarios

CD3. Adaptando a linguagem técnica

Apresentacbes de espetdculos no ambito de espacos culturais e/ou ndo convencionais

Materiais: Computador

Meios audiovisuais
- Software: Microsoft Excel

Pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 | Utilizar diversos modelos dramaturgicos na criacdo teatral

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Pesquisar sobre diversos modelos dramaturgicos
R2. Organizar os recursos humanos e materiais para as experimentacoes

R3. Elaborar hipoteses dramaturgicas para a experimentacdo em cena

R4. Registar os resultados alcangados, em termos de obstaculos e solugBes encontradas

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Revolucdes da forma dramatica do
século XX:

Estilos

Metodos

Teorias e praticas
Contexto:

Social

Politico e cultural

Influéncia noutras formas
artisticas e vice-versa

Trés pilares da revolucdo da forma
dramatica:

Artaud
Beckett
Brecht

Influéncia nas propostas
que lhes seguiram

Conceitos como:
Simbolismo
Expressionismo
Teatro da Crueldade
Teatro Epico
Teatro do Absurdo

Teatro Pobre

Nogoes de:

Aplicar técnicas de pesquisa

Reconhecer temas e
caracteristicas da arte
contemporanea

Reconhecer o contexto
teatral, cultural, politico e
social dos autores/obras
estudados

Reconhecer determinado
modelo dramaturgico como
parte de um universo mais
amplo, complexo, com
similaridades e contradicdes

Estabelecer relagoes entre
uma hipdtese dramaturgica
e a sua experimentagdo em
cena

Participar na construcao de
um quadro dramaturgico
complexo

Participar na construcao de
possibilidades de cena em
colaboragdo com areas e
profissionais envolvidos/as
no projeto

Desenvolver trabalho
consistente na utilizacdo de
técnicas variadas e em
colaboracdo com restante
equipa

Sentido critico
Cooperacdo

Curiosidade

Observacdo e escuta ativa
Autoconhecimento
Disponibilidade

Empatia

Organizacao
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Pos-moderno ou pos- - Disponibilizar o patrimoénio
dramatico cultural, afetivo e criativo
individual num processo com

Teatro politico L .
varios intervenientes

Praticas artisticas: , )
Analisar obstaculos e
Contemporaneas soluces encontradas
relacionados com a estética
da abordagem

Contemporaneas fora da
Europa

Técnicas de pesquisa:
Comparacdo entre obras
Disciplinas
Conceitos e praticas
Analise:
Critica

Reflexiva

Utilizar diversos modelos dramaturgicos na criagdo teatral

CD1. Demonstrando conhecimento e entendimento sobre temas e caracteristicas da arte contemporanea

CD2. Demonstrando conhecimentos sobre o contexto teatral, cultural, politico e social dos autores/obras
estudados

CD3. Participando ativamente na discussdo sobre as hipdteses dramaturgicas e a sua concretizagdo em cena
CD4. Colaborando criativamente e de acordo com a sua area na construgdo de cenas teatrais

CD5. Demonstrando capacidade de analise na documentagdo do processo

Espetaculos de teatro, danca, Circo e Performances

Materiais: Computador
Acesso a internet

Meios audiovisuais

Pode ser realizada presencialmente ou a distancia

Sugere-se que se realizem pesquisas, debates e reflexdes
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PARA A QUALIFICACAD £ O
ENSING PROFISSIONAL, L7

Interagir de acordo com as normas de funcionamento e linguagens especificas de
uma producdo teatral

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

sua area

especificidades da sua profissao

R1.Utilizar terminologia especifica do projeto teatral em que participa

R2.Reconhecer equipa de trabalho e colaborar para a construcdo do projeto

R3.Preparar os instrumentos, ferramentas e materiais adequadas ao trabalho teatral, especificos da

R4.Interagir com restantes intervenientes na construgdo do espetaculo tendo em conta as

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

- As diferentes areas do
espetaculo:
Calendario
Organograma
Glossario técnico

Caracteristicas de uma equipa
de teatro profissional
Elementos que a
compoe
Forma como atuam
entre si

Fases fundamentais do
projeto:
- Dramaturgia
Ensaios
Ensaios técnicos
Ensaio geral
Récitas
Digressdes
- Terminologia:
Teatral
Terminologia
especifica do projeto
Regras de higiene e
seguranca:
Utilizacdo do espaco
de trabalho

Manuzeamento do
material

Regras de seguranca no
contacto com outro corpo:

- Agir de acordo com a

linguagem técnica do
espetdculo e atuar conforme
as especificidades da sua
area

Reconhecer e caracterizar
equipas, estruturas e
equipamentos que
constituem o espaco cénico

Organizar informacdo sobre o
projeto a desenvolver e
participar nas propostas
artisticas.

Interpretar informacado de
diferentes
interlocutores/profissionais
intervenientes no projeto.

Preparar os instrumentos da
sua funcdo para que estejam
disponiveis para o trabalho a
desenvolver

Participar nas propostas do
grupo e reconhecer as

caracteristicas e fungdes de
cada participante do projeto

- Atuar, na sua area, nas

diferentes fases do processo
de criacdo e apresentacao do
espetaculo

- Trabalho em equipa

Comunicagao

Cooperacao

-+ Adaptacdo a mudanca

Observacdo e escuta ativa

- Autoconhecimento

Disponibilidade
Empatia

Sentido critico
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Caso dos/das - Analisar resultados de acordo
intérpretes com 0s objetivos do projeto

RelagOes interpessoais: - Avaliar o projeto na sua area
Com a equipa especifica

Com o publico

NocOes de interacdo entre:

Encenacao
Intérpretes
Cendgrafo/a
Figurinista
Desenhador/a de luz
Sonoplasta

Producdo

Direcdo de cena e
outros/as eventuais
intervenientes

CRITERIOS DE DESEMPENHO
Interagir de acordo com as normas de funcionamento e linguagens especificas de uma producdo teatral

CD1. Adaptando a linguagem ao contexto do projeto teatral
CD2. Demonstrando uma comunicagao verbal e ndo verbal adequada ao projeto
CD3. Compreendendo o funcionamento e a dinamica das equipas e agindo consoante

CD4. Demonstrando capacidade de interagdo com 0 grupo na construcdo e apresentacdo do
espetaculo

CD5. Demonstrando capacidade de andlise dos resultados

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Espetaculos de teatro, danca e cruzamentos disciplinares

RECURSOS

Materiais: Computador

Grupo de pessoas

Roupa de trabalho confortavel e adequada ao exercicio fisico
Dispositivos tecnologicos com acesso a internet
Ferramentas de apontamentos e registo de informacao

Recursos multimédia e audiovisuais

OBSERVAGOES

Sugere-se que esta UC seja realizada presencialmente
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UC 0000/0000 H Identificar os equipamentos técnicos que constituem o espago cénico

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Analisar a funcdo do técnico e do desenhador de luz em didlogo com as outras areas criativas no
ambito geral da produgdo de um espetaculo
R2. Identificar os diferentes equipamentos técnicos utilizados num espetaculo
R3. Definir e categorizar os diferentes espacos de trabalho

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Conceitos:

Diferentes profissdes
e suas funcoes a
operar num palco

Desenho de luz

Desenho de som

Desenho de video

Maquinaria
Equipamentos:

Projetores

Mesas de som e luz
Equipamentos de magquinaria:

Varas de luz

Torres

Bases de chao

Estruturas de
elevacdo

Softwares de iluminacao:
Mesas digitais
Mesas analdgicas
- Técnicas de montagem:

Principios basicos de
utilizacao
Condicao de

transporte e
manuzemento

Prever as necessidades técnicas

Distinguir os equipamentos
técnicos

Interpretar um rider técnico
Interpretar um dossier técnico

Organizar os diferentes espacos
de trabalho

Prever a utilizacao dos
equipamentos de protecdo individual

Identificar as necessidades de
armazenamento e transporte dos
equipamentos

- Organizagado

Cooperacdo

Observacdo e escuta ativa
Disponibilidade
Curiosidade

Respeito pelas normas de
seguranca
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Normas de seguranca:
Requisitos legais

Equipamentos de
protecgao individual

Identificar os equipamentos técnicos que constituem o espago cénico

CD1. Reconhecimento dos diferentes equipamentos, espagos e fungles técnicas num teatro
CD2. Interpretamento do rider técnico

CD3. Respeitando as normas de seguranca no trabalho

CD4. Reconhecendo os diferentes espacos técnicos de um teatro

CD5. Identificando as necessidades de armazenamento e transporte dos equipamentos

CD6. Trabalhando com as equipas com respeito e ética profissional

Preparacdo e acolhimento técnico de um espetaculo ou qualquer outra manifestacdo artistica

Organizacdo de uma digressdo de um espetaculo

- Meios audiovisuais

Equipamentos técnicos: mesas, projetores, dimmers, cabos de alimentagdo, varas de luz, torres
e bases de chdo

Palco e/ou outro espaco de apresentagdo de um espetaculo

Sugere-se que esta UC seja realizada presencialmente num espaco cultural com palco e equipamento
técnico de som, luz e video



L CATALOGO AN EP
¢ NACIONAL DE e
AL
QUALIFICACOES mwmlmmo

EMSINO PROFISSIONAL, [P

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Identificar os fatores criticos de sucesso na lideranca e motivacdo de equipas
R2. Criar equipas de trabalho

R3. Delegar tarefas numa equipa de trabalho

Conceitos: - Reconhecer o conceito de - Lideranca
lideranca e demonstrar a sua

Motivacado e , 7 - Autonomia
lideranca importancia para entender o
funcionamento organizacional | - Cooperagao
Inteligéncia -
. - Apresentar os pressupostos - Empatia
emocional )
_ das diferentes abordagens de Disponibilidade
Lideranca e lideranca e explicar as
comunicagao: respetivas consequéncias
FungGes e atitudes | . Identificar os tipos de
de comunicagdo lideranga e enquadra-los nos

diferentes contextos
organizacionais

Lideranca vs poder

Carateristicad de um
Descrever o comportamento

lider
de um lider e de um liderado
Lideranca:
_ - Diferenciar lideranca de
Equipas de trabalho gestdo
Estrutura e - Identificar as caracteristicas e

desenvolvimento das
equipas

funcdes da comunicagao

_ Diferenciar os quatro perfis
Relacionamento do comunicacionais

lider com a equipa L
‘ . Desenvolver a comunicagao
Perfis de lideranca assertiva

Comunicagao nas

_ Descrever as funcdes da
equipas de trabalho:

equipa

Estilos comunicacionais o
Reconhecer as competéncias

Comunicagdo como especificas para trabalhar em
objeto de equipa
dinamizacdo de uma

equipa de trabalho - Aplicar técnicas e principios

da motivacdo
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Comunicagdo assertiva
na resolucdo de
conflitos na equipa
Organizacdo do
trabalho de equipa

Avaliacdo da equipa

- Gerir potenciais conflitos na

equipa de trabalho

Gerir e liderar equipas de trabalho
CD1. Analisando a importancia de uma gestéo eficiente da comunicagdo nas relacoes interpessoais
CD2. Estabelecendo a forma mais adequada para construir equipas de trabalho

CD3. Agindo na resolugdo de conflitos

Equipas de trabalho num espetaculo ou projeto cultural

Materiais: Computador

Meios audiovisuais: Projetor

Debates, discussdes e reflexdes em grupo

Sugere-se que esta uc seja realizada presencialmente.
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UC 0000/0000 | Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho nas artes performativas

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar os principios gerais sobre seguranca e salde no trabalho

R2. Aplicar medidas e procedimentos de seguranca e saude no trabalho

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Principios de seguranca e
saude no trabalho:
Normas e
disposicoes relativas
a seguranca e saude
nas artes
performativas -
legislacao
Plano de seguranca
do recinto
Plano de prevencao
de acidentes
Plano de prevencao
de incéndios
Plano de evacuacdo
Plano contra roubos
Manuais de seguranca.
Meios e regras de
seguranca nas artes
performativas
Equipamentos de
protecdo individual
(EPI)
Métodos de
supressdo da
negligéncia e falta
de atencao
Protecdo de
maquinas e
ergonomia
Regras de seguranga na
conducdo de equipamento
e na movimentagdo de
materiais:
Normas do vestuario
Prevencado de
choques elétricos

Identificar as normas
relativas a seguranca e
saude no trabalho
Interpretar o plano de
seguranca do
estabelecimento
Reconhecer 0s manuais
de seguranca

Aplicar medidas de
prevencdo do risco
Aplicar os procedimentos
em caso de acidente de
trabalho

Aplicar os procedimentos
de emergéncia

Aplicar medidas de
prevencdo de roubo
Distinguir os diferentes
tipos de incéndio e
respetivos sistemas de
detecdo e de extincdo
Aplicar medidas de
prevencdo de incéndios
Utilizar o extintor
Utilizar equipamentos de
protecao individual
Reportar a situacao de
emergéncia

Responsabilidade
Autonomia

Autocontrolo
Organizacional
Cooperacdo com a equipa
Respeito pelas normas de
seguranca
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movimentagdo de
pecas pesadas
Causas de acidentes no
trabalho:
Acidentes de
movimentagao
Choques e guedas
Acidentes
provocados por
ferramentas e
maquinas em
movimento
Choques elétricos
Acidentes
provocados por
agentes quimicos e
gases
Queimaduras.
Caixa de primeiros
SOCOITOS:
Situacdes de
emergéncia
Perda de sentidos
Feridas aberta e
fechada
Queimadura
Choque elétrico
Eletrocussoes
Ataque cardiaco
Entorses ou
distensdes
Envenenamento
Causas de incéndio:
Sistema de
aguecimento e
cozedura
Chaminé e tubos de
fumo
Materiais inflamaveis
Aparelhos elétricos

Tipos de incéndio:
Classe A
Classe B
Classe C

Extintores:

Manipulagdo
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Acionamento do
sistema automatico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Implementar as normas de sequranca e saude no trabalho nas artes performativas

CD1. Considerando os tipos de risco existentes no posto de trabalho e respetivas medidas de
seguranca e preventivas

CD2. Cumprindo as medidas de atuacdo em situacdo de emergéncia

CD3. Respeitando o protocolo interno definido

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Ensaios e apresentacdes publicas de espetaculos

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Legislagdo sobre seguranca e saude no trabalho

Documentacgdo sobre seguranca e saude no trabalho (planos, relatorios, folhetos, brochuras,
outros).

Equipamentos de protecao individual (EPI)

OBSERVACOES

Esta UC poderd ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 | Implementar técnicas de mediacao artistica e cultural

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Implementar projetos e espetaculos que fomentem a cidadania
R2. Implementar projetos culturais com servico educativo

R3. Desenvolver programas de formacdo, qualificacdo e atracdo de publicos para as artes e a cultura

R4.
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Conceitos: - Conhecer e compreender 0s - Disponibilidade
o Ublicos, os contextos e os ~
Mediacdo cultural P , ! N Reflexao
equipamentos de producao e
Mediacao de publicos divulgacdo artisticas - Empatia
Democratizagao - Identificar redes de
cultural intervenientes e politicas na
Conceitos e Praticas em divulgacao artistica e cultural
Med|ag§o Arthtlca e CUltUral: . Conhecer e Compreender as
Teorias @versas fNormasl dle
o o intervencao artistica
Praticas laboratoriais . .
- Conceber, implementar, gerir
Criatividade: e avaliar um projeto em
Teorias mediagdo artistica e cultural
Processos - Comunicar de forma eficaz

com os diferentes
intervenientes do processo de
Teorias mediagdo artistica e cultural

Organizacoes culturais:

Praticas laboratoriais | - Reconhecer o didlogo com
pessoas com caracteristicas e

Diversidade, Culturas e _ , ,
necessidades muito diversas

Intervengdo Social:
Comunicar de forma eficaz
com os diferentes

Praticas laboratoriais intervenientes do processo de
mediacgdo artistica e cultural

Teorias

Mediacdo:
Reduzir a distancia entre as
praticas artisticas e os
publicos

Tipos de mediador
Perfil do mediador

Facilidade de
mediacado

Caraterizacao do territorio de
intervencao:
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Levantamento das
necessidades

Sistematizagao da
informacado

Organizacdo de
encontros
participativos

Implementar técnicas de mediacgdo artistica e cultural

CD1.Reconhecendo a mediacdo cultural como um modelo de intervencdo de
democratizagdo cultural, dando especial atencdo a especificidade dos publicos e tendo
objetivos de desenvolvimento da cidadania

CD2.Desenvolvendo praticas mais dialdgicas e participativas em projetos culturais

CD3. Acompanhando processos criativos e implementando servigos educativos

Espetaculos e projetos culturais

Materiais: Computador

Meios audiovisuais: projetor de video

Sugere-se que esta uc seja realizada em practicas laboratoriais, no seio de uma organizagdo
cultural, recorrendo a observacdo ativa, discusstes e reflexdes em grupos de trabalho e recolha
de informacdo (questionarios/entrevistas) de praticas culturais e habitos de consumo
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Elaborar conteudos para a divulgacdo de um espetaculo
R2. Definir estratégias de comunicacdo para a divulgacdo de um espetaculo
R3. Organizar, preparar e geria conferéncias de imprensa de um espetaculo

R4. Elaborar planos de comunicacdo e de meios para a divulgagdo de um espetaculo

Estratégia e comunicagdo: - Compreender a importancia de - Autonomia

uma estratégia de comunicagdo . Criatividade

Publico-alvo
Desenhar uma estratégia de

comunicagdo de um espetaculo

Posicionamento
artistico

- Cooperacao

Estabelecer Plano de Meios, de

Objetivos do espetaculo N T
producdo e distribuicdo

a comunicar
Elaborar um comunicado de

Caracterizacdo da ,
imprensa sobre um espetaculo

identidade
Desenvolver uma estratégia de

Linguagem a utilizar _ _
assessoria de imprensa

Plano estratégico de

. Estabelecer parcerias de media e
comunicacgdo:

de apoio a divulgacdo
Plano de meios

Canais de divulgacao
- Identidade visual:
Criacao
Benchmarking
- Assessoria de imprensa:
Ferramentas
Planeamento
Estratégia digital:
Definicdo da
presenca digital
Definicdo de
linguagem adaptada
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Implementar as estratégias de comunicacao para um espetaculo

CD1. Interpretando a estratégia de comunicagdo
CD2. Interprentando os planos de comunicagdo e de meios
CD3. Definindo e adaptando a linguagem

CD4. Organizando contéudos

Espectaculos e festivais do setor da cultura

Materiais: Computador
Meios audiovisuais: Projetor

Acesso a internet

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Compreender o Marketing e a sua aplicacdo cultural

R4. Implementar técnicas de venda do espetaculo

R2. Compreender a importancia do marketing numa organizacao cultural ou “bem” artistico e elaborar um plano
de marketing para a organizacdo

R3. Avaliar e escolher ferramentas de controlo dos resultados e do retorno do investimento

Conceito de cultura

Marketing como
filosofia de gestdo

Marketing
Estratégico

Marketing
Operacional

Marketing Cultural:
Origem

Conceito e comparagao
com o Marketing
tradicional

O marketing mix:

Técnicas de
comunicacgao

Papel dos media
Plano de marketing:
Concecao

Elaboracdo de
contéudos

conhecimento da envolvente para
a tomada de decisGes de
marketing estratégico e
operacional de projetos culturais

Compreender o papel dos media
e a sua aplicacdo no ambito da
gestdo de marketing em projetos
de base cultural

Direcionar adequadamente a
comunicagdo e elaborar
corretamente um projeto,
incluindo a captacdo de recursos
materiais e humanos

Compreender a importancia do
marketing numa organizagao
cultural ou “bem” artistico e
elaborar um plano de marketing
para a organizacdo

Compeender a aplicacdo da
funcdo do marketing numa
organizacdo/projeto cultural

Compeender o produto cultural e
a sua distribuicdo/venda

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Conceitos do marketing ao Determinar a importancia e Criatividade
marketing cultural: influéncia que decorre do .

- Autonomia

Disponibilidade

Cooperacdo
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Implementar técnicas marketing cultural
CD1. Compreendendo a fun¢do do marketing cultural para um projeto cultural ou espetaculo
CD2. Elaborando um plano de marketing para um projeto cultural ou espetaculo

CD3. Implementando técnicas de venda de um espetaculo

Projetos culturais (espetaculos e festivais)

Materiais: Computador
Meios audiovisuais: Projetor

Acesso a internet

Esta uc pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 H Aplicar os requisitos legais para a contratacdo de pessoas e servicos

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1 Interpreter o enquadramento legal dos profissionais do espetaculo

R2. Reconhecer e aplicar as leis gerais e especificas que regulam o setor da cultura

R3. Reconhecer e plaicar os requisitos legais para a criacdo de espetaculo

R4. Aplicar os procedimentos legais & criagcdo de um espetaculo

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Leis que regulam o setor da
cultura:

Lei geral do trabalho

Estatuto do
profissional da
cultura

Cddigo de Direitos
de Autor e Direitos
Conexos

Inspecdo geral das atividades
culturais:

Comunicagdo de
espetaculos

Registo de promotor

Registo de obras
Contratos de trabalho:

Tipologias

Aplicacdo ao setor
da cultura

TSU
IRS

Seguro de acidentes
de trabalho

Prestagdo de servicos vs
contratos de trabalho:

- Trabalhador independente

- Ato isolado

Interpretar as leis que regulam o
setor da cultura

Interpretar os procedimentos
legais a criacdo de um espetaculo

- Agir em conformidade com 0s

requisitos legais da
contratacdo de profissionais

Preparar contratos de
trabalho

Preparar contratos de
prestacdo de servicos

Interpretar as prestacoes
devidas pela contratacao de
profissionais

- Agir em conformidade com a

lei de direitos de autor e
direitos conexos

Preparar seguros de
acidentes de trabalho

Responsabilidade

- Autonomia

Cooperacdo
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Aplicar os requisitos legais para a contratacdo de pessoas e servicos

CD1.
CD2.
CD3.
CD4.

Agindo em conformidade com as leis que regulam o setor da cultura
Interpretando os requisitos legais de um espetaculo
Interpretendo os requisitos legais para a contratagao de profissionais e servicos

Interpretando o estatuto do profissional da cultura

Projetos culturais (espetaculos e festivais)

Materiais: Computador

Meios audiovisuais: Projetor

Acesso a internet

Legislacdo especifica e aplicavel

Esta uc pode ser realizada presencialmente ou a distancia.

Deve ser das UC iniciais.
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UC 0000/0000 | Prestar informacao sobre o setor cultural

FICACAD EQ
EMSINO PROFISSIONAL, [F

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1.Analisar a informacdo requerida acerca do setor cultural

R2.Informar e esclarecer o cliente sobre o setor cultural

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Artes performativas:
Antecedentes
historicos

Influéncia
socioecondmica do
setor

Tipos de artes performativas:

Teatro
Danca

Circo
contemporaneo

Cruzamentos
disciplinares

Performance

Novas tendéncias das artes
performativas

Novos produtos

Servicos
Estratégias:

De produtos

De servicos

Fatores criticos de sucesso
das artes performativas:

Nacional
Internacional
Organismos:

Internacionais das
artes performativas

Identificar a evolucdo e a
influéncia socioecondmica do
setor cultural

Enumerar as novas
tendéncias do do setor
cultural

Descrever o setor cultural a
nivel nacional e internacional

Utilizar técnicas de
comunicacdo verbal e ndo
verbal assertiva

Aplicar técnicas de interacdo
orais e escritas

Informar acerca dos
organismos nacionais e
internacionais do setor
cultural

Informar acerca da funcdo
das diferentes entidades
nacionais, regionais e locais
relacionadas com o setor
cultural

Diferenciar a estrutura,
organizacao e divisao
funcional dos espacos
culturais

Informar sobre as diferentes
atividades do setor cultural

Proatividade
Empenho
Sentido critico
Empatia
Escuta ativa

Assertividade
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Nacionais e locais
das artes
performativas

Prestar informagdo sobre o setor cultural

CD1. Contextualizando a evolugdo histdrica, os principais marcos de desenvolvimento e o
aparecimento de produtos e servicos em expansdo do setor cultural

CD2. Adeguando a comunicagao ao tipo e a solicitagdo do interlocutor

Entidades publicas e privadas do setor cultural

Dispositivo eletronico com acesso a internet
Relatorios de atividade setorial
Documentacdo técnica sobre o setor
Legislacdo reguladora do setor cultural

Exemplos de produtos/servicos inovadores

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Identificar padroes de ética profissional, asua origem e significado
R2. Identificar questoes ambientais e questdes culturais

R3. Identificar o impacto ambiental

Padroes de ética profissional: - Analisar o vestuario e - Sentido critico
comportamento adequado nos
diferentes tipos de realizagoes

Valores Responsabilidade

Atitudes culturais - Cooperagdo
» Questdes culturais: - Analisar o impacto ambiental na

Vestuario apresentagao de um espetaculo

Cultura - Adequar recursos de forma a

reduzir o impacto ambiental

Religido

- Adequar o cumprimento a
pessoas de diferentes

nacionalidades

Diferentes habitos
alimentares

Diferentes celebragdes | . [gentificar os diferentes habitos

- Questdes ambientais: alimentares de diferentes
culturas
Consumo
Reciclagem

Medidas eficientes

Impacto

Implementar medidas ambientais e de ética profissional na cultura

CD1. Interpretando as questdes culturais a ter em conta num projeto cultural e apresentagdo de um
espetaculo

CD2. Interpretando as questBes ambientais a ter em conta num projeto cultural e apresentacdo de
um espetaculo
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Projetos culturais (espetaculos e festivais)

Materiais: Computador
Acesso a internet

Meios audiovisuais: Projetor

Esta uc pode ser realizada presencialmente ou a distancia



+CATALOGO
. w.“C\D\H\LjDE
® QUALIFICAGOES

UC 0000/0000 | Implementar a acessibilidade na cultura

PARA & G EC
EMSINO PROFISSIONAL, [F

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1.Identificar as necessidades especificas de pessoas com incapacidades e deficiencias

R2. Implementar planos de acessibilidade em espacos culturais

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
NogGes gerais: - Reconhecer quandoe |- Empatia
) . como falar da .
Sociedade exclusiva L - Responsabilidade
deficiéncia

Sociedade inclusiva »
Identificar as

Acesso fisico, social e intelectual barreiras a

Capacitismo participacdo cultural

Analisar os resultados
das politicas de

Diversidade, deficiéncia e inclusdo

NocGes especificas:

inclusdo
Publico com mobilidade implementadas nas
condicionada organizagdes culturais
Publico com deficiencia visual * Refletir sobre
. potencial da
Publico S/surdo N s
educagdo/mediagdo
Publico com dificiencia intelectual e cultural na construgao
neurodivergéncia de uma sociedade
. mais equitativa
Conceitos: 4
L . Identificar as
Acesso de publico e equipas _
necessidades
Atendimento especificas em
Programacéo cont(?xto de trat?alho,
ensaios, espectaculos,
Recrutamento transporte, hotéis,
Espacos: restaurantes
Acessiveis + Promover uma
S relacdo descontraida
Sinaletica
com quem tem
Planos de emergéncia e necessidades
deslocacdo de pessoas com especificas

necessidades especificas

Comunicagdo aumentativa e alternativa

Texto aumentado
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Braille

Audiodescricdo

Pictogramas, audiolivro

Videolivro

Materiais tacteis
Linguagem:

Inclusiva e neutra

Websites acessiveis
Design inclusivo:

Fisico

Cognitivo
Espetaculos acessiveis:

SessOes descontraidas

Legendagem

Tradugdo em lingua gestual
portuguesa

Planos de acessibilidade:

Como criar

Implementar a acessibilidade na cultura

CD1. Promovendo o acesso fisico, social, intelectual a participacdo cultural
CD2. Compreendendo conceitos de diversidade e inclusdo

CD3. Implementando planos de acessibilidade cultural

Projetos culturais

Materiais: Computador
Meios audiovisuais: Projetor

Legislacdo especifica aplicavel

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 H Interpretar politicas culturais de sustentabilidade ambiental

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Identificar pontos criticos nas atuais politicas culturais ambiental a nivel local, nacional e da UE

R2. Refletir-se-a criticamente acerca do posicionamento das politicas culturais em face do imperativo ecoldgico e
das exigéncias de sustentabilidade social e praticas justas

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Politicas culturais ambientais: - Desenvolver capacidades - Curiosidade
. analiticas em torno das o
Conceitos o , . - Reflexao
possibilidades de reconfiguracdo
Delimitacoes do campo da cultura face aos . ESDI/I’itO critico
Dindmicas desafios ambientais e a

persisténcia das desigualdades.

Estabelecer nexos entre os

- A gestdo das artes e o imperativo
multiplos desafios

ecoldgico:
contemporaneos da
Enquadramento sustentabilidade e a formulacdo
A Agenda Europeia para a Cultura e | de politicas e projetos culturais
Sustentabilidade: - Reconhecer a amplitude das
Paradigmas transformacoes que os desafios
, ecoldgicos e da sustentabilidade
Discursos .
potenciam nos fundamentos e
Politica cultural e ambiental: pressupostos de politica cultural
Desafios

Contradicoes
Economia e justica social:

A cultura como bem
publico global

- A sustentabilidade:

Na definicdo de
politicas culturais locais

CRITERIOS DE DESEMPENHO
Interpretar politicas culturais de sustentabiidade ambiental

CD1. Interpretando e implementado politicas culturais de sustentabilidade
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CD2. Enfrentando os desafios da sustentabilidade na cultura

CD3. Adotando discursos de mudanca aplicados a cultura

Projetos culturais

Materiais: Computador
Meios audiovisuais: projetor de video

Legislacdo especifica aplicavel

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 | Gerir procedimentos de contratagdo publica

ANGEP

ENSING PROFISSIONAL

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Desenvolver e organizar um procedimento para a formacdo de contratos publicos, respeitando os trémites do
CCP, na dtica de uma entidade adjudicantaria

R2. Identificar a legislacdo aplicavel

R3. Diagnosticar os tipos de procedimentos

R4. Distinguir os principios, as normas e os procedimentos aplicaveis na contratacdo publica

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Enguadramento legal e principios
na contratacdo publica e a
decisdo de contratar:
- As diretivas
comunitarias
Diretivas 2014/24/UE e
2014/25/EU
O Codigo dos Contratos
Publicos - Decreto-Lei
n.% 18/2008, de 29/01
(CCP)
Lei n.0 30/2021 de 21 de
Maio
Os Principios da
Contratagdo - artigo 1°
A do CCP
A Lei de orcamento de
estado;
Os procedimentos pré
contratuais - ajuste direto,
consulta prévia e concurso
publico:
- Nogado, requisitos e
diferencas para 0s
demais procedimentos
Pecas dos
procedimentos
Tramitagcdo
procedimental e
tramitagcdo através
plataforma eletronica -
possibilidade de ndo
utilizacdo da plataforma
eletrénica
O juri
- Publicitacdo e registo;
As  medidas  especiais de
contratacdo publica:

- Compreender os requisitos de

tramitacdo e as obrigacGes que
constam do Decreto-Lei n.©
18/2008 de 29 de janeiro e da
legislacdo complementar que lhe
esta associada

- Interpretar as necessidades para

a realizacdo de um contrato
publico

- Interpretar as necessidades para

executar uma fatura electronica

Responsabilidade

- Autonomia

- Cooperacao
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Nogdo, requisitos e
diferencas para 0s
demais procedimentos
Pecas dos
procedimentos
Tramitacdo através
plataforma eletrdnica
Publicitacdo e registo;

Propostas:
Elaboracdo
Apresentacdo
Avaliacdo:
Motivo de exclusao
Incomprimento do
contrato

CRITERIOS DE DESEMPENHO
Gerir procedimentos de contratacdo publica

CD1. Acompanhando e executando qualguer procedimento de contratagdo publica
CD2. Cumprindo e aplicando a legislacdo em vigor
CD3. Realizando exercicios praticos a partir de exemplos de situacdo de facto

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Colaboradores da Administracdo PUblica ou do setor privado que participam nos processos
aquisitivos destinados a realizagdo de compras publicas;

RECURSOS

Materiais: Computador
Audiovisuais: Projetor

Exercicios praticos de contratos publicos

OBSERVACOES

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)
UC OPCIONAIS

ANGREP

ENSING PROFISSIONAL

UC 0000/0000 H Planificar atividades e produtos no ambito do turismo cultural

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Promover a integracdo das areas do planeamento e desenvolvimento em turismo com o turismo cultural

R2. Empreender atividades de relevo relacionadas com o potencial histérico e cultural do pais

R4. Interpretar as manifestages do patrimonio cultural material e imaterial

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Nogoes:

Identidade cultural
Turismo cultural
Patrimoénio cultural
Mediacdo no turismo

Impactos do Turismo
no Patrimonio Cultural

Conservacdo do

Patrimonio

Turismo cultural:

Influéncias

enquanto industria
cultural

do  Turismo  nas

comunidades receptoras:

relacOes entre
visitantes e visitados

Turismo cultural:

Identidade
Autenticidade

Tradicdo

Estudos de Turismo Cultural:

industrias culturais

Refletir sobre a ética e
impactos sociais e
culturais do turismo

Desenvolver
metodologias de
investigagdo na area
do turismo cultural

Analisar e sintetizar a
informacdo recolhida
numa perspectiva do
turismo cultural,
enquanto Comunicagcdo
Intercultural

Interpretar dilemas e
ética do turismo
cultural

Reconhecimento da
problematica entre o
desenvolvimento do
turismo cultural e a
preservagado,
recuperacao e
valorizacdo do
patrimonio

Interpretar as
manifestacdes do
patrimoénio cultural
material e imaterial.

Curiosidade
Sentido critico

Responsabilidade
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criativas e de lazer - Caracterizar as
politicas e programas
de drgdos publicos e
entidades privadas
ligadas ao turismo
cultural e patrimonio

Relacionar as
atividades de turismo
cultural com as rotas
culturais

Planificar atividades e produtos no &mbito do turismo cultural
CD1. Propondo modelos de desenvolvimento de produtos de Turismo Cultural

CD2. Planificando um projeto de interpretagdo do patrimoénio cultural

Projetos culturais e artisticos aliados ao turismo cultural

Materiais: Computador

Meios audiovisuais: Projetor

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 | Interpretar o empreendedorismo cultural

PARA & QUALIFICACAD £ O
EMSINO PROFISSIONAL

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Diagnosticar e conceber projetos de empreendedorismo exequiveis

R2. Aplicar diferentes métodos para gerar conceitos, produtos e servicos inovadores

R3. Elaborar um Projeto: equipa, organizagdo do trabalho e afetacdo de recursos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Empreendedorismo:

. Um conceito?

. Uma técnica econdmica?

. Uma atitude empresarial?

. Uma perspetiva de emprego?
. Uma releitura do econdémico?

Empreendedorismo e cultura:
. As Ciéncias Sociais e Humanas e

0 empreendedorismo.
. As Ciéncias da Informacdo e
Documentacgdo e 0

empreendedorismo.
Os Arquivos, Bibliotecas,
Museus, Centros Culturais e as Artes.
O empreendedorismo na
Cultura.

Constituintes do
empreendedorismo:

. O capital cultural.

. As novas industrias da
Cultura.

. Diagnosticar, comunicar,
projetar, avaliar.

. A Cultura como agente
socio-economico.

. Oportunidades e desafios.

Refletir critica e
comparativamente
sobre as
especificidades do
empreendedorismo na
Cultura

Capacitar para o
processo de
empreendedorismo

Reconhecer as
necessidades e
oportunidades

Desenvolver solugbes
inovadoras nas areas
das industrias criativas
e culturais

Obter a capacidades de
lideranca e de gestdo
de projetos de
empreendedorismo ou
de intra-
empreendedorismo de
base cultural

Compreender os
fatores de
competitividade
presentes no setor das
industrias criativas e
culturais e as
tendéncias de
valorizagdo
informacional,
comunicacional e de
desenvolvimento

Espirito inovador
Iniciativa

Curiosidade




cq:ﬁsgémz ANQEP
® QUALIFICAGOES m

tecnoldgico/redes
digitais/novos média.

Interpretar o empreendedorismo cultural
CD1. Compreendendo e analisando o processo empreendedor e a sua relacdo com o criativo e o gestor

CD2. Implementando praticas e solugBes de inovacdo para a economia criativa e cultural

Projetos culturais

Materiais: Cumputador

Meios audiovisuais: Projetor

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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UC 0000/0000 | Efetuar a gestdo de redes sociais

ANGJEP

* QUALIFICACAC E O
EMSINO PROFISSIONAL, [F

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Desenvolver estratégias e campanhas de marketing focadas nas redes sociais

R2. Executar planos de comunicacdo digital nas redes sociais

R3. Implementar uma estratégia de contetidos nas redes sociais

R4. Desenvolver e otimizar campanhas pagas nas redes sociais

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES

Conceitos: Reconhecer as principais redes - Criatividade

Meios de comunicacdo socials e suas especificidades - Curiosidade

digital . Con:ecer oN prdocess? Qe criagdoe | A tonomia

Gestdo de contetidos con .|gu.rage.ao - pa.g|r'1asl

S profissionais nas principais redes
digitais .
sociais (Facebook, Instagram,

Redes sociais: Youtube, Pinterest, Twitter,

Facebook Linkedin, TikTok).

Instagram

Youtube - Identificar os pontos chave para

Pinterest a definigdo de uma estratégia de

Twitter contetdos eficaz para as redes

Linkedin sociais

TikTok

Estratégia:
Criar conteudos

Planear campanha

- Identificar os pontos chave para

a criacdo e otimizacdo de
campanhas segmentadas e
eficazes

- Compreender as métricas para a

analise do desempenho das
publicacdes e paginas.

- Criar e configurar paginas

profissionais nas principais redes
sociais (Facebook, Instagram,
Youtube, Pinterest, Twitter,
Linkedin, TikTok).

- Criar e agendar publicac0es nas

principais redes sociais
(Facebook, Instagram, Youtube,
Pinterest, Twitter, Linkedin,
TikTok).

- Analisar resultados das

publicacdes e paginas
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Efetuar a gestdo de redes sociais
CD1. Criando um plano estratégico para a gestdo dos conteldos nas redes sociais
CD2. Elaborando campanhas de publicidade nas redes sociais

CD3. Gerindo contéudos digitais

Projetos culturais (espetaculos e festivais)

Materiais: Computador
Meios audiovisuais: Projetor

Acesso a internet

Esta uc pode ser realizada presencialmente ou a distadncia
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Compreender a dindmica do associativismo no contexto do setor cultural

Conceitos:
Associativismo
Cooperativismo
Economia social

Definicdo de:

Visdo
Missdo
Valores
Objetivos

- Questdes legais:
Estatutos
Legislacdo
Fiscais
Regulamento interno
Atas
Assembleias

Atos eleitorais

R2. Criar uma associagdo cultural ou cooperativa
R3. Registar legalmente uma associacdo ou cooperativa

R4. Monitorizar as obrigacdes legais anuais de uma associacdo ou cooperativa

Identificar a importancia do
associativismo e cooperativismo

Metodologia para a conducdo de
reunites

Gestdo de uma associagdo ou
cooperativa

Monitorizar Estatutos,
Regulamento Interno e Atas

- Autonimia

Responsabilidade

- Criatividade

Gerir a criagdo e Manutenc¢do de Associagbes Culturais

CD1. Reconhecendo como se constroi uma associagdo ou cooperativa

CD2. Monitorizagdo de uma associacdo ou cooperativa

CD3. Compreendendo o contexto do associativismo no setor cultural

AN
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ENSING PROFISSIONAL, [P

Companhias/coorperativas de teatro, danca, circo

Materiais: Computador
Meios audiovisuais: Projetor
Acesso a internet

Legislacdo especifica

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Analisar competéncias pessoais e identitarias
R2. Estabelecer objetivos pessoais e profissionais
R3. Recolher informacdo e estruturar o plano de agdo pessoal e profissional

R4. Organizar e desenvolver a sua rede profissional

Reconhecer a importancia do Flexibilidade e Adaptabilidade
autoconhecimento para o
processo de melhoria e

aprendizagem ao longo da vida

Autorreflexdo:

Desenvolvimento Sentido critico

biopsicossocial Responsabilidade

Experiéncia de vida

Comunicagdo:

Desconstrucdo da
formalidade

Esteredtipos e
preconceito

Niveis de consciéncia:
Pessoal
Social

Diagnostico e analise de
potencialidades:

Metodologias de analise

Balango pessoal de
competéncias

Criar um plano de vida

Plano pessoal de marketing e
comunicacdo:

Curriculo
Carta de apresentacao

Mensagens de
posicionamento no
mercado

Historias de sucesso

Identificar carateristicas,
emocles e competéncias
pessoais.

Realizar uma autorreflexdo sobre
as necessidades e lacunas ao
nivel das competéncias

Definir linhas orientadoras do
plano de acdo pessoal

Aplicar estratégias de promogdo
da carreira artistica

Aplicar estratégias de promogdo
da carreira artistica

Identificar a dimensédo do
mercado, necessidades e

segmentacgdo de clientes, publico-

alvo e concorrentes

Aplicar técnicas e estratégias de
abordagem a diferentes publicos

Dominar os Ciclos de Vida de
uma Carreira Artistica

Gerir a imagem / branding
pessoal e profissional

Construir relacles e trabalhar em

rede

Autoconfianga

Bom relacionamento pessoal e no
meio artistico

Empatia
Controlo emocional
Autoconhecimento

Automotivacdo
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EMSINO PROFISSIONAL, [F

AcGes de presenca nos
media e redes sociais

Conhecer o mercado:

Segmentacdo de
clientes

Gerir rede de contactos
Analisar o0 mercado
Networking

Oportunidades de
financiamento e
fundraising

Modelos de negdcio

Segmentacdo de
mercados

Conhecer o setor cultural e area
artistica:

Novas tendéncias
0 que se cria e produz

Ciclos de Vida de uma Carreira
Artistica

Construgdo
Manutencdo

Gestdo da imagem pessoal e
profissional:

Conceitos
Regras gerais
Objetivos SMARTER
Estratégias de gestdo de projetos:
Etapas
Metas e objetivos
Recursos necessarios
Negociagdo e execucao
Aspetos legais:
Propriedade intelectual
Direitos de autor

Marcas

Descrever os objetivos e
atividades do
projeto/produto/ideia

- Aplicar estratégias de gestdo de

projetos

Descrever os pontos criticos de
desenvolvimento do projeto

Dominar as questoes
relacionadas com propriedade
intelectual, direitos de autor,
marcas, licenciamento e
contratos

- Aplicar estratégias de gestdo de

tempo
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Estratégias de gestdo de tempo:

Licenciamento e
contratos

Legislagdo do trabalho
Direitos sociais

Legislacdo fiscal

Como lidar com prazos
e pressao

Priorizar tarefas e
projetos de forma
eficiente

Gerir a carreira

CD1.
Ch2.
CD3.
CDh4.
CDs5.

Identificando o potencial artistico

Analisando o mercado para a identificacdo de novas oportunidades
Apresentando o planeamento de gestdo e controlo da carreira

Identificando as suas potencialidades e necessidades individuais e profissionais

Definindo objetivos de curto, médio e longo prazo

Meio artistico

Ferramentas de desenvolvimento pessoal

Ferramentas de planeamento estratégico e operacional

Esta UC pode ser realizada presencialmente ou a distancia
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2.2. REFERENCIAIS DE COMPETENCIAS DAS QUALIFICACOES DA AEF 213 -
AUDIOVISUAIS E PRODUCAO DOS MEDIA

2.2.1. Operador/a de Artes Graficas
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REFERENCIAL DE COMPETENCIAS
DA QUALIFICACAO

Operador/a de Artes Gréaficas

(designagdo da qualificacdo)

AREA DE EDUCACAO E FORMACAO: 213 - Audiovisuais e Producdo dos Media
CODIGO DA QUALIFICACAO: 00000

NiVEL DE QUALIFICAGAO: (2]
PONTOS DE CREDITO: 72

PUBLICACOES E ATUALIZACOES:

OBSERVAGOES:
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DESCRICAO GERAL DA QUALIFICACAO (MISSAO):

Operar maquinas destinadas a imprimir papel, cartdo e outros suportes; efetuar o acabamento de
produtos graficos, por processos manuais e mecanicos, respeitando as normas de seguranga de
pessoas e equipamentos.

ATIVIDADES PRINCIPAIS:

1.

Analisar maguetas e outras especificacbes técnicas de produtos graficos, com a finalidade de
colaborar na preparacdo das artes finais dos produtos graficos, utilizando ferramentas informaticas
especificas.

. Efetuar o tratamento de imagens, com a finalidade de otimizar o processo de impressdo das

mesmas, respeitando as especificages técnicas da maqueta, utilizando ferramentas digitais de
edicdo de imagem.

. Manusear maqguinas de acabamento de produtos graficos, aplicando os métodos e as técnicas de

conducgdo das maqguinas e as técnicas de montagem e regulacdo de acessorios e respeitando as
normas de seguranca de pessoas e equipamentos.

Realizar acabamentos manuais de produtos graficos, utilizando técnicas e instrumentos adequados
e respeitando as normas de seguranca de pessoas e equipamentos.

. Calibrar as maquinas de impressdo, para adaptar o processo de impressdo aos suportes e

caracteristicas do trabalho a realizar a fim de garantir o seu correto funcionamento e os padroes
de qgualidade pretendidos.

Verificar o funcionamento das maquinas durante o processo de impressdo, efetuando as correcoes
necessarias a fim de garantir a qualidade de impressdo dos produtos graficos.

. Proceder a limpeza e conservacdo das maquinas e equipamentos de impressdo, para garantir a

manutencdo preventiva, respeitando as indicagdes dos manuais de fabricante.
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)

UC OBRIGATORIAS

CopiGo UC? B((I’ UNIDADES DE COMPETENCIA Pgr;;gls_rgE
01 Atuar no contexto das artes graficas 2,25
02 Avaliar/monitorizar processos de impressdo e acabamentos 2,25
03 Acompanhar processos de impressdo offset 2,25
04 Acompanhar processos de impressao digital de pequeno e grande 225

formato
05 Realizar edigdo eletrdnica e trabalho em rede 2,25
06 Desenhar e editar graficos vetoriais 2,25
07 Editar imagens bitmap 2,25
08 Realizar a edicdo de texto em pegas graficas 2,25
09 Editar Layout de paginas para publicagGes digitais e de desktop 2,25
10 Utilizar suportes e tintas para impressao 2,25
11 Realizar revisdo de projetos graficos 2,25
12 Aplicar os processos de arte-final e preflight 2,25
13 Implementarl as normas de seguranca e saude no trabalho na area 2,25
das artes graficas

14 Executar acabamentos manuais em projetos graficos 2,25
15 Executar encadernacgao de publicagdes 2,25
16 Aplicar acabamentos decorativos em projetos graficos 2,25
17 Executar corte de pecas graficas 2,25
18 Conceber um projeto de artes graficas 4,5
19 Conceber um projeto de impressao 2,25
20 Prestar informacgdo sobre o setor de artes graficas 2,25
21 Comunicar e interagir em contexto profissional 2,25
22 Colaborar e trabalhar em equipa 2,25
23 Interagir em inglés na area das artes graficas 2,25

Total de pontos de crédito de UC Obrigatdrias 54

8 Os cédigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados de
aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagbes desenhadas em
termos de resultados de aprendizagem.
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Para obter a qualificagdo de Operador/a de artes Gréficas, para além das UC Obrigatorias, terdo também
de ser realizadas UC Opcionais® correspondentes a carga horaria de 200 horas ou ao total de pontos de
crédito de 18.

UC OPCIONAIS

: N.o a PONTOS DE
10
Cobico UC UC UNIDADES DE COMPETENCIA CREPTT
01 Produzir um projeto de comunicagdo grafica 4,5
02 Conceber um projeto de acabamentos 4.5
03 Conceber projetos graficos de imagens bitmap 2,25
04 Paginar publicacbes 2,25
05 Criar embalagens 2,25
06 Conceber projetos graficos para embalagens 2,25
07 Efetuar impressao em 3D 2,25
08 Efetuar impressao serigrafica 2,25
09 Avaliar o processo de impressao em flexografia 2,25
10 Avaliar o processo de impressao em rotogravura 2,25
UC para 2,25
elaboracdo 11 Avaliar os direitos de autor, protecdo de dados e propriedade
pela industrial
ANQEP
UC para 2,25
elat;%rlzgao 12 Planear a procura de emprego
ANQEP
13 Criar e desenvolver ideias de negdcio 4,5
14 Elaborar o plano de negdcios 4,5
15 Desenvolver competéncias pessoais e criativas 2,25
16 Aplicar a escrita criativa em contexto profissional 2,25
17 Aplicar storytelling na comunicagao 2,25

9 Poderdo ser selecionadas 10% de UC transversais de entre o leque definido (20% a 30%) de UC opcionais.

10 0s codigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados de
aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagbes desenhadas em
termos de resultados de aprendizagem.
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Total de pontos de crédito da componente de formacdo tecnoldgica 101,5
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UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS

UC 00000 H Atuar no contexto das artes graficas

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES
R1.Pesquisar a histéria das artes graficas
R2. Selecionar informacdo relevante
R3. Elaborar analise critica de obras graficas historicamente significativas
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES

Introducdo a histéria das artes
graficas:

- Definicdo de artes graficas
« Principais marcos historicos

Tecnologias e técnicas:

- Técnicas tradicionais

- Revolucdo industrial e a
imprensa

- Desenvolvimentos
tecnoldgicos recentes

Meios de comunicacdo e mercado:

- AplicacBes praticas das artes
graficas
- Mercado atual

Estilos e movimentos artisticos:

- Principais movimentos
artisticos
- Design grafico contemporaneo

Caracterizar o termo “artes
graficas”

Compreender a agao do técnico
de artes graficas

Caracterizar os eventos e
desenvolvimentos que
influenciaram as artes graficas
ao longo dos tempos

Identificar a evolucdo das
tecnologias e técnicas nas artes
graficas

Caracterizar as aplicagbes
praticas das artes graficas no
mercado atual

Relacionar movimentos artisticos
com a evolucdo das artes
graficas

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungoes
Disponibilidade para aprender
Curiosidade

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Atuar no contexto das artes graficas:
CD1. Reconhecendo o papel que compete ao técnico de artes graficas

CD2. Revelando conhecer os principais eventos e desenvolvimentos que influenciaram as artes graficas ao longo
dos tempos tendo em conta a evolugdo das técnicas e tecnologias

CD3. Fazendo uma analise critica de uma obra grafica historicamente significativa tendo em conta a influéncias
dos movimentos artisticos e das tecnologias

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)
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Aplicavel a diferentes contextos.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema
Casos de estudo de obras graficas historicamente significativas

Referéncias bibliograficas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugagdo dos meétodos expositivo e interrogativo com recurso a meios visuais
e/ou audiovisuais para a explicitagdo dos conceitos associado artes graficas e a sua evolucdo ao longo
dos tempos; ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada
sobre o tema e estudo de casos com recurso a analise de obras graficas historicamente significativas.

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Esta UC pode assumir qualquer um dos trés tipos de organizacdo da formagdo
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UC 00000 H Avaliar/monitorizar processos de impressao e acabamentos

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R3. Elaborar um relatorio

de

observacdo de casos de

R1. Verificar os procedimentos para as estratégias de sele¢do do tipo de impressdo e acabamentos

R2. Verificar os procedimentos para o controle de qualidade e resolugao de problemas

estudo de  projetos  graficos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Processos de impressdo:

- Definicdo caracteristicas,
importancia e finalidade

- Tipos de impressdo,
caracteristicas e finalidades

Processos de acabamento:

- Definicao

- Impacto estético e funcional
dos acabamentos

- Tipos de acabamentos,
caracteristicas e finalidades

Estratégias de selegdo:

- Andlise de projetos graficos
+ Requisitos técnicos
- Sustentabilidade

Controle de qualidade e resolucdo de
problemas:

- Avaliacdo do resultado do
processo de produgao

- Métodos de verificacdo

- Problemas comuns

Caracterizar o contexto historico
e a evolugdo tecnoldgica dos
processos de impressdo e
acabamentos

Distinguir os diferentes
processos de impressao e
acabamentos

Identificar as vantagens e
desvantagens de cada um dos
diferentes processos de
impressao e acabamentos

Relacionar os processos de
impressao e acabamento com a
finalidade do produto gréafico.

Produzir pareceres técnicos de
acompanhamento de producado
grafica

Identificar técnicas de impresséo
e acabamento

Escolher os materiais para cada
tipo de impressdo e acabamento

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungoes
Observacao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Avaliar processos de impressao:

CD1. Caracterizando os diferentes processos de impressdo e acabamentos tendo em conta as caracteristicas e
finalidades de cada um

CD2. Aplicando os procedimentos de selegdo tendo em conta a finalidade do projeto grafico e os seus requisitos
técnicos

CD3. Efetuando os procedimentos de controle de qualidade e resolugdo de problemas tendo em conta as técnicas
e tecnologias de produgdo grafica

CD5. Justificando no relatério de observacdo dos casos de estudo em analise, a escolha dos processos de
impressdo e acabamentos considerando a finalidade do projeto grafico, os requisitos técnicos e as técnicas
e tecnologias de producdo grafica
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Aplicavel a diferentes contextos.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Exemplos de obras graficas relevantes para a analise dos processos de impressdo e acabamentos

Referéncias bibliograficas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugagdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios visuais
e/ou audiovisuais para a explicitagdo dos conceitos associado aos processos de impressao e
acabamentos; ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussao
orientada sobre o tema, estudo de casos com recurso a analise de obras graficas relevantes no que
respeita a produgao grafica e visitas a graficas.

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMAGCAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacao da formacao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
€aso as circunstancias assim o exijam
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ANQYEP

AGENCIA NACIONAL
PARA & QUALFICACAD £ O
ENSING PROFISSIONAL, L7

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R3. Verificar as agbes de manutencgao, controle de qualidade e sustentabilidade

R1. Verificar o processo de transferéncia de tinta e de configuracdo e preparacdo das maquinas

R2. Selecionar os suportes de impressao (papel e outros materiais) e de acabamentos

R4. Elaborar um relatério de observacdo de casos de estudo de processos de impressdo offset

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

A impressdo Offset:

- Definicdo e principios basicos
- Historia e evolugdo

Componentes e
impressao:

- Componentes da maquina
Offset
- Processo de impressao

- Transferéncia de tinta para o

papel
- Ajustes e controles

Configuragdo e Preparagdo:

- Preparacgao das chapas
- Ajustes na maquina

Controle de qualidade:

-+ Principais aspetos a ter em
conta
 MedicGes e Testes Técnicos

Tipos de papel e acabamentos:

- Selecao de papel
- Acabamentos especiais

Sustentabilidade e boas praticas:

- Praticas sustentaveis
- Normas de seguranca

processo de

Principios de transferéncia de tinta:

Caracterizar os principios basicos
da impressao offset e a sua
evolucdo tecnoldgica

Reconhecer as caracteristicas da
impressao offset

Empregar processos de
transferéncia de tinta e de
configuragao e preparacao das
maquinas

Distinguir os tipos de suportes
de impressdo (papel e outros
materiais) e de acabamentos

Identificar as agbes de
manutencao, controle de
qualidade e sustentabilidade na
impressao offset

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Disponibilidade para aprender
Observacao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO
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Acompanhar processos de impressao offset:

CD1. Identificando os principios basicos da impressdo offset tendo em conta 0os componentes e processos de
impressao

CD2. Realizando os procedimentos de manutencdo, resolucdo de problemas, controle de qualidade e
sustentabilidade

CD3. Elaborando relatoério sobre o processo de impressdo offset tendo em conta o tipo de suporte, a resolugao
e formato do documento, a configuragdo da impressdo e a finalidade da obra gréfica.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressdo

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de obras graficas impressas em offset

Amostras de tipos de suportes de impressao (papel e outros materiais)

Referéncias bibliograficas

OBSERVACOES

=  METODOLOGIA PEDAGOGICA:
Sugere-se a utilizacdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a impressao offset; ativo com
recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre andlise de
obras graficas impressas em offset e estudo de casos com recurso a visita a graficas e/ou empresas de
impressao.

" FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacao da formacao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
caso as circunstancias assim o exijam

UC 00000 H Acompanhar processos de impressao digital de pequeno e grande formato

PONTOS DE CREDITO: 2,25



+CATALOGO
¢ NACIONAL DE
® QUALIFICAGOES

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

ANQYEP
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R4. Elaborar um

R1. Verificar o processo de configuragdo e preparacdo das maquinas
R2. Selecionar os suportes de impressao (papel e outros materiais)

R3. Verificar as agbes de manutencdo, controle de qualidade e sustentabilidade

relatério de observacdo de casos de estudo de processos de impressdo digital

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Impressdo digital de pequeno e grande
formato:

- Definicdo e caracteristicas

- Finalidades dos dois tipos de
impressao

- Equipamentos utilizados

Principios basicos da impressao:

- Resolucao e DPI (Dots Per Inch)
- Formatos de arquivo

Configuragdo da impressao:

- Configuracdo da impressora
- Gestdo do sistema de cores

Tipos de suportes de impress3do:

- Tipos de suportes, caracteristicas e
aplicacdes

- Critérios de selecdo de suportes

- Inovacdo (materiais inovadores)

Producdo de grande escala:

- Reproducdo de Imagens em
Grande Escala

- Procedimentos de instalacdo

- Acabamentos especiais

Manutengdo e solugdo de problemas:

- Manutencdo regular
- Solugdo de problemas comuns

Controle de qualidade:

- Principais aspetos a ter em conta

Distinguir as caracteristicas da
impressdo em pequeno e
grande formato

Reconhecer as configuragoes
para impressao em pequeno
formato

Reconhecer as configuracdes
para impressdao em grande
formato

Identificar as caracteristicas da
reproducao de imagens em
grande escala

Empregar procedimentos de
instalacao e de acabamentos
de pecas graficas de grande
escala

Distinguir os tipos de suportes
de impressao para pequeno e
grande formato

Empregar procedimentos de
manutencgao e controle de
qualidade na impressdo em
peqgueno e grande formato

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Disponibilidade para aprender
Observacao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Acompanhar processos de impressdo digital de pequeno e grande formato:

CD1. Identificando os principios basicos da impressdo em pequeno e grande formato tendo em conta os

componentes e processos de impressao
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CD2. Realizando os procedimentos de manutencdo, resolucdo de problemas, controle de qualidade e
sustentabilidade

CD3. Elaborando relatério sobre o processo de impressdo de pequeno e grande formato tendo em conta o tipo
de suporte, a resolugdo e formato do documento, a configuragdo da impressdo e a finalidade da obra
grafica.

Gréficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagdo

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de obras graficas impressas em pequeno formato
Amostras de tipos de suportes de impressao (papel e outros materiais)

Referéncias bibliograficas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:
Sugere-se a utilizacdo da conjugagdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a impressao digital de pequeno e
grande formato; ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo
orientada sobre analise de obras graficas impressas em peqgueno e grande formato e estudo de casos
com recurso a visita a graficas e/ou empresas de impressao.

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
€aso as circunstancias assim o exijam

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H
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R1. Criar um sistema de nomenclatura de ficheiros

R2. Criar uma arquitetura de arquivo de pastas digitais

R3. Selecionar programas de edicdo eletronica para projetos graficos
R4. Selecionar as principais plataformas de trabalho em rede

R5. Planear um fluxo de trabalho em rede

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES

- Introducdo a’ informatica e aos

prograrmas informéticos de edicio Distinguir os principais - Sentido de responsabilidade

programas informaticos de

eletronica s o Autonomia
edicao eletronica
- Ferramentas especificas da - Identificar os formatos de Disponibilidade para aprender
edicdo eletronica ficheiros dos principais - Persisténcia

programas informaticos de

e . Organizagao
edicao eletronica

- Projetos que combinam diferentes
programas de edicdo eletronica

Reconhecer as vantagens e

- Sistemas informaticos desvantagens da utilizagao de
cada programa consoante a

* Arquivos digitais finalidade e tipos de
documentos.

- Nomenclatura de ficheiros
Identificar plataformas digitais

- Tipos e funcionalidade de de organizacdo e partilha de
formatos digitais trabalho em rede

. Plataformas digitais Organizar arquivos digitais

Empregar fluxos de trabalho em

rede
- Fluxo de trabalho em rede

- Partilha de pastas e ficheiros

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Realizar edicdo eletrdénica e trabalho em rede:
CD1. Adequando a nomenclatura de ficheiros tendo em conta a finalidade dos produtos graficos

CD2. Criando uma arquitetura de arquivo de pastas digitais tendo em conta a clareza na nomenclatura de pastas
e ficheiros

CD3. Adequando o programa informatico de edicdo eletronica a finalidade dos produtos graficos

CD4. Planeando um fluxo de trabalho em rede tendo em conta as pessoas envolvidas e as suas fungdes no projeto

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)
Aplicavel a diversos contextos

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Aplicagdes informaticas de edigdo eletrdnica
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Plataformas de trabalho em rede
Referéncias sobre tutoriais planeamento e arquivo de ficheiros
Casos de estudo de fluxos de trabalho
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Criar um documento e formatar a pagina de trabalho
R2. Desenhar e manipular linhas, formas e objetos

R3. Aplicar cor em objetos vetoriais

R4. Editar texto

R5. Construir graficos e pictogramas

R6. Organizar o documento, salvar, exportar e imprimir

- A arquitetura do programa e area

Utilizar os principais programas Sentido de responsabilidade
de trabalho P pals prog P
informaticos para a edigdo de :
Autonomia
vetores.

- O desenho com linhas e formas N i )
n e a ende
Reconhecer a diferenca entre Isponibilidade para aprender

+ A edicdo de objetos pixel e vetor - Curiosidade
- A edicdo de texto - Aplicar métodos e técnicas de - Persisténcia
desenho e edicdo de graficos
- A transformacdo e distorcao de vetoriais
objetos

Distinguir os sistemas de cor

- A utilizacdo de camadas (layers) | - Identificar formatos de ficheiros

- A cor, o contorno e o
preenchimento

Desenhar e editar graficos vetoriais:

CD1. Aplicando os procedimentos de formatacdo da pagina de trabalho, tendo em conta a finalidade do projeto
e 0s canais de difusao

CD2. Selecionando corretamente as ferramentas do programa para desenhar, editar e manipular graficos
vetoriais e texto

CD3. Utilizando camadas (layers) para gerir corretamente o processo de desenho de grafico vetoriais

CD3. Aplicando a cor em objetos vetoriais usando adequadamente as ferramentas de cor e os sistemas de cor
tendo em conta os canais de difusao
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Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas
Gabinetes de marketing e comunicagao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos oficiais
Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Aplicagbes informaticas de edicdo de vetores
Referéncias sobre tutoriais de edicdo de vetores
Imagens para vetorizar
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Criar um documento, formatar a pagina de trabalho, definir a resolugdo do trabalho e importar imagens

R2. Fazer ajustes de cor, brilho, contraste e enquadramento

R3. Criar selegBes e manipular as imagens através do retoque, pintura, filtros e adigdo e subtragdo de elementos

R4. Fazer uma composicao com duas ou mais imagens e texto

R5. Selecionar os sistemas de cor e fazer alteracdes de cor nas imagens

R6. Definir o formato do ficheiro, salvar, exportar e imprimir as imagens

A arquitetura do programa e area
de trabalho

- As ferramentas de selecdo

- As ferramentas de manipulagao
de imagem

- A manipulacdo de camadas
(layers) - organizagao do
processo de edigao

- A edicdo e manipulacdo de texto

- Os documentos - caracteristicas e
formatos

Utilizar os principais programas
informaticos para a edigdo de
imagens bitmap

Reconhecer a diferenca entre
pixel e vetor

Aplicar métodos e técnicas de
tratamento e edicdo de imagens
bitmap

Caracterizar os sistemas de cor
Identificar formatos de ficheiros

Adequar as resoluctes das
imagens

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Disponibilidade para aprender
Curiosidade

Persisténcia

Editar imagens bitmap:

CD1. Formatando corretamente a pagina de trabalho tendo em conta a resolugdo da imagem em funcdo do canal

de difusdo

CD2. Selecionando corretamente as ferramentas do programa para editar e manipular imagens e texto

CD3. Utilizando camadas (layers) para gerir corretamente o processo de edicao da imagem

CD4. Usando os sistemas de cor tendo em conta o canal de difusdo da imagem

CD5. Salvando e exportando nos formatos corretos tendo em conta o canal de difusdo da imagem

Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas
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PARA,
Gabinetes de marketing e comunicagao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos oficiais
Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Aplicagles informaticas de edi¢do de imagens bitmap
Referéncias sobre tutoriais de edicdo de imagens
Imagens para editar
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UC 00000 H Realizar a edicdo de texto em pegas graficas

ANQYEP

AGENEIA NACIONAL
PARA A GUALIFICACAD £ O
ENSING PROFISSIONAL, L7

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Usar ferramentas de edicdo de texto e digitar o texto na pega grafica
R2. Criar estilos e hierarquias de texto em ferramentas de edicdo grafica
R3. Importar o texto para ferramentas de edicdo grafica

R4. Criar nomenclatura de ficheiros e arquivar

CONHECIMENTOS APTIDOES

ATITUDES

- Reconhecer a importéncia da
digitacdo de texto na produgdo
- Importancia das técnicas de digitacdo de documentos e projetos
na producdo de documentos e graficos
projetos graficos
- Teclado e posicionamento das maos
- Postura e ergonomia
- Técnicas de digitacdo (toque cego,
agilidade e ritmo) - Empregar as técnicas de
revisdo de texto

Fundamentos de Digitagdo:

Utilizar ferramentas de
processamento de texto e de
edicdo grafica

Ferramentas digitais:

- Ferramentas de processamento de
texto

- Ferramentas de correcdo automatica
de texto

- Atalhos do teclado

- Personalizacdo de atalhos de teclado

Formatagdo de texto:

- Estilos de texto
- Hierarquia de texto

Texto em pegas graficas

- Integracdo de texto em ferramentas
de edicdo grafica

- Espacamento entre letras (kerning) e
entre linhas (leading).

Revisdo de texto

- Ferramentas de revisdo automatica.

- Técnicas manuais para revisdo
ortografica e gramatical

- Documentos compartilhados.

- Uso de comentarios e controle de
versoes

Formatos de ficheiros e arquivo

Responsabilidade pelas
suas agoes

Autonomia nas suas
fungOes

Organizacao

Sentido critico
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- Tipos de formatos para diferentes

- Nomenclatura de ficheiros
- Organigrama de pastas para arquivo

processos de produgao grafica

Realizar a edi¢do de texto em pegas graficas:

CD1.
CD2.
CD3.
CD4.

CD5.

Tendo em conta os objetivos da peca grafica e a narrativa pretendida
Fazendo o processamento digital de texto, utilizando e personalizando atalhos
Usando ferramentas de revisdo na verificagdo e tendo em conta a ortografia e a gramatica

Importando texto para ferramentas de edicdo grafica tendo em conta a hierarquia de texto e aplicando
estilos de texto de acordo com a narrativa pretendida

Procedendo ao arquivo de ficheiros tendo em conta as regras de organizacao da empresa

Graficas e empresas de impressdo

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de processamento de texto e de edigdo grafica

Texto para ser digitado

Pecas graficas para introducdo de texto

Manual empresarial de gestdo de arquivos

METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugacdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica simulada e ativo
com recurso ao estudo de casos de publicagBes e baseado na acdo de desenvolvimento de projetos
praticos de digitagdo de texto

FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
€aso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Editar Layout de paginas para publicagdes

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Criar um documento, formatar e organizar as paginas de trabalho

R2. Importar e aplicar texto, imagens e graficos ao layout pré-definido

R3. Organizar o trabalho em camadas (layers)

R4. Selecionar os sistemas de cor e aplicar cores e grafismos as paginas e textos

R5. Definir o formato do ficheiro, salvar, exportar e imprimir

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES

- Introducdo a aplicagdo

. . T Utilizar os principais programas - Sentido de responsabilidade
informatica de paginagao informaticos para paginacdo
P paginag Autonomia
* A composigdo e tratamento de - Caracterizar os elementos e a Disponibilidade para aprender
texto estrutura da uma pagina e de P P P
N N ) uma publicagao - Curiosidade
- A criacdo e gestdao de paginas no .
documento - Aplicar métodos e técnicas de - Persisténcia
tratamento de texto e de
paginacdo.

O processo de organizagdo do
documento - Utilizacdo de - Interpretar maquetas e layouts

camadas (layers) Distinguir os sistemas de cor

- A criacdo e gestdo de cores - Identificar formatos de ficheiros

Utilizar ferramentas digitais de

- Aim a3 imagen ~ .
importacdo de textos, imagens edicio gréfica

e grafismos

- A criacdo e utilizacdo de fluxos de
texto no documento

O formato do texto - colunas e
blocos

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Editar Layout de paginas para publicagdes digitais e de desktop:
CD1. Formatando e organizando as paginas de trabalho tendo em conta o canal de difusdo

CD2. Selecionando as ferramentas do programa para editar texto e posicionar imagens no layout pré-definido
tendo em conta as condicionantes técnicas do projeto grafico

CD3. Utilizando camadas (layers) para gerir o processo de edicdo do layout
CD4. Usando os sistemas de cor tendo em conta o canal de difusdo

CD5. Salvando e exportando nos formatos corretos para cada canal de difusao
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Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas
Gabinetes de marketing e comunicagao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos oficiais
Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Aplicagbes informaticas de edicdo de Layout de paginas
Referéncias sobre tutoriais de edicdo de texto e paginagdo
Layout de paginas para editar

Textos, imagens e grafismos para aplicar no layout de paginas
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UC 00000 H Utilizar suportes e tintas para impressao

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar as caracteristicas técnicas do projeto grafico
R2. Selecionar os suportes
R3. Selecionar as tintas

R4. Elaborar um relatério com indicacBes técnicas para utilizacdo dos suportes e tintas

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Suportes para impressdo: - Reconhecer as caracteristicas e - Responsabilidade pelas suas
finalidades de diferentes tipos de acoes

- Tipos de papel -

. apel . ~
nomenclatura, propriedades Pap Autonomia nas suas fungoes
fisicas, dticas, quimicas, - Caracterizar o comportamento .

N ! : Ny . Observacao
estabilidade dimensional e dos papeis e tintas durante o
finalidades processo impressao - Organizagao
- Processos de fabrico . . .
Reconhecer os materiais - Sentido critico

- Materiais especiais -

S especiais de impressao as suas
nomenclatura caracteristicas

caracteristicas e finalidades

e finalidades
- Formatos normalizados - Distinguir os principais grupos de
- Manuseamento de papel tintas de impressao
Tintas para impressao: - Compreender o comportamento

das tintas de impressdo em

 Tipos de tintas - diferentes suportes

nomenclatura caracteristicas

e finalidades - Empregar estratégias de selegdo
- Principais grupos de tintas de suportes e tintas na producao
- Gama de cores e pigmentos grafica

- Compatibilidade Tinta-Suporte

- Comportamento das tintas nos
diferentes suportes

- Guias de cores

Estratégias de selecdo:

- Custos e orcamentos
- Sustentabilidade
- Inovacao e novas tecnologias

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Utilizar suportes e tintas para impressao:
CD1. Analisando o projeto grafico tendo em conta as suas caracteristicas técnicas e objetivos de producdo
CD2. Selecionando os suportes tendo em conta as especificidades técnicas dos processos de impressdo

CD3. Selecionando as tintas utilizando guias de cor e tendo em conta as especificidades técnicas dos processos
de impressdo
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CD4. Elaborando um relatorio técnico identificando os suportes e tintas adequados ao projeto grafico e ao
processo de impressao tendo em conta os objetivos de produgao

Gréficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagdo

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Guias de cor

Exemplos de papeis e outros suportes impressos e sem impressao
Exemplos de obras graficas relevantes para a analise dos suportes e tintas

Referéncias bibliograficas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugagdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios visuais
e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado aos suportes e tintas na produgdo grafica;
ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre o
tema e estudo de casos com recurso a analise de obras graficas relevantes no que respeita a produgdo
grafica.

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacao da formagao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
€aso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Realizar revisdo de projetos graficos

e R
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R2. Analisar as pecas graficas e identificar os elementos a serem revistos

R2. Elaborar a revisdo de pecas graficas

R3. Elaborar

relatorios

de revisao

de pecas

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Revisgo de projetos graficos:

- importancia da revisao
- Objetivos da revisdo

Elementos visuais e técnicos:

- Resolucdo de imagens e
graficos

- Verificacdo de cores e fundos

- Margens e cortes

- Espaco de sangria

- Coeréncia com as
especificagdes técnicas

- Revisdo de provas

Revisdo de texto e conteudo:

- Corregao gramatical e
ortografica

- Consisténcia no uso de
fontes, estilos de texto e
formatacao

- Simbolos de revisdo grafica

Ferramentas e métodos de revisdo:

- Ferramentas de revisdo digital

- Checklists de revisdo
- Processos de revisao
colaborativa

Identificar a importéncia e os
objetivos da revisdo grafica

Enumerar os elementos visuais,
técnicos e de conteldo a serem
revistos

Utilizar métodos de revisao
grafica

Interpretar os simbolos de
revisdo grafica

Produzir uma analise critica da
conformidade e qualidade da
peca grafica

Utilizar ferramentas digitais de
edicdo grafica

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Disponibilidade para aprender
Observacao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Realizar revisdo de projetos graficos:

CD1. Identificando os elementos visuais, técnicos e de conteldo a serem revistos numa peca grafica tendo
em conta os requisitos técnicos e comunicacionais da peca grafica

CD2. Elaborando a revisdo de pecas graficas utilizando as ferramentas e os métodos adequados

graficas
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CD3. Identificando os aspetos visuais, técnicos e de conteldo revistos e identificando os desafios enfrentados e
solugdes aplicadas no relatério sobre o processo de revisdo da peca  grafica

Gréficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagdo

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais de edicdo de texto

Ferramentas digitais de edi¢do grafica

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de pecas graficas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:
Sugere-se a utilizagdo da conjugagdo dos meétodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a revisdo grafica; ativo com
recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre andlise de
pecas graficas e projeto pratico de aplicagdo de conhecimentos.

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacao da formacgao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
€aso as circunstancias assim o exijam
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Verificar a resolugao das imagens, os perfis e sistemas de cor
R2. Verificar as fontes e converter em curvas quando se aplique
R3. Incluir margens e sangrias

R4. Verificar erros ortograficos, gramaticais ou de layout

R5. Selecionar o formato do ficheiro, marcas de corte e de registo

R6. Configurar a impressora e verificar a prova de impressao

- Os Processos de pré-impressdo - - - Reconhecer a evolugdo - Responsabilidade pelas suas
evolugdo tecnologica tecnoldgica dos processos de acoes

ré-impressao : ~

i . P P Autonomia nas suas fungdes
- Processo e tecnicas de preflight )

Reconhecer a diferenca entre

pré-impressdo convencional e

digital - Observacgdo

Disponibilidade para aprender

- Compatibilidade e formatos de
ficheiros

Reconhecer as vantagens e - Organizagao

desvantagens dos processos

convencionais e ndo

convencionais

- Produgao de arte final

- Técnicas de compactagdo, envio
e troca de ficheiros

Aplicar técnicas de produgdo de

- Fases de execugao de uma obra artes finais

de pré-impressdo digital . _
Identificar as diferentes fases do

desenvolvimento dos processos
de pré-impressdo digital.

Aplicar os processos de pré-impressdo digital:

CD1. Verificando a resolugao das imagens

CD2. Verificando os perfis e sistemas de cor

CD3. Verificando as fontes e convertendo em curvas quando se aplique
CDA4. Incluindo margens e sangrias

CD5. Verificando erros ortograficos, gramaticais ou de layout

CD6. Selecionando o formato do ficheiro tendo em conta o processo de impressdo e incluindo marcas de corte
e de registo
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Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas
Gabinetes de marketing e comunicagao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos oficiais
Editoras (jornais, revistas, livros)
Exercicio da atividade como profissional liberal

Gréficas

Pecas graficas para impressao

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

AplicagOes informaticas de edicdo de imagem estatica
AplicagOes informaticas de edicdo de vetores e edicdo eletrdnica
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UC 0000 H Implementar as normas de seguranga e salde no trabalho na area das artes graficas

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar os principios gerais sobre seguranca e saude no trabalho.

R2. Aplicar medidas e procedimentos de seguranca e salde no trabalho.

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
. , Identificar as normas relativas a Responsabilidade pelas suas
Principios de seguranca e saude , ~
10 trabalho seguranca e saude no trabalho. acoes.
) e ) . Interpretar o plano de seguranca Autonomia no dmbito das suas
Normas e disposicOes relativas a , ~
do estabelecimento. funcoes.

seguranca e salde na area das
artes graficas - legislagdo.

Plano de seguranca do
estabelecimento.

Plano de prevencdo de acidentes.
Plano de prevencao de incéndios.
Plano de evacuacao.

Plano contra roubos.

Manuais de seguranca.

Meios e regras de seguranca na
area das artes graficas
Equipamentos de protecao
individual (EPI), métodos de
supressao da negligéncia e falta
de atencgao, protegao de
maguinas e ergonomia.

Regras de segurancga na
condugao de equipamento e na
movimentagdo de materiais -
normas do vestuario, prevencao
de choques elétricos,
movimentagdo de pecas
pesadas.

Causas de acidentes no trabalho
- acidentes de movimentagao,
choques e guedas, acidentes
provocados por ferramentas e
maquinas em movimento,
choques elétricos, acidentes
provocados por agentes quimicos
e gases, gueimaduras.

Caixa de primeiros socorros.
SituacOes de emergéncia - perda
de sentidos, feridas aberta e
fechada, queimadura, choque
elétrico, eletrocussoes, ataque
cardiaco, entorses ou distensdes,
envenenamento, queimaduras.

Reconhecer os manuais de
seguranca.

Aplicar medidas de prevencgao do
risco.

Aplicar os procedimentos em
caso de acidente de trabalho.
Aplicar os procedimentos de
emergéncia.

Aplicar medidas de prevencgao de
roubo.

Distinguir os diferentes tipos de
incéndio e respetivos sistemas
de detecdo e de extingao.
Aplicar medidas de prevencgao de
incéndios.

Utilizar o extintor.

Utilizar equipamentos de
protecao individual.

Reportar a situacdo de
emergéncia.

Autocontrolo.

Sentido de organizagao.
Cooperacao com a equipa.
Respeito pelas normas de
seguranca.




+CATALOGO ANOEP
e NACIONAL DE \
* QUALIFICAGOES A L QLA

Causas de incéndio - sistema de
aquecimento e cozedura,
chaminé e tubos de fumo,
materiais inflamaveis, aparelhos
elétricos, trabalhadores e outras
pessoas fumadoras.

Tipos de incéndio.

Sistemas de detecdo.

Tipos de extintores.

Incéndio - plano de ataque,
manipulacao de extintores,
acionamento do sistema
automatico.

Técnicas de extincdo de incéndio
de gas.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Implementar as normas de seguranga e saude no trabalho na area das artes graficas:

CD1. Considerando os tipos de risco existentes no posto de trabalho e respetivas medidas de seguranca e
preventivas.

CD2. Cumprindo as medidas de atuacdo em situacdo de emergéncia.

CD3. Respeitando o protocolo interno definido.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Legislagdo sobre seguranca e salde no trabalho.

Normativos especificos de seguranga e saude no trabalho.

Documentagdo sobre seguranga e salde no trabalho (relatérios, folhetos, brochuras, outros).
Equipamentos de protecdo individual (EPI).

Planos de prevencdo de acidentes, de incéndios, de evacuacdo e de roubo.

Planos de emergéncia

OBSERVAGOES
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UC 00000 H Executar acabamentos manuais em projetos graficos
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AGENCIA NATIONAL
PARA & QUALFICACA £ O
ENSINO PROFISSIONAL, LF

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar as pecas graficas e interpretar as instrugGes do projeto

R2. Selecionar as ferramentas e materiais

R3. Proceder aos acabamentos manuais nas diversas pegas graficas

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Importéncia dos acabamentos manuais:

- Os acabamentos manuais na
producdo grafica

- Efeitos visuais e tateis dos
acabamentos manuais

- O valor para o design grafico

- Objetivos estéticos do design
grafico.

Técnicas de acabamentos manuais:

- Dobragem e vincagem
- Corte manual

- Colagem e montagem
- Contra colagem

- Encasamento

- Carteamento

Ferramentas manuais € equipamentos:

- Caracteristicas e finalidades.
- Técnicas de manuseamento

Seguranga e manuseamento  de

equipamentos:

- Equipamentos de protecdo
individual (EPI).

- Identificagcdo e solucdo de
problemas comuns.

Sustentabilidade e eficiéncia

- Materiais sustentaveis para
acabamentos

- Gestdo do tempo e organizacao
do fluxo de trabalho.

Identificar os tipos de acabamentos
manuais

Caracterizar os tipos de
acabamentos manuais

Distinguir as ferramentas,
eguipamentos e materiais para
acabamentos manuais

Interpretar especificidades técnicas
em projetos graficos

Empregar procedimentos de
seguranca e manuseamento de
ferramentas

Identificar materiais sustentaveis
para acabamentos manuais

Aplicar os procedimentos relativos
aos fluxos de trabalho

Responsabilidade pelas
suas agoes

Autonomia nas suas
funcdes

Disponibilidade para
aprender

Organizagao
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Executar acabamentos manuais em projetos graficos:

CD1. Tendo em conta as especificidades técnicas das pegas graficas
CD2. Usando equipamento de protecao individual

CD3. Selecionando as ferramentas e os materiais mais adequados
CD4. Aplicando as normas de seguranca das ferramentas

CD5. Tendo em conta a gestdo de materiais e residuos e aplicando estratégias para minimizar impactos
ambientais

CD6. Respeitando os fluxos de trabalho estabelecidos

Graficas e empresas de impressdo

Pecas graficas para acabamentos manuais

Ferramentas de acabamentos manuais

Materiais para acabamentos manuais

Manual de normas de protecdo individual

Exemplos de pecas graficas com acabamentos manuais

Bancadas de trabalho

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugacgdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica simulada e ativo
com recurso ao estudo de casos pegas graficas com acabamentos manuais e baseado na agdo de
desenvolvimento de projetos praticos de acabamentos manuais

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacao da formacado deve ser presencial

. RECURSOS INDISPENSAVEIS
Ferramentas e materiais para acabamentos manuais, bancadas de trabalho em alternativa parceria
com uma grafica, empresa de impressao ou outra entidade que permita através de workshops a pratica
de acabamentos manuais

PRECEDENCIAS
UC_ Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho na area das artes graficas

PONTOS DE CREDITO: 2,25
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CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

ANQYEP

AGENCIA NACIONAL
PARA A GUALIFICACAD £ O
ENSING PROFISSIONAL, L7

R1. Interpretar layouts de publicagdes e instrugdes de encadernagdo

R2. Proceder aos calculos de medicdo nos layouts de publicacGes

R3. Selecionar os tipos de encadernagdo e os materiais para cada tipo de encadernagao

R4. Proceder aos diferentes tipos de encadernacgao

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Fundamentos da encadernagdo:

- Técnicas de encadernacdo
(manual e mecanica)

- Ferramentas de
encadernacao

- Operacao de maquinas

- Materiais para encadernagao

Preparacdo de Trabalhos de

encadernacado:

- Leitura e interpretagao
técnica de projetos

« Calculos de medidas

- Conversao de medidas e
ajuste de margens

Seguranca e manuseamento de
equipamentos:

- Normas de seguranca de
maquinas de encadernacgao

- Equipamentos de protecdo
individual (EPI).

- Praticas de manutencdo
preventiva.

- Identificacdo e solucdo de
problemas comuns.

Sustentabilidade e eficiéncia

- Estratégias para reduzir
desperdicios.

- Reciclagem e descarte de
residuos.

- Gestdo do tempo e
organizacao do fluxo de
trabalho.

- Reconhecer os fundamentos das
operacgdes de encadernagdo

Distinguir as maquinas e
ferramentas de encadernagao

Capacidade de interpretacdo de
layouts de publicagbes

Capacidade de calculo
matematico

Empregar as medidas de
seguranca

Empregar os procedimentos para
reduzir desperdicios e reciclar
residuos

Aplicar os procedimentos
relativos aos fluxos de trabalho

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungoes
Disponibilidade para aprender

Organizacao

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Executar encadernacdo de publicagdes:

CD1 Selecionando as ferramentas, as maquinas e os materiais de encadernacao tendo em conta as
especificidades técnicas das publicactes
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ENSINO PROFISSIONAL, L7
CD2. Tendo em conta a gestdo de materiais e residuos e aplicando estratégias para minimizar impactos
ambientais

CD4. Aplicando as normas de seguranca das ferramentas e maquinas e utilizando equipamento de protegdo
individual

Gréficas e empresas de impressao

PublicacBes para procedimentos de encadernagao
Ferramentas de medigdo e calculo

Ferramentas de encadernagdo

Maquinas de encadernagdo

Materiais para encadernacdo

Manual de normas de protecdo individual

Manual de utilizacdo de maquinas de encadernagdo

Exemplos de publicacdes encadernadas com diferentes tipos de encadernacao

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugagao dos metodos demonstrativo com recurso a pratica simulada e ativo
com recurso ao estudo de casos publicacdes encadernadas e baseado na acdo de desenvolvimento de
projetos praticos de encadernacdo

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMAGCAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser presencial

. RECURSOS INDISPENSAVELS
Equipamentos e materiais para encadernagdo em alternativa parceria com uma grafica, empresa de
impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica de encadernagdo

PRECEDENCIAS
UC_ Implementar as normas de seguranca e salde no trabalho na area das artes grafica

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Interpretar layouts de pegas graficas e instrugGes para acabamentos decorativos
R2. Selecionar os tipos de acabamentos decorativos e 0os materiais para cada tipo de acabamento decorativo

R3. Proceder aos acabamentos decorativos em pecas graficas
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CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Tipos de acabamentos decorativos: | - Reconhecer os tipos de - Responsabilidade pelas suas
. . acabamentos decorativos acoes
- Laminacao, vernizes
especiais, estampagem - Caracterizar os tipos de - Autonomia nas suas fungdes
aquente, plastificacdo; relevo acabamentos decorativos . .
f r P £20; Disponibilidade para aprender
- caracteristicas, finalidades - :
. Distinguir as ferramentas, N
e téecnicas . o Organizagao
equipamentos e materiais para
Ferramentas e equipamentos: acabamentos decorativos
- Operacao de maquinas - Interpretar especificidades
especificas técnicas em projetos graficos
- Ferramentas manuais . :
o Aplicar os procedimentos de
- Materiais

seguranga e manuseamento de
Preparacdo de trabalhos para equipamentos

acabamentos decorativos: . o .
Identificar materiais sustentaveis

- Leitura e interpretagao para acabamentos decorativos
técnica de projetos

- Areas adequadas para
acabamentos decorativos.

Aplicar os procedimentos
relativos aos fluxos de trabalho

Seguranga e manuseamento de
equipamentos:

- Normas de seguranca de
maquinas de acabamentos

- Equipamentos de protecdo
individual (EPI).

- Praticas de manutencdo
preventiva.

- Identificagcdo e solucdo de
problemas comuns.

Sustentabilidade e eficiéncia

- Materiais sustentaveis para
acabamentos decorativos

- Gestdo do tempo e
organizagdo do fluxo de
trabalho.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Aplicar acabamentos decorativos em projetos gréficos:

CD1 Selecionando as ferramentas, as maquinas e os materiais de acabamentos decorativos tendo em conta as
especificidades técnicas dos projetos graficos

CD2. Tendo em conta a gestdo de materiais e residuos e aplicando estratégias para minimizar impactos
ambientais

CD4. Aplicando as normas de seguranca das ferramentas e maquinas e utilizando equipamento de protegdo
individual
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Gréficas e empresas de impressao

Pecas graficas para acabamentos decorativos

Ferramentas manuais de acabamentos decorativos

Maquinas de acabamentos decorativos

Materiais para acabamentos decorativos

Manual de normas de protecdo individual

Manual de utilizacdo de maquinas de acabamentos decorativos

Exemplos de pecas graficas com acabamentos decorativos

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugacdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica simulada e ativo
com recurso ao estudo de casos pecas graficas com acabamentos decorativo e baseado na agdo de
desenvolvimento de projetos praticos de acabamentos decorativos

*  FORMA DE ORGANIZACAQ DA FORMAGCAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser presencial

- RECURSOS INDISPENSAVEIS
Equipamentos e materiais para acabamentos decorativos em alternativa parceria com uma grafica,
empresa de impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica de acabamentos
decorativos

= PRECEDENCIAS
UC_ Implementar as normas de segurancga e saude no trabalho na area das artes graficas

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Interpretar layouts e instrugdes de corte
R2. Proceder aos calculos de medicdo nas pecas graficas
R3. Selecionar e preparar o material e a maquinaria de corte

R4. Proceder aos diferentes tipos de corte nas pecas graficas
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CONHECIMENTOS

APTIDOES

ANQYEP

AGENCIA NACIONAL
PARA & QUALFICACAD £ O
ENSING PROFISSIONAL, L7

ATITUDES

Fundamentos de operagdes de
corte:

- Tipos de Cortes

- Ferramentas de Corte

- Operagao de maquinas
especificas (Guilhotina,
Lazer)

- Corte de materiais especificos

Preparagao de Trabalhos de Corte:

- Leitura e interpretagao
técnica de projetos

- Calculos de medidas

- Dispositivos de medicdo e
alinhamento

Seguranga e manuseamento de
equipamentos:

- Normas de seguranca de
magquinas de corte.

- Equipamentos de protecao
individual (EPI).

- Praticas de manutencdo
preventiva.

- Identificacdo e solucdo de
problemas comuns.

- Reconhecer os fundamentos das
operacdes de corte

Distinguir as maquinas e
ferramentas de corte

Interpretar layouts de pecas
graficas

Interpretar especificidades
técnicas em projetos graficos
Fazer calculo matematico

Aplicar os procedimentos de
seguranca e manuseamento de
eqguipamentos

Aplicar os procedimentos
relativos aos fluxos de trabalho

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Disponibilidade para aprender

Organizagao

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Executar corte de pecas graficas:

CD1. Analisando os layouts das pegas graficas e fazendo o calculo das medicGes de corte

CD2. Selecionando as ferramentas e as maquinas de corte tendo em conta as especificidades técnicas das pecas

graficas

CD3. Procedendo as operacdes de corte aplicando as normas de seguranca das ferramentas e maquinas

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressdo

RECURSOS

Pecas graficas para procedimentos de acabamentos de corte

Ferramentas de medicdo e calculo
Ferramentas de corte

Maquinas de corte

Manual de normas de protecao individual

Manual de utilizagdo de maquinas de corte
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Exemplos de pecas graficas com diferentes tipos de acabamento de corte

OBSERVACBOES

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugagdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica simulada e ativo
com recurso ao estudo de casos de pecas graficas com acabamentos de corte e baseado na acdo de
desenvolvimento de projetos praticos de acabamentos de corte

" FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizagao da formacdo deve ser presencial

. NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se o desdobramento da turma

. RECURSOS INDISPENSAVELS
Equipamentos e materiais para acabamentos de corte em alternativa parceria com uma grafica,
empresa de impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica de acabamentos
de corte

= PRECEDENCIAS
UC_ Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho na area das artes graficas



+CATALOGO
. \lt\C\O\H\LjDE
® QUALIFICAGOES

UC 00000 H Conceber um projeto de artes graficas
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing, pesquisar e identificar tendéncias e referéncias graficas

R2. Criar um conceito de comunicagdo visual

R3. Elaborar as pecas graficas

R4. Arte finalizar, maquetizar e prototipar as pegas graficas

R5. Preparar para pé-impressao e fazer os orcamentos

R6. Efetuar a impressao e acabamentos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Briefing:

- O que é, como se analisa,
aspetos a ter em consideragao

Processo criativo e Design Thinking

- Metodologias de
desenvolvimento de criatividade

- Ferramentas de
desenvolvimento de processo
criativo

- Etapas do processo de design
thinking

Ferramentas digitais de edicdo grafica
- Selecdo de ferramentas
Artes finais

- Resolucdo de ficheiros

- Miras técnicas

- Modos e perfis de cor

- Mascaras e cortantes

- Formatos e escalas de
ampliacdo

- Formatos de ficheiros e arquivo

Maquetizagdo e prototipagem

- Ferramentas e técnicas de
prototipagem digitais e manuais

Orgamentacao

- Custos de produgdo
- Calculos de custos

Pé-impressdo

Intrepretar um briefing

Identificar as etapas da
metodologia projetual em
design

Utilizar metodologias e
ferramentas de processo
criativo

Utilizar ferramentas digitais
de edicdo grafica

Aplicar técnicas de arte-
finalizacdo

Empregar procedimentos de
magquetizacdo e prototipagem

Capacidade de calculo
matematico

Enumerar os elementos de
um orcamento

Empregar as técnicas e
processos de pre-impressao,
impressdo e acabamentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Sentido estético
Flexibilidade cultural

Organizacao
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- Técnicas de preflight

+ Técnicas de imposicdo

- Provas de impressao e
acabamentos

Impressdo e acabamentos

- Processos de impressao,
caracteristicas finalidades

- Processos de acabamentos,
caracteristicas finalidades

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Conceber um projeto de artes graficas:

CD1. Analisando o briefing e definindo um conceito de comunicagdo e linha grafica tendo em conta os objetivos
e 0 publico-alvo

CD2. Utilizando ferramentas digitais para criacdo das pegas graficas tendo em conta as especificidades técnicas
da peca

CD3. Elaborando artes finais e preparando as pecas para pré-impressdo, identificando e corrigindo os erros
técnicos nas pecas de acordo com 0s pré-requisitos técnicos de cada peca

CD4. Fazendo a maquetizacdo e prototipagem tendo em conta os meios e suportes adequados a cada peca
grafica

CD5. Selecionando os processos de impressdo e acabamentos tendo em conta as especificidades técnicas das
pecas graficas

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estludios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicacdo

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo grafica

Briefing de projeto grafico

Materiais e ferramentas diversificadas para prototipagem manual

Estudos de caso de projetos graficos
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*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo de métodos ativos com recurso ao estudo de casos de projetos graficos e baseado
na acao de desenvolvimento de um projeto pratico

=  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, IVIISTO)Z
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser presencial
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UC 00000 H Conceber um projeto de impressao
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing de produgdo grafica

R2. Selecionar os processos de impressdo, os materiais e suportes

R3. Arte finalizar, maquetizar e prototipar as pecas graficas

R4. Preparar os ficheiros para pé-impressao

R5. Preparar a maquina para impressao

R6. Imprimir, fazer a monitorizacdo da impressdo e proceder a verificagdo de manutengdo da maquina

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Briefing de producdo grafica:

- O que é, como se analisa,
aspetos a ter em
consideracdo

Impressdo

Processos e tecnologias de
impressao

Caracteristicas finalidades
Suportes e materiais

Ferramentas digitais de edicdo
grafica

- Selecao de ferramentas
- Finalidades e caracteristicas

Artes finais

- Resolucdo de ficheiros

- Miras técnicas

- Modos e perfis de cor

- Mascaras e cortantes

- Formatos e escalas de
ampliacdo

- Formatos de ficheiros e
arquivo

Maquetizag3o e prototipagem

- Ferramentas e técnicas de
prototipagem digitais e
manuais

Pé-impressdo

- Técnicas de preflight
- Técnicas de imposicdo

Analisar um briefing de producao
grafica

Identificar as ferramentas
digitais de edicdo grafica

Caracterizar os diferentes
processos e tecnologias de
impressao

Reconhecer as técnicas de arte-
finalizagao

Identificar as tipologias de
magquetizacdo e prototipagem

Reconhecer as técnicas e
processos de pré-impressao

Reconhecer o0s procedimentos de
seguranga e boas praticas

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizagao

Disponibilidade para aprender
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- Provas de impressao e
acabamentos

Seguranga e boas praticas

- Procedimentos de seguranca
ao operar maquinas offset

- Manuseamento seguro de
tintas, toners e produtos
quimicos
Estratégias para reduzir o
impacto ambiental
Uso de suportes eco-friendly
e tintas sustentaveis

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Conceber um projeto de impressao:

CD1. Analisando o briefing de produgdo grafica e selecionando os processos de impressdo, materiais e suportes
tendo em conta as especificidades técnicas das pecas graficas

CD2. Elaborando artes finais e preparando as pecas para pré-impressao, identificando e corrigindo os erros
técnicos nas pecas de acordo com 0s pré-requisitos técnicos de cada peca

CD4. Fazendo a maquetizacdo e prototipagem tendo em conta os meios e suportes adequados a cada pega
grafica

CD5. Selecionando os processos de impressdo tendo em conta as especificidades técnicas das pegas graficas

CD6. Procedendo a impressdo das pecas graficas tendo em conta as normas de seguranca e as especificagdes
técnicas do fabricante

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estludios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais de edicdo grafica

Briefing de produgao grafica

Projeto grafico para impressao

Maquinas de impressao

Materiais e suportes de impressao

Manuais técnicos de fabricante das maquinas de impressao

OBSERVACOES
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*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo de métodos ativos com recurso ao estudo de casos de projetos graficos e baseado
na acao de desenvolvimento de um projeto pratico

" FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser presencial

. NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se o desdobramento da turma

»  RECURSOS INDISPENSAVEIS
Equipamentos e materiais para impressdo em alternativa parceria com uma grafica, empresa de
impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica da impressdo de pecas
graficas

= PRECEDENCIAS
UC_ Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho na area das artes graficas
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UC 0000 H Prestar informacdo sobre o setor de artes graficas

ANQQEP

AGENCIA MACIONA
PARA & QUALIFICACAD £ O
EMSINO PROFISSIONAL, [F

a

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar a informagdo requerida acerca do setor das artes graficas

R2. Informar e esclarecer 0 cliente sobre 0

setor das

artes graficas

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Setor das artes graficas -
antecedentes historicos.

Influéncia socioecondmica do
setor.

Novas tendéncias do setor de
artes graficas - novos produtos e
Servicos.

Estratégias de produtos e
Servigos.

Fatores criticos de sucesso do
setor das artes graficas em
Portugal.

Organismos internacionais do
setor as artes graficas.

Organismos nacionais e locais de
no setor as artes graficas.

Organizacdo e divisdo funcional
no setor das artes graficas

Comunicacdo e relacionamento
interpessoal.

Legislacdo da atividade.

Identificar a evolugao e a
influéncia socioeconémica do
setor das artes graficas

Enumerar as novas tendéncias
do setor das artes graficas

Descrever o setor das artes
graficas a nivel nacional e
internacional.

Utilizar técnicas de comunicagdo
verbal e ndo verbal assertiva.

Aplicar técnicas de interacdo
orais e escritas.

Informar acerca dos organismos
nacionais e internacionais do
setor das artes graficas

Informar acerca da fungdo das
diferentes entidades nacionais,
regionais e locais relacionadas
com o setor das artes graficas

Diferenciar a estrutura,
organizagao e divisao funcional
dos estabelecimentos de artes
graficas

Distinguir a organizagao
funcional no setor das artes
graficas

Informar sobre as diferentes
atividades do setor das artes
graficas

Interpretar legislagdo relativa ao
setor das artes graficas

Cuidado com a apresentacao
pessoal e postura profissional.

Proatividade.
Empenho.
Sentido critico.
Empatia.
Escuta ativa.

Assertividade na comunicagao.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Prestar informacdo sobre o setor de artes graficas:
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CD 1. Contextualizando a sua evolugdo histoérica, os principais marcos de desenvolvimento e o aparecimento de
produtos e servicos em expansao.

CD2. Adequando a comunicagdo ao tipo e a solicitacdo do interlocutor.

Graficas e empresas de impressdo

- Dispositivo eletrénico com acesso a internet.

- Relatdrios de atividade setorial.

- Documentacdo técnica sobre o setor.

- Legislacdo reguladora do setor de artes graficas

- Exemplos de produtos/servicos inovadores.
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UC 00033 | Comunicar e interagir em contexto profissional

PARA A GUALIICACAD O
EMSINO PROFISSIONAL, [F

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Preparar a mensagem a comunicar em contexto profissional.

R2. Informar e esclarecer diferentes interlocutores em contexto presencial e ndo presencial.

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
. . Organizar a informagao a Responsabilidades pelas
Principios da comunicacao e do ; ~
comunicar. suas acoes.

relacionamento interpessoal -
processo, fungdes e elementos
intervenientes.

Fatores facilitadores e inibidores da
comunicacao.

Comunicacdo verbal (oral e escrita) e
comunicacdo ndo-verbal - cinésica
(movimentos corporais, gestos,
expressao facial e postura),
paralinguistica (tom, projecdo da voz,
pausas no discurso, sorriso, outros) e
proxémica (distancia espacial face a
alguém).

Canais de comunicagao presencial e
nao presencial.

Comunicacdo telefonica - técnicas de
atencao telefdnica, expressao verbal e
sorriso “telefdnico”.

Comunicacgdo através da internet
(navegadores, e-mail, redes sociais,
mensagens) - técnicas.

Comunicagdo escrita - normas.
Processo de escrita - planificacao,
textualizacdo e revisdo.

Carateristicas dos estilos de
comunicacdo - agressivo, passivo,
manipulador, assertivo.

Comunicagdo assertiva - vantagens,
componentes verbais e ndo-verbais,
técnicas.

Escuta ativa, empatia e controlo
emocional.

Processamento interno da informagao -
foneético, literal (significado) e reflexivo
(empatico).

Perguntas no processo de comunicagao
- abertas, fechadas, retorno,
reformulagao.

Mensagem - construgao, adaptacdo,
envio, recegdo e interpretacgao.

Adaptar a comunicagdo oral e
escrita ao interlocutor e ao
contexto.

Interpretar informacao de
diferentes interlocutores em
contexto presencial e ndo
presencial.

Identificar as expectativas do
interlocutor.

Utilizar técnicas de
comunicacdo verbal e ndo
verbal assertiva.

Formular questdes, pedir
esclarecimentos ou colocar
duvidas para interpretar e/ou
explicitar a mensagem.
Partilhar informagdo com
diferentes interlocutores.

Reportar informacao
profissional.

Aplicar técnicas de interacdo
orais e escritas.

Aplicar técnicas de tratamento
e resolugdo de conflitos.
Autoavaliar o seu desempenho
no a&mbito do processo de
comunicacdo.

Autonomia no dmbito das
suas fungoes.

Cuidado com a imagem e
postura profissional.
Assertividade.

Escuta ativa.

Empatia.

Controlo emocional.
Autoconfianca.

Respeito pela diferenca.
Autoconhecimento.
Sentido critico.
Cooperagao com a equipa.
Sentido de organizacao.




L EATALDIGS ANQEP
. NAC\GNAL”DE
'QUALIFICACOES AGENCIA

Imagem e comunicagao - autoimagem
e autoconceito, primeiras impressoes,
expectativas e motivagao.

Técnicas de programagao
neurolinguistica (PNL) na comunicagao.
Relagdes interpessoais no trabalho.
Conflito nas relacdes interpessoais -
tipos e técnicas de resolucdo de
conflitos.

Avaliacdo do processo de comunicagao
- feedback, resposta e reagao.

Comunicar e interagir em contexto profissional:
CD1. Adaptando a linguagem e a comunicagdo ao tipo de canal utilizado, ao publico-alvo e ao contexto.
CD2. Demonstrando assertividade e uma imagem positiva de si e da sua organizacao.

CD3. Demonstrando uma comunicacgdo verbal e ndo verbal empatica e ajustada ao interlocutor.

CD4. Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a norma, aplicando técnicas de
redacdo de documentos profissionais.

CD5. Avaliando o resultado do seu desempenho e contributo para a melhoria do processo de comunicagao.

Aplicavel a diferentes contextos.

- Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
- Recursos multimedia/audiovisuais.
Ferramentas de interacao e de comunicagao.

Boas praticas na comunicacao.

PONTOS DE CREDITO: 2,25
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CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

ANQYEP

AGENCIA MACIONA

PARA & O CACADEQ
EMSINO PROFISSIONAL, [F

R1. Analisar a identidade pessoal e partilhada e respetivos comportamentos associados.

R2. Colaborar na aplicacdo de dinamicas facilitadoras do trabalho em equipa.

R3. Colaborar na definicdo de estratégias de resolugdo de problemas e de tomada de decisdo.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Identidade pessoal, social e
profissional.

Fendmenos da dinamica de grupo
- influéncia social e papel social,
normas sociais, atitudes e
comportamentos facilitadores e
dificultadores, padrao de grupo e
motivacao individual.

Trabalho em equipa - fatores
pessoais, relacionais e
organizacionais.

Equipa de trabalho - principios de
organizacgdo de grupo vs. equipa
de trabalho, estilos
comportamentais, estrutura e
fases de desenvolvimento da
equipa, percecao de desempenho
individual, formas e técnicas de
organizacdo, cooperagao e
colaboragao.

Comunicacdo assertiva - verbal e
nao-verbal, fatores facilitadores e
inibidores.

Canais de comunicacgao
presencial e ndo presencial.

Importancia da comunicacdo no
trabalho entre equipas - fluxos
de comunicagdo, comunicagcao
vertical e horizontal, feedback do
desempenho.

Técnicas de negociagdo, de
resolucao de problemas e de
tomada de decisdo.

Gestdo de tempo - técnicas,
planeamento, autoavaliacdo e
otimizacdo das tecnologias.

Trabalho online ou teletrabalho -
condigdes facilitadoras, equipas
4D e atitude partilhada.

Identificar e analisar os estilos
comportamentais individuais.

Identificar as competéncias
individuais.

Identificar os papéis dos
membros da equipa -

competéncias e
responsabilidades.

Reconhecer a fase de
desenvolvimento de
competéncias na qual a equipa
se encontra.

Identificar os valores e as
principais competéncias
necessarios para a equipa atingir
o(s) objetivo(s) tracado(s).

Colaborar na definicao dos
mecanismos de coesdo e
controlo na equipa.

Colaborar na definicao de tarefas
e prazos para alcangar 0s
objetivos tracados.

Participar na execugao de tarefas
predefinidas para a equipa.

Aplicar técnicas de comunicacdo
em diferentes contextos.

Utilizar ferramentas de
comunicacdo.

Partilhar informagao
presencialmente e/ou online.

Formular ideias e sugestdes em
diferentes contextos
comunicacionais.

Trocar conhecimentos e
experiéncias.

Identificar os principios
subjacentes a tomada de
decisdo.

Responsabilidades pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
funcOes.

Autoconhecimento.
Automotivacao.
Assertividade.

Empatia.

Escuta ativa.

Cooperacdo com a equipa.

Empenho e persisténcia na
resolucao de problemas.

Sentido critico.

Sentido criativo.

Flexibilidade e adaptabilidade.
Disponibilidade para aprender.

Respeito e valorizacao das
diferencas individuais.

Respeito pela sensibilidade e
bem-estar dos outros.

Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Salde no trabalho - sindroma de = - Analisar problemas e tomar
burnout. decisOes.

Organizagado das equipas na area | - Desenvolver rotinas em equipa
profissional. em momentos formais,

informais, presenciais e online.

Reconhecer sinais de burnout
proprio e/ou dos colegas.

Colaborar e trabalhar em equipa:
CD1. Mobilizando os recursos pessoais para a obtencdo dos melhores resultados da equipa.
CD2. Aplicando técnicas de comunicacdo e negociagdo adequadas aos interlocutores e ao contexto.
CD3. Analisando problemas e propondo solugdes.

CD4. Gerando oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem colaborativa.

- Aplicavel a diferentes contextos.

- Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
- Ferramentas de interagdo, de comunicacdo e produtividade.
- Recursos multimédia/audiovisuais.

- Boas praticas na comunicagao.
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Interpretar e selecionar informacgdo especializada, verbal e ndo verbal, em suportes variados na area das artes
graficas

R2. Transmitir enunciados orais coerentes no ambito da area das artes graficas

R3. Redigir textos articulados e coesos relacionados com a area das artes graficas

Léxico (vocabulario) - na drea
das artes graficas
Fung®es da linguagem.

Estruturas do funcionamento da
lingua - sons, entoagdes e
ritmos da lingua, simbolos
fonéticos; nomes, pronomes,
adjetivos, adveérbios,
determinantes e artigos,
elementos de ligacdo frasica,

verbos.
Sintaxe.
Fluéncia de leitura.

Regras de produgdo de

documentos escritos.

Regras de cortesia e

convengoes linguisticas.

Interagir em projetos

internacionais

Utilizar procedimentos de
pesquisa e recolha de
informacdo na area das artes
graficas

Mobilizar recursos linguisticos
relacionando informacgao de
areas e fontes diversificadas na

area das artes graficas

- Distinguir informacdo essencial

da informagdo acessoria em

textos e suportes diversificados.

- Informar o cliente sobre os

processos de impressdo atraves

de uma exposicdo clara

Descodificar perguntas e

pedidos de informacao.

- Escrever ou responder a uma

carta, e-mail e outro tipo de
mensagens para fazer um
pedido ou transmitir
informacgdes.

- Responder a perguntas diretas

sobre processos de impressao e

custos

Responsabilidade pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das
suas funcoes.

Empatia

Assertividade.

Escuta ativa.

Empenho e persisténcia na
resolugdo de problemas.
Sentido critico.

Respeito pelas diferencas
individuais.

Disponibilidade para aprender.

Respeito pelas regras e normas
definidas.
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- Iniciar, manter e terminar
conversas na apresentacao de

orcamentos

- Reconhecer e utilizar o
vocabulario especifico na
apresentagao de solucdes de
impressdo para projetos graficos

- Utilizar linguagens ndo verbais

na comunicagao.

- Transmitir informacdes
concretas e diretas na
apresentacao de solucdes de
impressdo para projetos graficos

- Trocar, verificar e confirmar
informacOes na apresentagao de
orgamentos

- Redigir notas, relatorios e

preencher formularios para

apresentar orcamentos

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Interagir em inglés na drea das artes graficas:

CD1. Identificando o contexto, a ideia principal, distinguindo informacdes simples e de maior complexidade do
discurso oral e do texto escrito.

CD2. Comunicando oralmente de forma precisa e eficaz, com ritmo e entoacdo apropriados e adaptando o discurso
ao registo do interlocutor.

CD3. Utilizando vocabuldrio, estruturas frasicas diversas e formas de tratamento adequados a situagdo
comunicativa oral e escrita e ao publico-alvo.

CD4. Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a sua finalidade e publico-alvo.

CD5. Aplicando técnicas de redacdo de documentos profissionais e usando as regras de ortografia, de pontuagdo
e de acentuagao.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressdo

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Contetdos multimédia.

Ferramentas de traducdo, dicionarios, entre outros.
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UC 00000 H Produzir um projeto de comunicagdo grafica

ANQYEP

AGENELA NACIONAL
PARA & QUALIFICACAD £ O
EMSINO PROFISSIONAL, [F

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing, pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas

R2. Planear o projeto e criar uma narrativa visual

R3. Selecionar meios e suportes, maquetizar as pegas graficas, testar e reformular

R4. Elaborar uma estimativa de custos da producdo grafica das pecas

R5. Arte finalizar, prototipar e preparar as pegas graficas para pré-impressao

R6. Elaborar uma

memoria

descritiva do

projeto

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Publicidade e
comunicagao:

- O briefing

- Plano de comunicacdo e
estratégias publicitarias

+ Mensagem publicitaria e
comunicagdo visual

- Objetivos comunicacionais

design de

Meios e suportes:

- Caracteristicas e finalidades

- Materiais e técnicas

- Custos e orcamentacao

+ Produtos graficos e
audiéncias

- Eficacia e sustentabilidade

Sistemas
convencionais:

publicitarios

- Graficos

- Merchandising
- Tridimensionais
- Sinaléticos

- Vestuario

- Audiovisuais

Metodologia projetual na
comunicagao visual:

- Analise do briefing

- Pesquisa diacronica,
sincronica, grafica e de
conteudos

Interpretar um briefing

Identificar os aspetos relevantes
da estratégia de comunicacdo na
selecdo de meios e suportes

Reconhecer as caracteristicas e
finalidades dos meios e suportes
de comunicagdo visual

Identificar os custos associados
aos diferentes meios e suportes
de comunicagdo visual

Reconhecer os sistemas
publicitdrios convencionais

Identificar as etapas da
metodologia projetual na
comunicagdo visual

Empregar metodologias e
ferramentas de processo criativo

Utilizar ferramentas digitais de
edicdo grafica

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizacao
Flexibilidade cultural

Sentido estético e criativo
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Objetivos e calendario do
projeto

- Criagdo de vérias hipoteses

- SimulacOes- Maguetizacao

- Testes

- Reformulagao

- Artes finais

- Prototipagem

* Pré- impressdo

- Memoria
descritiva/justificativa do
projeto

Processo criativo

- Metodologias de
desenvolvimento de
criatividade

- Ferramentas de
desenvolvimento de processo
criativo

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Selecionar meios e suportes da comunicagao visual:

CD1. Respondendo as necessidades comunicacionais indicadas no briefing tendo em conta o publico-alvo e os
processos de produgdo grafica

CD2. Elaborando uma estimativa orcamental tendo em conta os condicionalismos apresentados no briefing e os
processos de producdo grafica

CD3. Preparando as pegas graficas para produgdo grafica tendo em conta as caracteristicas técnicas dos meios
e suportes

CD4. Elaborando uma memodria descritiva do projeto justificando as opges tomadas tendo em conta os objetivos
e condicionalismos apresentados no briefing

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressdo

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais de edicdo grafica

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema
Briefing para projeto de comunicagao visual

Casos de estudo de projetos de publicidade e comunicagdo visual



LCATALOGO AN EP
:NAC\GNAL”DE AGENCIA
QUALIFICAGOES NaAs QLA L0
ENSINOG PROFISSIONAL, [F

Tabelas de referéncia de custos de produtos graficos

Referéncias bibliograficas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios visuais
e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a publicidade, comunicagdo visual e design;
ativo com recurso ao estudo de casos de projetos de publicidade e comunicacdo visual e baseado na
acdo de desenvolvimento de um projeto que simule a pratica real.

*  FORMA DE ORGANIZACAQ DA FORMAGAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacdo deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
€aso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Conceber um projeto de acabamentos

ANQQ

AGENEIA MACIINAL

PARA & QUALIFICACAD £ O
EMSINO PROFISSIONAL, L7

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing de produgdo grafica e as especificidades técnicas das pegas graficas

R2. Selecionar os processos, técnicas e materiais para efetuar os acabamentos

R3. Organizar o fluxo de trabalho

R4: Preparar os materiais, ferramentas e equipamentos

R5. Proceder a0s

acabamentos das

diversas pecas

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Briefing de producdo gréfica:

- O que é, como se analisa,
aspetos a ter em
consideracao

Técnicas de acabamentos

Tipologia, caracteristicas e
finalidades
Suportes e materiais

Ferramentas e equipamentos:

- Caracteristicas e finalidades.

- Técnicas de manuseamento
Seguranga e boas praticas

- Equipamentos de protecdo
individual (EPI).

- Identificagcdo e solucdo de
problemas comuns.

- Materiais sustentaveis para
acabamentos

- Gestdo do tempo e
organizagdo do fluxo de
trabalho.

Analisar um briefing de producao
grafica

Identificar os diferentes
processos e tecnologias de
acabamentos

Caracterizar os varios tipos de
acabamentos

Identificar as ferramentas e
equipamentos para processos de
acabamentos

Reconhecer os procedimentos de
seguranga e boas praticas

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungoes
Organizacao

Disponibilidade para aprender

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Conceber um projeto de acabamentos:

CD1. Analisando o briefing de produgdo grafica e selecionando os processos de acabamentos, materiais e

suportes tendo em conta as especificidades técnicas das pecas graficas

CD2. Organizando o fluxo de trabalho tendo em conta a organizacdo da empresa

CD3. Preparando os materiais, ferramentas e equipamentos tendo em conta as especificidades técnicas das

pecas graficas

EP

graficas
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CD4. Procedendo aos acabamentos das pegas graficas tendo em conta as normas de seguranga

Graficas e empresas de impressdo

Pecas graficas para acabamentos

Ferramentas de acabamentos

Equipamentos para acabamentos

Materiais para acabamentos

Manual de normas de protecdo individual

Manuais de normas de fabricantes para equipamentos e acabamentos
Exemplos de pecas graficas com acabamentos diversos

Bancadas de trabalho

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugacgao dos métodos demonstrativo com recurso a pratica simulada e ativo
com recurso ao estudo de casos pecas graficas com acabamentos diversos e baseado na acdo de
desenvolvimento de projetos praticos de acabamentos

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMAGCAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacgao deve ser presencial

. NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se o desdobramento da turma

. RECURSOS INDISPENSAVELS
Equipamentos, ferramentas e materiais para acabamentos em alternativa parceria com uma grafica,
empresa de impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica de acabamentos
em pecas graficas

= PRECEDENCIAS
UC_ Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho na drea das artes graficas

PONTOS DE CREDITO: 2,25
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CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

ANQYEP

AGENCIA NACIONAL
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R1. Determinar colunas e blocos de texto, definir os estilos de paragrafo e de caracter

R2. Selecionar os sistemas de cor e aplicar cores e grafismos as paginas e textos

R3. Criar o layout da publicagdo e aplicar em paginas mestras

R4. Efetuar a interagdo de texto e imagens e formatar tabelas

R5. Criar indices e notas de rodapé

R6. Maguetizar a publicacdo, definir o formato do ficheiro, salvar, exportar e imprimir

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

- A criacao de um documento -
Dimensoes; Definicdo da
mancha; margens e sangrias

- Como moldar o texto a imagens -

Interagdo de texto e imagens

- As paginas mestras
- As colunas e as Baseline Grid

- Os estilos de paragrafo e de
caracter

- As listas e indices

- As tabelas

+ As notas de rodapé

- As saidas e analise de provas

- As técnicas de maquetizacao
revisao e acertos de provas

- A preparacao para impressao

Utilizar os principais programas
informaticos para paginacao

Distinguir os sistemas de cor
Identificar formatos de ficheiros

Caracterizar os elementos e a
estrutura da uma pagina e de
uma publicacdo

Interpretar maquetas e layouts

Aplicar métodos e técnicas de
paginacdo de publicacdes.

Utilizar ferramentas digitais de
edicdo grafica

Sentido de responsabilidade
Autonomia
Organizacao

Sentido estético e criativo

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Paginar publicagBes:

CD1. Formatando e organizando corretamente as paginas mestras tendo em conta o layout definido

CD2. Selecionando corretamente as ferramentas do programa para criar o layout da pagina, editar e paginar o

texto

CD3. Utilizando camadas (layers) para gerir corretamente o processo de construcdo do layout das paginas

CD4. Usando de forma adequada os sistemas de cor tendo em conta o canal de difusdo

CD5. Salvando e exportando nos formatos corretos tendo em conta o canal de difusdo
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Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas
Gabinetes de marketing e comunicagao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos oficiais
Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Aplicagbes informaticas de edicdo de Layout de paginas
Referéncias sobre tutoriais de edicdo de texto e paginagdo
Textos, imagens e grafismos para construir layout de paginas
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Analisar o briefing e pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas

R2. Fazer o desenho técnico da embalagem e selecionar materiais de fabrico

R3. Prototipar a embalagem e fazer testes e ajustes

R4. Maquetizar a embalagem

R5. Preparar os ficheiros digitais para impressdo em grafica

Design de embalagem

- Materiais e geometria

Embalagem

- Finalidades e processos
- Processos de producao e
fabrico
Normas legais sobre
embalagens

Pesquisa grafica

Fontes e recursos para
pesquisa de referéncias e
tendéncias estéticas e
criativas

Processo criativo e Design Thinking

- Metodologias de
desenvolvimento de
criatividade

- Ferramentas de
desenvolvimento de processo
criativo

- Etapas do processo de design
thinking

Preparacd@o para impressao

Artes finais, maquetizacao.
Prototipagem e gestdo de
ficheiros digitais

Selecionar materiais para
producdo de embalagens

Identificar questdes ligadas a
economia de materiais, a
ecologia e sustentabilidade na
producdo de embalagens

Aplicar as técnicas da produgdo
de embalagens

Caracterizar o processo de
producdo e fabrico de
embalagens

Identificar referéncias e
tendéncias estéticas e criativas

Identificar as etapas da
metodologia projetual em design

Utilizar metodologias e
ferramentas de processo criativo

Utilizar um programa de edicao
de vetores para maquetizar a
embalagem (editar o desenho
técnico, ajusta-lo a sua fungdo e
aplicar os grafismo e elementos
informativos)

Preparar um projeto de
embalagem para ser entregue

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Organizacao

Sensibilidade estética e criativa
Respeito pela legislagao em vigor

Consciéncia social e cidadania

Criar embalagens:
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CD1. Criando o desenho técnico tendo em consideracdo a fungdo para a qual a embalagem vai ser usada
CD2. Selecionando os materiais tendo em conta o processo de fabrico e a funcionalidade da embalagem
CD3. Adequando a linguagem visual ao publico-alvo e a fungdo da embalagem

CD4. Adequando a informacdo constante na embalagem as normas legais

CD5. Preparando adequadamente os ficheiros digitais para impressao

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Departamentos criativos de empresas de comunicacao diversificadas
Gabinetes de marketing e comunicagdo de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos oficiais

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Briefing

Regulamentacdo sobre embalagens

Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet.
Aplicagdes informaticas de edicdo de imagem estatica
AplicacGes informaticas de edigdo de vetores

OBSERVACOES
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UC 00000 H Conceber projetos graficos para embalagens
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PONTOS DE CREDITO: 2,25
CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

e testar a sua funcionalidade

funcdo e aplicar os grafismo e elementos informativos)

R5. Preparar os ficheiros digitais para impressao em grafica

R1. Analisar o briefing e pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas

R2. Selecionar e prototipar o cortante da embalagem, distribuir a informacdo grafica pelas partes que a constituem

R3. Usar um programa de edicdo de vetores para maquetizar a embalagem (editar o cortante, ajusta-lo a sua

R4. Imprimir o cortante maquetizado e prototipar, fazer ajustes e voltar a maquetizar se necessario

CONHECIMENTOS APTIDOES

ATITUDES

- Design de embalagem - Contexto

o ) . Reconhecer o contexto historico,
historico, social e economico

social e economico da

- Embalagem - Finalidades e embalagem

processos Identificar questdes ligadas a
economia de materiais, a
ecologia e sustentabilidade na

producdo de embalagens

- Bidimensionalidade versus
tridimensionalidade no design de
comunicacdo grafica

Identificar as técnicas, materiais

e formatos na producgao de

embalagens

Normas legais sobre embalagens

Fontes e recursos para pesqguisa

de referéncias e tendéncias
estéticas e criativas

Artes finais, maquetizagao.
Prototipagem e gestdo de

Identificar referéncias e
tendéncias estéticas e criativas

Preparar um projeto de
embalagem para ser entregue

ficheiros digitais

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Organizagao

Sensibilidade estética e criativa
Respeito pela legislagao em vigor

Consciéncia social e cidadania

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Conceber projetos graficos para embalagens:

CD1. Selecionando e ajustando o cortante tendo em consideragdo a fungdo para a qual a embalagem vai ser

usada

CD2. Adequando a linguagem visual ao publico-alvo e a fungdo da embalagem

CD3. Adequando a informagdo constante na embalagem as normas legais

CD4. Selecionando os materiais e técnicas tendo em conta a fungdo da embalagem

CD5. Preparando adequadamente os ficheiros digitais para impressao

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Departamentos criativos de empresas de comunicacao diversificadas
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Gabinetes de marketing e comunicagao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos oficiais

Exercicio da atividade como profissional liberal

Briefing

Regulamentacao sobre embalagens

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Aplicagbes informaticas de edigdo de imagem estatica
AplicacOes informaticas de edicdo de vetores
Cortantes de embalagem
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1
R2
R3

. Criar ou obter o modelo 3D

. Preparar o modelo na ferramenta digital de fatiamento

. Configurar a impressora, colocar o filamento e carregar o ficheiro do modelo

R4. Pré-aquecer a impressora, imprimir e monitorizar a impressao

Eq

- Principais aplicacdes em
diversos setores

- Diferentes tecnologias de
impressao 3D

- Filamentos utilizados na
impressao 3D, incluindo
plasticos, metais, ceramicas,
etc.

- Considerac0es sobre
propriedades e aplicacdes
especificas de cada material

uipamentos e  ferramentas

digitais

- Tipos de impressoras 3D

- Caracteristicas e capacidades
das impressoras

- Ferramentas digitais de
modelagem 3D

- Conceitos basicos de design
para impressao 3D

- Processo de conversao de
modelos 3D em arquivos
prontos para impressao.

- Utilizagdo de ferramentas
digitais de fatiamento

Configuragdo e calibracdo

- Configuragdo e calibragdo da
impressora

- Configuracao da ferramenta
digital de fatiamento

Processo de impressao

e caracteristicas da impressdo
3D

Identificar os setores onde se
pode aplicar a impressao 3D

Identificar as etapas do processo
de impressao 3D

Identificar os equipamentos e
materiais para impressao 3D

Interpretar normas de fabricante

Reconhecer o0s procedimentos de
controle de qualidade e
seguranca no processo de
impressao 3D

Identificar medidas de
sustentabilidade na impressao
3D

R5. Proceder ao processo de manutengdo da impressora pds-impressao
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
) o Reconhecer os principios basicos o
A impressao 3D P P Responsabilidade pelas suas

acoes
Autonomia nas suas fungoes
Organizacao

Disponibilidade para aprender
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- Preparacgao da superficie de
impressao

- Monitorizacdo da impressao

- P6s-Processamento

Controle de qualidade e testes

- Métodos para avaliacdo da
qualidade

- Inspecdo visual e uso de
instrumentos de medigao

- Realizagdo de testes
funcionais para avaliar a
viabilidade pratica das pecas
impressas.

- Considerac0es sobre
resisténcia, durabilidade e
tolerancias

Aspetos éticos e sustentdveis.

- Questses éticas relacionadas
a impressao 3D, como
direitos autorais e
propriedade intelectual.

- Responsabilidade ambiental
na disposicao de residuos

Medidas de segurancga

- EspecificacOes técnicas do
fabricante

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Efetuar impressao em 3D:
CD1. Preparando o modelo 3D para impressao tendo em conta o formato suportado pela impressora

CD2. Utilizando a ferramenta digital de fatiamento tendo em conta a as opgOes de resolucdo, densidade de
preenchimento, suportes e temperatura da impressora.

CD3. Configurando a impressora tendo em conta o tipo de filamento e as especificaces técnicas do fabricante

CD4. Concluindo o processo de impressao com 0s procedimentos de manutencdo indicados nas especificages
técnicas do fabricante
CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Aplicavel a diversos contextos

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais para modelagem 3D e fatiamento de modelos 3D
Impressora 3D

Filamentos para impressao 3D
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Manual de especificacBes técnicas do fabricante

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo da conjugacao dos métodos demonstrativo com recurso a pratica real e ativo com
desenvolvimento de um projeto pratico.

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser presencial

. NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se o desdobramento da turma

»  RECURSOS INDISPENSAVEIS
Equipamentos e materiais para impressdo 3D em alternativa parceria com uma grafica, empresa de
impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a praticos de impressdo 3D
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UC 00000 H Efetuar impressao serigrafica

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Adaptar a pega grafica para o processo de impressdao em serigrafia (fazer a separacao de cores)

R2. Preparar a tela e proceder ao processo de emulsdo

R3. Imprimir os fotolitos/negativos

R4. Preparar as tintas

R5. Proceder a impressdo e secagem faseada das varias cores

R6. Limpar 0s equipamentos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Fundamentos da impressao

serigrafica

- Historia e evolucdo da técnica
de serigrafia.

- Principios basicos e
caracteristicas da impressao
serigrafica

Equipamentos, materiais e

suportes

- Funcdo dos equipamentos
utilizados na serigrafia, como
quadros, telas, raspadores e
secadores.

- Tipos de tintas e suportes

Preparacdo da tela e das pecgas de
design/arte

- Processo de emulsificagdo e
preparacdo da tela

- Técnicas para esticar e fixar
a tela no quadro

- Adaptacgao das pegas de
design/arte

- Consideracdes especificas
sobre a qualidade de
impressao

Processo de Impressdo

- Montagem e registo

- Preparagdo de tintas

- Suportes de impressao
- Impressdao multicor

Reconhecer os principios basicos
e caracteristicas da impressdo
serigrafica

Distinguir os materiais, suportes
e equipamentos de impressao
serigrafica

Empregar os procedimentos
indicados para cada etapa do
processo de impressao
serigrafica

Empregar procedimentos de
controle de qualidade e
seguranca no processo de
impressdo serigrafica

Identificar medidas de
sustentabilidade na impressao
serigrafica

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizagao

Disponibilidade para aprender
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- Impressdo em grande
formato

Controle de qualidade e resolugdo
de problemas

-+ Métodos para avaliagdo da
qualidade

- Inspecdo visual e uso de
instrumentos de medicao

- Identificacdo e solugdo de
problemas frequentes, como
bleeding, ghosting e
desalinhamento.

- Estratégias para evitar
defeitos de impressao

Sustentabilidade da serigrafia

- Estratégias para reduzir o
impacto ambiental na
impressdo serigrafica.

- Alternativas eco-friendly de
tintas e processos

Medidas de seguranga

- Procedimentos para operar
equipamentos e manusear
produtos quimicos.

- Manuseamento de tintas e
solventes.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Efetuar impressdo serigrafica:
CD1. Preparando as pecas de design/arte para impressdo tendo em conta as suas caracteristicas formais
CD2. Procedendo as varias etapas do processo de impressdo tendo em conta a sequéncia de atividades

CD3. Procedendo as varias etapas do processo de impressdo tendo em conta o processo de controle de qualidade
e as medidas de seguranca

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais para edicdo de imagem
Projeto grafico para impressdao em serigrafia

Equipamentos, materiais e suportes para a pratica da serigrafia

OBSERVACOES
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*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo da conjugacao dos métodos demonstrativo com recurso a pratica real e ativo com
visita a graficas e baseado na acdo de desenvolvimento de um projeto pratico.

. FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO)Z
Para esta UC a organizacao da formacdo deve ser presencial

. NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se o desdobramento da turma

. RECURSOS INDISPENSAVELS
Equipamentos, materiais e matérias para a pratica da serigrafia em alternativa parceria com uma
grafica, empresa de impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica da
serigrafia
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UC 00000 H Acompanhar o processo de impressdo em flexografia

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R3. Verificar as agbes de manutencgao, controle de qualidade e sustentabilidade

R1. Verificar o processo de transferéncia de tinta e de configuracdo e preparagdo das maquinas

R2. Selecionar os suportes de impressao (papel e outros materiais) e de acabamentos

R4. Elaborar um relatério de observagdo de casos de estudo de processos de impressdao em flexografia

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

A flexografia:

- Definicdo e principios basicos

- Historia e evolugdo

- Componentes do sistema
flexografico

Equipamentos e materiais:

- Maquinas flexograficas,
aplicacGes especificas,
configuragOes e capacidades

- Tipos de suportes

- Tintas e solventes

Preparacdo do processo:

+ Pré-impressao
- Montagem e registo

Varidveis do processo:

- Ajustes de pressao,
velocidade e temperatura.

- Controle da quantidade de
tinta transferida

- Técnicas de impressdo a cores

- Gestdo e correcdo de cor

Controle de qualidade:

- Principais aspetos a ter em
conta

- MedicOes e testes técnicos

- Ajustes durante a produgao

Sustentabilidade e boas préticas:

- Praticas sustentaveis
- Normas de seguranca

Caracterizar os principios basicos
e evolucdo historica da
impressao em flexografia

Reconhecer as caracteristicas da
impressao em flexografia

Identificar as aplicacbes da
impressao em flexografia

Empregar processos de
transferéncia de tinta e de
configuragao e preparacao das
maquinas

Distinguir os tipos de suportes
de impressao (papel e outros
materiais)

Empregar procedimentos de
manutenc¢ao e controle de
qualidade na impressdo em
flexografia

Reconhecer as boas praticas na
impressao em flexografia

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Disponibilidade para aprender
Observacao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO
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Acompanhar o processo de impressdao em flexografia:

CD1. Identificando os principios basicos da impressdo em flexografia tendo em conta os componentes e
processos de impressao

CD2. Realizando os procedimentos de manutencdo, resolucdo de problemas, controle de qualidade e
sustentabilidade

CD3. Elaborando relatoério sobre o processo de impressdo em flexografia tendo em conta o tipo de suporte, a
resolucdo e formato do documento, a configuragdo da impressdo e a finalidade da obra grafica.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressdo

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de obras graficas impressas em flexografia

Amostras de tipos de suportes de impressao (papel e outros materiais)

Referéncias bibliograficas

OBSERVACOES

=  METODOLOGIA PEDAGOGICA:
Sugere-se a utilizacdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a impressdo em flexografia; ativo
com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre analise
de obras graficas impressas em flexografia e estudo de casos com recurso a visita a graficas e/ou
empresas de impressao.

" FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacao da formacao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
caso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Acompanhar o processo de impressdo em rotogravura

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Verificar o processo de configuragdo e preparacao das maquinas

R2. Selecionar os suportes de impressao (papel e outros materiais) e de acabamentos

R3. Verificar os processos de gravagao de cilindros

R4. Verificar as agdes de manutencao, controle de qualidade e sustentabilidade

R5. Elaborar um relatério de observagdo de casos de estudo de processos de impressdo em rotogravura

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

A rotogravura:

- Definicdo e caracteristicas do
processo de impressao

- Comparagdo com outras
técnicas de impressdo.

- Contextualizagdo historica

- Desenvolvimento tecnoldgico
ao longo do tempo.

Equipamentos e materiais:

- Tipos de maquinas e
aplicacGes especificas.

- ConfiguragOes e capacidades.

- Processo de gravagao dos
cilindros

- Tipos de gravuras e materiais
utilizados.

Preparagdo do processo:

- Pré-impressdo, preparacdo
dos cilindros

- Procedimentos para
montagem e registo dos
cilindros na maquina.

- Uso de sistemas de registo
automatico.

Variaveis do processo:

- Ajustes de pressdo,
velocidade e temperatura.

- Controle da quantidade de
tinta transferida

- Técnicas de impressdo a cores

- Gestdo e correcdo de cor

Controle de qualidade:

Caracterizar os principios basicos
e evolugdo historica da
impressdo em rotogravura

Reconhecer as caracteristicas da
impressao em rotogravura

Identificar as aplicacbes da
impressao em rotogravura

Distinguir tipos de suportes de
impressao (papel e outros
materiais)

Empregar procedimentos de
manutencdo e controle de
qualidade na impressao em
rotogravura

Reconhecer as boas praticas na
impressao em rotogravura

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungoes
Disponibilidade para aprender
Observagao

Sentido critico
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- Principais aspetos a ter em
conta

- MedigOes e testes técnicos

- Ajustes durante a producao

Sustentabilidade e boas praticas:

- Praticas sustentaveis
- Normas de seguranca

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Acompanhar o processo de impressdo em rotogravura:

CD1. Identificando os principios basicos da impressdo em rotogravura tendo em conta os componentes e
processos de impressao

CD2. Realizando os procedimentos de manutencgdo, resolugdo de problemas, controle de qualidade e
sustentabilidade

CD3. Elaborando relatério sobre o processo de impressdo em rotogravura tendo em conta o tipo de suporte, a
resolucdo e formato do documento, a configuragdo da impressdo e a finalidade da obra grafica.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estludios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de obras graficas impressas em rotogravura
Amostras de tipos de suportes de impressdo (papel e outros materiais)

Referéncias bibliograficas

OBSERVAGOES

. METODOLOGIA PEDAGOGICA
Sugere-se a utilizacdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a impressdo em rotogravura;
ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussao orientada sobre
analise de obras graficas impressas em rotogravura e estudo de casos com recurso a visita a graficas
e/ou empresas de impressao.

" FORMA DE ORGANIZAC,&O DA FORMAC,&O (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO)I
Para esta UC a organizacao da formacao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

(designagdo da UC):
CD1.
CD2.
CD3.
CD4.
CD5.
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CARGA HORARIA: 25H

(designagdo da UC):
CD1.
CD2.
CD3.
CD4.
CDs.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Efetuar a prospegdo de mercado e oportunidades de negocio.

R2. Analisar ideias de criacdo de negocios.

R3. Desenvolver a ideia de negocio.

R4. Avaliar a viabilidade da ideia de negocio.

Empreendedorismo - principios.

Criatividade - definicdo e
processo criativo.

Inovacdo e seus tipos.

Modelos e técnicas de geragdo de
ideias - design thinking, analise
das tendéncias de mercado e do
publico-alvo.

Criacdo de valor - nivel
individual, social e econémico.

Identificacdo e satisfagdo de
necessidades de
produtos/servicos.

Propriedade intelectual -
importancia, vantagens da
protecdo.

Transformacgao de uma ideia
numa oportunidade de negdcio.

Negdcio e suas etapas.

Formas de recolha de informacgdo
sobre ideias e oportunidades de
negoécio/mercado - forma direta
(clientes, concorréncia, eventuais
parceiros ou promotores) e
indireta (estudos de mercado,
viabilidade e informagdo
disponivel online ou noutros
suportes).

Tipo de informacgdo a recolher -
negocio, mercado (nacional,
europeu e internacional),
concorréncia, produtos, servicos,
local, instalagBes e equipamento,
transporte, armazenamento e

Recolher e analisar informacgao
sobre ideias e oportunidades de
negocio.

Aplicar a técnica de
benchmarking.

Identificar necessidades,
tendéncias e desafios.

Descrever a ideia de negdcio.

Identificar as etapas da criacao
do negacio.

Caraterizar as atividades,
potenciais clientes e mercado do
negacio.

Identificar o financiamento,
apoios e incentivos ao
desenvolvimento do negdcio.

Proceder a andlise da viabilidade
da ideia e oportunidade do
negocio e/ou produto.

Responsabilidade pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
funcdes.

Autoconfianca.

Visdo empreendedora.
Iniciativa.

Sentido criativo.

Sentido critico.
Flexibilidade e adaptabilidade.
Persisténcia.

Autocontrolo.

Empatia.

Escuta ativa.

Cooperagcdo com a equipa.

Sentido de organizagao.
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gestdo de stocks, meios de
promocao e clientes,
financiamento, custos, vendas,
lucros e impostos.

Modelo de negdcio - “Canvas”,
“Cadeia de valor de Porter”,
outros.

Definicdo do negdcio, clientes e
mercados a atingir.

Tipo de negdcio - natureza e
constituigdo juridica do negadcio.

Financiamento, apoios e
incentivos a criagdo de negocios
- meios e recursos de apoio a
criagdo de negocios, servicos e
apoios publicos e privados,
capitais proprios, parcerias.

Validagdo da ideia de negocio -
analise critica do mercado
(estudos de mercado,
segmentacdo de mercado), do
negadcio e/ou produto (vantagens
e desvantagens, potencial de
desenvolvimento, consequéncias
e efeito no mercado/sociedade/
ambiente).

Boas praticas na criacdo de
negocios.

Criar e desenvolver ideias de negdcio:

CD1. Analisando o mercado para a identificacdo de novos produtos/servigos.
CD2. Definindo metas e etapas de organizacdo e monitorizacdo do plano operacional.
CD3. Identificando fatores criticos de sucesso.

CD4. Realizando a analise da sua viabilidade.

Aplicavel a diferentes contextos

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Documentagdo contendo exemplos de negocios.
Boas praticas na criacdo de negocios.
Estudos de mercados, estatisticas nacionais e internacionais, meios de comunicagao social.

Ferramentas de planeamento estratégico e operacional.
Software de andlise e tratamento de dados (base de dados, folha de calculo, outros).
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Sistema de informacgdo de apoio ao planeamento e avaliacao.
Ferramentas de apoio a construgdo do modelo financeiro do plano de negdcios.
Modelo de negdcios - “Canvas”, “Cadeia de valor de Porter”, entre outros.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Estabelecer o ambito de atuagdo e os objetivos estratégicos do negocio a desenvolver.

R2. Planear e descrever os recursos humanos, fisicos e financeiros necessarios ao projeto.

R3. Planear e descrever a estratégia comercial.

R4. Estabelecer a forma de gestdo e controlo do negdcio.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Plano de negdcios - definicao,
objetivos e estrutura.

Tipos de planos de negadcios.

Planeamento de agado - a visao e
a missao, o mercado subjacente,
a nova ideia e o0 seu
posicionamento no mercado.

Estudos de mercado - tipologias
e segmentacao de mercado,
técnicas de estudo de mercado.

Objetivos SMARTER.

Anadlise, formulacdo e
posicionamento estratégico -
analise SWOT.

Estratégias de penetragdo no
mercado.

Modelo de negdcios.
Tecnologia/processo.
Concorrentes.

Marketing - marca,
posicionamento e mercados,
segmentos-alvo.

Circuitos e canais de vendas -
diretos e indiretos.

Canais de distribuigao.
Imagem e comunicagao.

Plano de comercializagdo -
etapas, atividades, recursos.

Recursos humanos.

Identificar, selecionar e explorar
as fontes de informagao
relevantes.

Apresentar a ideia de negocio.

Fundamentar a viabilidade base
do projeto/produto/ideia.

Identificar a dimensao do
mercado, necessidades e
segmentacao de clientes,
publico-alvo e concorrentes.

Descrever 0s objetivos e
atividades do
projeto/produto/ideia.

Descrever 0 processo produtivo.
Calcular os custos de producdo.
Identificar os concorrentes.

Definir a estratégia de
marketing.

Definir os canais de venda e
distribuicdo.

Identificar potenciais
fornecedores.

Definir a estrutura de recursos
humanos a envolver.

Calcular os investimentos
iniciais.
Identificar as potenciais

estruturas, fontes, periodo e
fases de financiamento.

Realizar a projecdo de vendas.

Responsabilidade pelas suas
agoes.

Autonomia no &mbito das suas
fungoes.

Autoconfianca.

Visdo empreendedora.
Iniciativa.

Sentido criativo.

Sentido critico.
Flexibilidade e adaptabilidade.
Persisténcia.

Autocontrolo.

Empatia.

Escuta ativa.

Cooperagdo com a equipa.

Sentido de organizacao.
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Plano de investimento.

Plano de financiamento -
estruturas, fontes, custos de
financiamento.

Projeces/modelo financeiro -

vendas, cash-flow, rentabilidade.

Plano de gestdo e controlo do
negocio - vendas, produgdo,
informacdo financeira.

Calcular as projectes de cash-
flow.

Aferir a viabilidade econdémico-
financeira e sustentabilidade do
projeto.

Definir o cronograma de
implementacao.

Definir medidas de controlo e
acoes corretivas para eventuais

desvios.

Descrever os pontos criticos de
desenvolvimento do projeto.

CRITERIOS DE DESEMPENHO
Elaborar o plano de negdcios:

CD1. Apresentando um documento completo, claro e simples, com uma proposta de valor Unica, viavel e
sustentavel.

CD2. Descrevendo a ideia/produto/projeto, o mercado e 0s recursos necessarios.
CD3. Descrevendo a estratégia comercial.
CD4. Apresentando o planeamento ao nivel do investimento e ao nivel financeiro.

CD5. Apresentando o planeamento de gestdo e controlo do negdcio.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Aplicavel a diferentes contextos.

RECURSOS
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Estudos de mercados, estatisticas nacionais e internacionais, meios de comunicagao social.
Ferramentas de planeamento estratégico e operacional.
Software de andlise e tratamento de dados (base de dados, folha de calculo, outros).
Sistema de informagdo de apoio ao planeamento e avaliagao.

Ferramentas de apoio a constru¢do do modelo financeiro do plano de negdcios.

OBSERVAGOES



L CATALOGO AN EP
¢ NACIONAL DE e
AL
QUALIFICACOES mam.m%cw

EMSINO PROFISSIONAL, [P

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Analisar competéncias pessoais e identitarias.
R2. Estabelecer objetivos pessoais, profissionais e sociais.

R3. Recolher informacdo e estruturar o plano de agdo pessoal.

R4, Avaliar as competéncias mobilizadas.
Autorreflexdo - desenvolvimento | - Reconhecer a importancia do - Responsabilidades pelas suas
biopsicossocial, experiéncia de autoconhecimento para o acoes.
vida. processo de melhoria e

Autonomia no &mbito das suas

aprendizagem ao longo da vida. funcBes.

Comunicacdo - desconstrucdo da

formalidade, estereodtipos e - Identificar carateristicas, :
: ~ . Autoconhecimento.
preconceito. emocoes e competéncias
pessoais. - Automotivacao.

Niveis de consciéncia - pessoal e
social. - Realizar uma autorreflexdo sobre i - Controlo emocional.
as necessidades e lacunas ao

Gestao de emogoes. ) L Empatia.
nivel das competéncias.
Inteligéncia emocional - tipos de - Iniciativa.
inteligéncia dimensdes ’ + Definir prioridades.
) 9 ! ) o N Flexibilidade e adaptabilidade.
intrapessoais (autoconhecimento, | - Pesquisar informacao sobre
controlo emocional, tematicas em que tem interesse | - Empenho.
automotivacao) e interpessoais ou necessidade. Sentido critico.

(reconhecimento de emogdes dos
outros, relagdo interpessoal),
influéncia comportamental.

Aplicar ferramentas de - Sentido criativo.
estimulacao da criatividade,
sensibilidade e curiosidade.
Empoderamento e capacitagao

L Definir linhas orientadoras do
pessoal - beneficios.

plano de agdo pessoal.

Gestdo de expetativas. ) -
Realizar uma autorreflexdo sobre

Objetivos SMARTER. as competéncias adquiridas e/ou

o . desenvolvidas.
Criatividade e processo criativo -

principios.

Ferramentas de estimulagdo da
criatividade, sensibilidade e
curiosidade - brainstorming,
associagao de ideias, mapas
mentais, improvisagao, entre
outras.

Plano de agdo pessoal.

Autoavaliacdo de competéncias e
de desempenho.
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Desenvolver competéncias pessoais e criativas:
CD1. Identificando as suas potencialidades e necessidades individuais e profissionais.
CD2. Definindo objetivos de curto, médio e longo prazo.

CD3. Mobilizando ferramentas de desenvolvimento pessoal.

Aplicavel a diferentes contextos.

- Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Ferramentas de desenvolvimento pessoal.
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UC 000067 H Aplicar a escrita criativa em contexto profissional

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Estruturar um texto escrito com objetivos criativos.

R2. Redigir e editar um texto escrito criativo através de canais de comunicacdo convencionais e digitais. .

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Escrita criativa - definicdo.

Fundamentos da escrita criativa -
proposito, composicao,
adequacdo ao publico-alvo.

Tipologias textuais -
carateristicas e estruturas.

Texto publicitario (slogan) -
publicidade e marketing, publico-
alvo, processo publicitario AIDMA
(Atencdo, Interesse, Desejo - de
ter ou usufruir, Memorizacao,
Acdo).

Associacdes na expressao escrita
- temas, conceitos, imagens,
sons, palavras e frases.

Escrita criativa - construcdo e
transgressao, humor, adaptacgao,
absurdo, ambiguidade de sentido
(polissemia), recurso a
metaforas, analogias e imagens,
OUtros recursos expressivos.

Criatividade - marketing de
conteudos, comunicagdo
persuasiva/apelativa e de
conexao com 0s outros.

Multimodalidade no texto
publicitario - conjugacdo de
diferentes linguagens e recursos,
verbais e ndo verbais (postura,
tom de voz, articulagdo, ritmo,
entoagdo, expressividade,
siléncio, olhar, entre outros),
linguagem pessoal e didlogo
corporal.

Técnicas de comunicagdo criativa
- imaginacdo (estimulagao e
flexibilidade para relacionar
vivéncias e experiéncias),

Identificar os conceitos
associados a escrita criativa.

Interpretar as necessidades e
expectativas do publico-alvo.

Definir os objetivos, a tipologia
textual e estrutura do texto.

Aplicar técnicas de escrita
criativa.

Aplicar técnicas de escrita de
textos publicitarios.

Utilizar caracteristicas de texto

multimodal no texto publicitario.

Aplicar técnicas de revisdo e
edicao de texto.

Adaptar a comunicagdo escrita
em funcdo do publico-alvo e do
contexto.

Adaptar a comunicagdo escrita
ao canal de comunicacao.

Utilizar diferentes estilos de
escrita na gestdo de situacdes
diversas.

Responsabilidade pelas suas
agoes.

Autonomia no dmbito das suas
fungoes.

Empenho.

Sentido critico.

Sentido criativo.
Autoconfiancga.

Autorreflexdo.

Escuta ativa.

Empatia.

Flexibilidade e adaptabilidade.
Sentido de organizagao.
Disponibilidade para aprender.

Respeito pelas regras e normas
definidas.
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originalidade (modo pessoal de
organizar os contetdos),
possibilidades textuais, outras.

- Técnicas e processos de criagao
artistica escrita.

Canais de comunicagao
convencionais e digitais.

Aplicar a comunicacgdo criativa em contexto profissional:

CD1. Criando e editando o texto escrito de acordo com o objetivo e contexto profissional.
CD2. Utilizando uma narrativa clara, criativa e persuasiva, com recurso a linguagem verbal e ndo verbal.

CD3. Relacionando as técnicas de escrita criativa com as técnicas de comunicacdo, evidenciando a ligagdo da
oralidade com a escrita.

- Aplicavel a diferentes contextos.

- Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
- Obras literarias e textos criativos com aplicacdo em diversos contextos.

+ Recursos multimédia e audiovisuais
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ucC 00077 H Aplicar storytelling na comunicacao

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Construir e estruturar uma narrativa.
R2. Transmitir a mensagem com impacto emocional a diferentes interlocutores e em contextos variados.

R3. Avaliar o resultado da transmissdo da mensagem.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Processo de comunicagdo -
funces, elementos, dimensdes,
barreiras e atitudes.

Comunicagao verbal (oral e
escrita) e comunicagao nao-
verbal - cinésica (movimentos
corporais, gestos, expressao
facial e postura), paralinguistica
(tom, projecdo da voz, pausas
no discurso, outros) e proxémica
(distancia espacial face a
alguém).

Mensagem - construcao da
narrativa, adaptacdo, envio,
rececdo e interpretagao.

Canais de comunicacao.
Principios da escuta ativa.

Imagem e comunicagao -
autoimagem e autoconceito,
primeiras impressoes,
expetativas e motivagao.

Perfis comunicacionais -
comunicacdo passiva, agressiva,
assertiva e manipuladora.

Gestdo das emogoes.

Storytelling - conceito e pilares
(propdsito, autenticidade,
abertura, empatia, clareza e
escuta).

Storytelling - objetivos, tipos,
métodos e técnicas, contextos de
aplicagdo.

Storytelling - vantagens e
desafios (internos e externos).
Técnicas de apresentagdo
publica.

Definir o proposito da narrativa.
Definir a estratégia da narrativa.

Preparar o alinhamento da
narrativa em fungao do canal de
comunicacao.

Preparar a apresentacdo publica.

Comunicar a narrativa.

Interpretar a reacdo do publico-
alvo e manter a conexao.

Reconhecer e adaptar as suas
proprias emogoes.

Ajustar a narrativa ao publico-
alvo e ao contexto.

Antecipar situacdes imprevistas.

Autoavaliar o seu desempenho.

Responsabilidades pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
fungoes.

Cuidado com a postura e
imagem profissional.

Autenticidade.

Empatia.

Escuta ativa.

Objetividade.

Sentido criativo.
Autoconfianca.

Controlo emocional.
Automotivacao.
Autorreflexdo.

Flexibilidade e adaptabilidade.
Disponibilidade para aprender.

Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Avaliacdo do impacto da
apresentacgao.

Aplicar storytelling na comunicagdo:
CD1. Criando e apresentando a narrativa, de acordo com o objetivo comunicacional e resultado esperado.

CD2. Demonstrando autenticidade, disponibilidade, empatia e escuta na articulagdo e transmissdo da
mensagem.
CD3. Utilizando uma narrativa clara, criativa e persuasiva, com recurso a linguagem verbal e ndo verbal.

CD4. Adaptando as técnicas comunicacionais e narrativas, em funcdo dos contextos individual, social e
profissional.

CD5. Avaliando o resultado e impactos finais no processo de comunicagdo estabelecido.

Aplicavel a diferentes contextos

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Historias diversas.

Recursos multimédia e audiovisuais
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REFERENCIAL DE COMPETENCIAS
DA QUALIFICAGCAO

Técnico/a de Artes Graficas

(designacgdo da qualificagao)

AREA DE EDUCAGRO E FORMAGAO: 213 - Audiovisuais e Producso dos Media
CODIGO DA QUALIFICAGAO: 213371

NIVEL DE QUALIFICAGAO: (4]
PONTOS DE CREDITO:99

PUBLICACOES E ATUALIZACOES:

OBSERVACOES:
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DESCRICAO GERAL DA QUALIFICAGAO (MISSAO):

Efetuar a preparacdo de artes finais, prototipagem e impressdo de objetos graficos utilizando meios
eletronicos e manuais, propondo e executando os processos de impressdo adequados e respeitando
as normas de seguranca de pessoas e equipamentos.

ATIVIDADES PRINCIPAIS:

1. Prototipar objetos graficos bi e tridimensionais, com a finalidade de otimizar os processos de
producdo grafica, utilizando meios eletronicos e manuais.

2. Elaborar e preparar artes finais para impressao, com a finalidade de garantir os padroes de
qualidade pretendidos, utilizando ferramentas digitais especificas.

3. Selecionar os meios técnicos e tecnoldgicos de impressdo, adequados para determinado fim
e/ou tipo de produto grafico, com a finalidade de garantir os padrGes de qualidade pretendidos.

4. Efetuar o tratamento de imagens e texto, com a finalidade de garantir a qualidade de
impressdo, respeitando as especificagdes técnicas da maqueta, utilizando ferramentas digitais
de edicdo de imagem e texto.

5. Executar provas de baixa e alta resolugdo, para verificar a sua conformidade com 0s objetivos
de reprodugdo pretendidos, utilizando meios eletronicos especificos.

6. Efetuar o registo da composicdo grafica, em pelicula e em chapa, com vista a sua posterior
impressao, utilizando meios eletrdnicos especificos.

7. Controlar o envio das paginas para uma unidade de saida, para garantir o funcionamento e
qualidade da impressdo nessa unidade.

8. Verificar a qualidade de impressdo, analisando as primeiras folhas impressas e dando sugestdes
sobre 0 apuramento de cores.

9. Efetuar orcamentos, para pedidos de producao grafica, tendo em conta as especificidades dos
projetos.
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)

UC OBRIGATORIAS

Copico UCH Bé UNIDADES DE COMPETENCIA Pgr;;"glsT(D)E
01 Atuar no contexto das artes graficas 2,25
02 Avaliar/ monitorizar processos de impressao nos projetos graficos 2,25
03 Acompanhar processos de acabamentos nos projetos graficos 2,25
04 Acompanhar processos de impressao offset 2,25
05 Acompanhar processos de impressdo digital de pequeno e grande 2,25

formato
06 Aplicar os modos de cor em projetos de comunicagao grafica 2,25
07 Aplicar a tipografia em projetos de comunicagdo grafica 2,25
08 Realizar edicdo eletrénica e trabalho em rede 2,25
09 Desenhar e editar graficos vetoriais 2,25
10 Editar imagens bitmap 2,25
11 Editar Layout de paginas para publicacGes digitais e de desktop 2,25
12 Utilizar suportes e tintas para impressao 2,25
13 Realizar revisdo de projetos graficos 2,25
14 Paginar publicagdes 2,25
15 Criar projetos de design editorial para publicacdes 2,25
16 Efetuar orgamentos de projetos graficos 2,25
17 Produzir um projeto de comunicagdo grafica 4,5
18 Conceber projetos graficos de imagens vetoriais 2,25
19 Conceber projetos graficos de imagens bitmap 2,25
20 Criar embalagens 2,25
21 Prototipar projetos graficos 4,5
22 Criar artes finais de projetos graficos 2,25

11 Os codigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados
de aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificacdes desenhadas
em termos de resultados de aprendizagem.
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. N.o . PONTOS DE
11
CopiGo UC uc UNIDADES DE COMPETENCIA CREDITO
23 Aplicar os processos de pré-impressao digital 4,5
24 Criar fluxos de trabalho na producdo grafica 2,25

Implementar as normas de seguranga e saude no trabalho na area

2 das artes graficas 2,25
26 Conceber um projeto de artes graficas 4,5
27 Prestar informacdo sobre o setor de artes graficas 2,25
28 Comunicar e interagir em contexto profissional 2,25
29 Colaborar e trabalhar em equipa 2,25
30 Interagir em inglés na area das artes graficas 2,25

Total de pontos de crédito de UC Obrigatdrias 76,75

Para obter a qualificacdo de Técnico/a de artes Graficas, para além das UC Obrigatorias, terdo também
de ser realizadas UC Opcionais!? correspondentes a carga horaria de 250 horas ou ao total de pontos
de crédito de 23.

12 poderdo ser selecionadas 10% de UC transversais de entre o leque definido (20% a 30%) de UC opcionais.
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UC OPCIONAIS

CopIGo UCH ’dé UNIDADES DE COMPETENCIA PEEESISTSE
01 Reproduzir projetos graficos a cores 4,5
02 Operar maquinas de impressdo offset 2,25
03 Operar maquinas de impressao digital de pequeno formato 2,25
04 Operar maquinas de impressdo de grande formato 2,25
05 Efetuar impressao em 3D 2,25
06 Efetuar impressdo serigrafica 2,25
07 Acompanhar o processo de impressdo em flexografia 2,25
08 Acompanhar o processo de impressao em rotogravura 2,25
09 Avaliar os principios do design e da comunicagdo visual 2,25
10 Co,n.ceber portfélios fotograficos aplicados a projetos de comunicacdo 5 75

grafica !

11 Criar infografias 2,25
12 Conceber projetos graficos para embalagens 2,25

fLé?t:a a pzclaar 13 iA?]\(/jaulisat;aclns direitos de autor, protecdo de dados e propriedade 2/25

ANQEP

UC a ser 2,25

feita pela 14 Planear a procura de emprego

ANQEP
15 Criar e desenvolver ideias de negdcio 4,5
16 Elaborar o plano de negdcios 4,5
17 Desenvolver competéncias pessoais e criativas 2,25
18 Aplicar a escrita criativa em contexto profissional 2,25
19 Aplicar storytelling na comunicagao 2,25

Total de pontos de crédito da componente de formagdo tecnoldgica 126,25

13 Os codigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados
de aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagdes desenhadas
em termos de resultados de aprendizagem.
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UNIDADES DE COMPETENCIA OBRIGATORIAS

UC 00000 H Atuar no contexto das artes graficas

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES
R1. Pesquisar a histéria das artes graficas
R2. Selecionar informacgdo relevante
R3. Elaborar analise critica de obras graficas historicamente significativas
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES

Introducdo a histéria das artes
graficas:

- Definicdo de artes graficas
- Principais marcos historicos

Tecnologias e técnicas:

- Técnicas tradicionais

- Revolucdo industrial e a
imprensa

- Desenvolvimentos
tecnoldgicos recentes

Meios de comunicagdo e mercado:

- AplicacGes praticas das artes
graficas
- Mercado atual

Estilos e movimentos artisticos:

- Principais movimentos
artisticos
- Design grafico contemporaneo

Caracterizar o termo “artes
graficas”

Compreender a agao do técnico
de artes graficas

Caracterizar os eventos e
desenvolvimentos que
influenciaram as artes graficas
ao longo dos tempos

Identificar a evolucdo das
tecnologias e técnicas nas artes
graficas

Caracterizar as aplicagbes
praticas das artes graficas no
mercado atual

Relacionar movimentos artisticos
com a evolucdo das artes
graficas

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Disponibilidade para aprender
Curiosidade

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Atuar no contexto das artes graficas:
CD1. Reconhecendo o papel que compete ao técnico de artes graficas

CD2. Revelando conhecer os principais eventos e desenvolvimentos que influenciaram as artes graficas ao
longo dos tempos tendo em conta a evolugdo das técnicas e tecnologias
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CD3. Fazendo uma andlise critica de uma obra grafica historicamente significativa tendo em conta a
influéncias dos movimentos artisticos e das tecnologias

Aplicavel a diferentes contextos.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema
Casos de estudo de obras graficas historicamente significativas

Referéncias bibliograficas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado artes graficas e a sua evolugdo
ao longo dos tempos; ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou
discussdo orientada sobre o tema e estudo de casos com recurso a analise de obras graficas
historicamente significativas.

"  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Esta UC pode assumir qualguer um dos trés tipos de organizacdo da formagao
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UC 00000 H Avaliar/ monitorizar processos de impressdo nos projetos graficos

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R3. Elaborar um relatério

observacao de casos de

estudo  de

R1. Verificar o cumprimento dos procedimentos para as estratégias de selecdo de processos de impressao

R2. Verificar o cumprimento dos procedimentos para o controle de qualidade e resolucdo de problemas

projetos  graficos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Processos de impressao:

- Definicdo caracteristicas,
importéancia e finalidade

- A impressao offset

- A flexografia e rotogravura

- A serigrafia e tipografia

- A impressao digital

- A Impressdo 3D

- Tecnologias emergentes

Estratégias de selegdo:

- Andlise de projetos graficos
- Requisitos técnicos
- Sustentabilidade

Controle de qualidade e resolucdo de
problemas:

- Avaliacao da impressao
- Métodos de verificacdo
- Problemas comuns

Caracterizar os varios processos
de impressao

Distinguir as caracteristicas e
finalidades dos diferentes
processos de impressao

Utilizar estratégias de selecao
para processos de impressao

Empregar procedimentos de
controle de qualidade e
resolucao de problemas

Identificar os requisitos técnicos
dos processos de impressao

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas funcoes
Observagao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Avaliar/ monitorizar processos de impressao nos projetos graficos:

CD1. Caracterizando os diferentes processos de impressdo tendo em conta as caracteristicas e finalidades de

cada um

CD2. Aplicando os procedimentos de selecdo tendo em conta a finalidade do projeto grafico e os seus

requisitos técnicos

CD3. Efetuando os procedimentos de controle de qualidade e resolugdo de problemas tendo em conta as
técnicas e tecnologias de producdo grafica

CDS5. Justificando no relatorio de observacdo dos casos de estudo em andlise, a escolha dos processos de
impressdo considerando a finalidade do projeto grafico, os requisitos técnicos e as técnicas e

tecnologias de producdo grafica
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Gréaficas e empresas de impressao

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Exemplos de obras graficas relevantes para a analise dos processos de impressdo

Referéncias bibliograficas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA!:

Sugere-se a utilizagdo da conjugagdo dos meétodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado aos processos de impressdo;
ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre o
tema, estudo de casos com recurso a analise de obras graficas relevantes no que respeita a produgdo
grafica e visitas a graficas.

" FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacdo deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
caso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Acompanhar processos de acabamentos nos projetos graficos

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R3. Elaborar um relatério

de

observacao de casos de

R1. Verificar os procedimentos para as estratégias de selecdo do tipo de acabamentos

R2. Verificar os procedimentos para o controle de qualidade e resolugao de problemas

estudo de  projetos  graficos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Processos de acabamento:

- Definigao
- Impacto estético e funcional
dos acabamentos
- Tipos de acabamentos,
caracteristicas e finalidades
- A Laminagdo e o
envernizamento
- A Estampagem a quente ou
de folha e o relevo
- O Corte, o picote, o vinco e
a dobra
- Os tipos de costuras
- Tintas especiais
- Acabamentos digitais

Estratégias de selegdo:

- Anadlise de projetos graficos
- Requisitos técnicos
- Sustentabilidade

Controle de qualidade e resolugdo de
problemas:

- Avaliacdo do resultado do
processo de produgao

- Métodos de verificacdo

- Problemas comuns

Caracterizar os varios processos
de acabamentos

Distinguir as caracteristicas e
finalidades dos diferentes tipos
de acabamentos

Reconhecer impacto estético e
funcional dos acabamentos

Empregar procedimentos
técnicos nos varios processos de
acabamentos

Utilizar estratégias de selecao
para selecdo de processos de
acabamentos

Empregar procedimentos de
controle de qualidade e
resolucao de problemas

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas funcoes
Observagao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Acompanhar processos de acabamentos nos projetos graficos:

CD1. Caracterizando os diferentes processos de acabamentos tendo em conta as caracteristicas e finalidades
de cada um

CD2. Aplicando os procedimentos de selecdo tendo em conta a finalidade do projeto grafico e os seus
requisitos técnicos
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CD3. Efetuando os procedimentos de controle de qualidade e resolucdo de problemas tendo em conta as
técnicas e tecnologias de producdo grafica

CD5. Justificando no relatorio de observacdo dos casos de estudo em analise, a escolha dos processos de
acabamentos considerando a finalidade do projeto grafico, os requisitos técnicos e as técnicas e
tecnologias de producdo grafica

Gréaficas e empresas de impressao

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Exemplos de obras graficas relevantes para a anadlise dos processos de acabamentos

Referéncias bibliograficas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado aos processos de acabamentos;
ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre o
tema, estudo de casos com recurso a analise de obras graficas relevantes no que respeita a produgdo
grafica e visitas a graficas.

"  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacado deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
caso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Acompanhar processos de impressao offset

ANCREP

ACIOMNAL
WEA & GUALIFICACAG E O
ENSING PROFISSIONAL, L7

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R3. Verificar as agbes de manutencgao, controle de gualidade e sustentabilidade

R1. Verificar o processo de transferéncia de tinta e de configuracdo e preparacdo das maquinas

R2. Selecionar os suportes de impressao (papel e outros materiais) e de acabamentos

R4. Elaborar um relatério de observacdo de casos de estudo de processos de impressdo offset

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

A impressdo Offset:

- Definicdo e principios basicos
- Historia e evolugdo

Componentes e
impressdo:

- Componentes da maquina
Offset
- Processo de impressdo

- Transferéncia de tinta para o

papel
- Ajustes e controles

Configuragdo e Preparagdo:

- Preparacgao das chapas
- Ajustes na maquina

Controle de qualidade:

- Principais aspetos a ter em
conta
- MedicOes e Testes Técnicos

Tipos de papel e acabamentos:

- Selecao de papel
- Acabamentos especiais

Sustentabilidade e boas praticas:

- Praticas sustentaveis
- Normas de seguranca

processo de

Principios de transferéncia de tinta:

Caracterizar os principios basicos
da impressao offset e a sua
evolugdo tecnoldgica

Reconhecer as caracteristicas da
impressao offset

Empregar processos de
transferéncia de tinta e de
configuracao e preparagao das
maguinas

Distinguir os tipos de suportes
de impressao (papel e outros
materiais) e de acabamentos

Identificar as agOes de
manutencao, controle de
qualidade e sustentabilidade na
impressao offset

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas funcdes
Disponibilidade para aprender
Observagao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO
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Acompanhar processos de impressao offset;

CD1. Identificando os principios basicos da impressdo offset tendo em conta os componentes e processos de
impressao

CD2. Realizando os procedimentos de manutencdo, resolucdo de problemas, controle de qualidade e
sustentabilidade

CD3. Elaborando relatério sobre o processo de impressado offset tendo em conta o tipo de suporte, a resolucdo
e formato do documento, a configuracdo da impressdo e a finalidade da obra grafica.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de obras graficas impressas em offset

Amostras de tipos de suportes de impressao (papel e outros materiais)

Referéncias bibliograficas

OBSERVACOES

=  METODOLOGIA PEDAGOGICA:
Sugere-se a utilizacdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a impressdo offset; ativo com
recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre andlise de
obras gréficas impressas em offset e estudo de casos com recurso a visita a graficas e/ou empresas
de impressao.

- FORMA DE ORGANIZAQ&O DA FORMAQ&O (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO)Z
Para esta UC a organizacao da formagdo deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
Caso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Acompanhar processos de impressao digital de pequeno e grande formato

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Verificar o processo de configuragdo e preparacdo das maquinas
R2. Selecionar os suportes de impressao (papel e outros materiais)

R3. Verificar as agbes de manutencgao, controle de gualidade e sustentabilidade

R4. Elaborar um relatério de observacdo de casos de estudo de processos de impressdo digital

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Impressdo digital de pequeno e
grande formato:

- Definicdo e caracteristicas

- Finalidades dos dois tipos de
impressao

- Equipamentos utilizados

Principios basicos da impressao:

- Resolucao e DPI (Dots Per
Inch)
- Formatos de arguivo

Configuragao da impressao:

- Configuracdo da impressora
- Gestdo do sistema de cores

Tipos de suportes de impressao:

- Tipos de suportes,
caracteristicas e aplicacGes

- Critérios de selecdo de
suportes

- Inovacao (materiais
inovadores)

Producdo de grande escala:

- Reproducao de Imagens em
Grande Escala

- Procedimentos de instalacdo

- Acabamentos especiais

Manutengao e solucdo de

problemas:

- Manutencdo regular
- Solugdo de problemas comuns

Distinguir as caracteristicas da
impressdo em pequeno e grande
formato

Reconhecer as configuracdes
para impressao em pequeno
formato

Reconhecer as configuracdes
para impressdao em grande
formato

Identificar as caracteristicas da
reproducdo de imagens em
grande escala

Empregar procedimentos de
instalacao e de acabamentos de
pecas graficas de grande escala

Distinguir os tipos de suportes
de impressao para pequeno e
grande formato

Empregar procedimentos de
manutencgao e controle de
qualidade na impressdo em
peqgueno e grande formato

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas funcdes
Disponibilidade para aprender
Observagao

Sentido critico
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Controle de qualidade:

- Principais aspetos a ter em
conta

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Acompanhar processos de impressao digital de pequeno e grande formato:

CD1. Identificando os principios basicos da impressdo em pequeno e grande formato tendo em conta os
componentes e processos de impressao

CD2. Realizando os procedimentos de manutengdo, resolucdo de problemas, controle de qualidade e
sustentabilidade

CD3. Elaborando relatorio sobre o processo de impressdo de pequeno e grande formato tendo em conta o
tipo de suporte, a resolugao e formato do documento, a configuracdo da impressao e a finalidade da
obra grafica.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de obras graficas impressas em pequeno formato
Amostras de tipos de suportes de impressao (papel e outros materiais)

Referéncias bibliograficas

OBSERVACOES

. METODOLOGIA PEDAGOGICA:
Sugere-se a utilizacdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitagdo dos conceitos associado a impressao digital de pequeno
e grande formato; ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou
discussdo orientada sobre analise de obras graficas impressas em pequeno e grande formato e
estudo de casos com recurso a visita a graficas e/ou empresas de impressao.

- FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO)Z
Para esta UC a organizacdo da formacgdo deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
Caso as circunstancias assim o exijam
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Definir a palete de cor para o projeto grafico
R2. Aplicar palete de cor nas diferentes pecas graficas
R3. Selecionar o sistrema de cor para cada pega grafica

R4. Fundamentar a escolha da palete cromatica

- A teoria da cor - Classificar as cores - Sentido de responsabilidade
. A finalidades da cor ir;tri;pretar o significado das - Autonomia

Disponibilidade para aprender
- As técnicas de utilizagdo da cor - Distinguir sistemas de cor

Sentido critico
Criar composicdes cromaticas
legiveis, com contraste e
harmoniosas

Sensibilidade estética e criativa

Adequar as cores ao conceito de
um projeto grafico

Aplicar os modos de cor em projetos de comunicagdo grafica:
CD1. Adequando a palete cromatica a fungdo das pegas graficas

CD2. Selecionando corretamente os sistemas de cor tendo em conta o processo de difusdo de cada pega
grafica

CD3. Justificando as opgBes escolhidas para a selegdo da palete cromatica tendo em conta o conceito do
projeto e a fungdo das pecas graficas

Aplicavel a diferentes contextos.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
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ENSING PROFISSIONAL, LF

Aplicagdes informaticas de edicdo de imagem estatica
AplicacOes informaticas de edicdo de vetores
Materiais de pintura diversificados
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UC 00000 H Aplicar a tipografia em projetos de comunicacdo grafica

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1.
R2.
R3.
R4.
R5.
R6.

Pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas
Selecionar as familias tipograficas a usar no projeto grafico

Aplicar as familias tipograficas selecionadas as pecas graficas do projeto
Manipular a tipografia para obter legibilidade

Relacionar os tipos de letra com 0s elementos constituintes do projeto

Fundamentar a escolha e utilizagdo das familias tipograficas

CONHECIMENTOS APTIDOES

ATITUDES

- Introducdo a tipografia - Contexto
histérico e evolugdo tecnoldgica

- Os tipos de letra - Adequacao e
integracdo da tipografia ao estilo
e composicdo grafica

- A leitura e legibilidade

- O contraste, énfase e ritmo da

Reconhecer a importancia da
tipografia na comunicagao visual

Sentido de responsabilidade

Autonomia
Ideqt|f|car fa evoluggo historica Sensibilidade estética e criativa
da tipografia
. Sentido de organizagao
Caracterizar a nomenclatura das
principais familias e grupos
tipograficos

Reconhecer os fundamentos da

letra na composicdo grafica

Fontes e recursos para pesqguisa
de referéncias e tendéncias
estéticas e criativas

composicdo tipografica.

Adaptar a tipografia a sua funcdo
num projeto grafico

Selecionar e utilizar programas

informaticos

Identificar referéncias e
tendéncias estéticas e criativas

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Aplicar a tipografia em projetos de comunicacdo grafica:

CD1. Adequando ao conceito e a linha grafica do projeto

CD2. Adequando aos meios de comunicagdo que integram o projeto grafico

CD2. Manipulando a tipografia para obter legibilidade tendo em conta o espago dtico, o contraste e a mancha

grafica.

CD3. Utilizando corretamente os programas informaticos para o desenvolvimento do projeto grafico

CD3. Justificando a escolha das familias tipograficas tendo em conta o conceito do projeto e a linha grafica.
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Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas

Gabinetes de marketing e comunicagao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
AplicagOes informaticas de edicdo de imagem
AplicacOes informaticas de edicdo de vetores
Aplicagdes informaticas de edi¢do de edicdo eletronica
Estudos de caso de trabalho tipografico



A
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Criar um sistema de nomenclatura de ficheiros

R2. Criar uma arquitetura de arquivo de pastas digitais

R3. Selecionar programas de edicdo eletronica para projetos graficos
R4. Selecionar as principais plataformas de trabalho em rede

R5. Planear um fluxo de trabalho em rede

- Introdugdo a informatica e aos

programas informaticos de edicdo
eletrénica

- Ferramentas especificas da
edigdo eletronica

- Projetos que combinam diferentes
programas de edicdo eletronica

- Sistemas informaticos
- Arquivos digitais
- Nomenclatura de ficheiros

- Tipos e funcionalidade de
formatos digitais

- Plataformas digitais

- Fluxo de trabalho em rede

- Partilha de pastas e ficheiros

Distinguir os principais
programas informaticos de
edicdo eletronica

Identificar os formatos de
ficheiros dos principais
programas informaticos de
edicdo eletronica

Reconhecer as vantagens e
desvantagens da utilizacdo de
cada programa consoante a
finalidade e tipos de
documentos.

Identificar plataformas digitais
de organizacdo e partilha de
trabalho em rede

Organizar arquivos digitais

Empregar fluxos de trabalho em
rede

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Disponibilidade para aprender
Persisténcia

Organizagao

Realizar edicdo eletrdnica e trabalho em rede:
CD1. Adequando a nomenclatura de ficheiros tendo em conta a finalidade dos produtos graficos

CD2. Criando uma arquitetura de arquivo de pastas digitais tendo em conta a clareza na nomenclatura de
pastas e ficheiros
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CD3. Adequando o programa informatico de edigdo eletronica a finalidade dos produtos graficos

CD4. Planeando um fluxo de trabalho em rede tendo em conta as pessoas envolvidas e as suas funcbes no

projeto

Aplicavel a diversos contextos

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Aplicagdes informaticas de edigdo eletrdnica

Plataformas de trabalho em rede

Referéncias sobre tutoriais planeamento e arquivo de ficheiros
Casos de estudo de fluxos de trabalho
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Criar um documento e formatar a pagina de trabalho
R2. Desenhar e manipular linhas, formas e objetos

R3. Aplicar cor em objetos vetoriais

R4. Editar texto

R5. Construir graficos e pictogramas

R6. Organizar o documento, salvar, exportar e imprimir

- A arquitetura do programa e area

Utilizar os principais programas Sentido de responsabilidade
de trabalho P pals prog P
informaticos para a edigcdo de )
Autonomia
vetores.

- O desenho com linhas e formas Di ibilidad d
Reconhecer a diferenga entre sponibliidade para aprender

- A edicao de objetos pixel e vetor - Curiosidade
- A edi¢do de texto - Aplicar métodos e técnicas de - Persisténcia
desenho e edigdo de graficos
- A transformacdo e distorgdo de vetoriais
objetos

Distinguir os sistemas de cor

- A utilizacdo de camadas (layers) | - Identificar formatos de ficheiros

- A cor, o contorno e o
preenchimento

Desenhar e editar gréaficos vetoriais

CD1. Aplicando os procedimentos de formatacdo da pagina de trabalho, tendo em conta a finalidade do
projeto e os canais de difusdo

CD2. Selecionando corretamente as ferramentas do programa para desenhar, editar e manipular graficos
vetoriais e texto

CD3. Utilizando camadas (layers) para gerir corretamente o processo de desenho de grafico vetoriais

CD3. Aplicando a cor em objetos vetoriais usando adequadamente as ferramentas de cor e os sistemas de
cor tendo em conta os canais de difusdo
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Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas

Gabinetes de marketing e comunicacao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Aplicagdes informaticas de edi¢do de vetores
Referéncias sobre tutoriais de edicdo de vetores
Imagens para vetorizar
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PARA & ED
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Criar um documento, formatar a pagina de trabalho, definir a resolugdo do trabalho e importar imagens

R2. Fazer ajustes de cor, brilho, contraste e enquadramento

R3. Criar selecBes e manipular as imagens através do retoque, pintura, filtros e adicdo e subtracdo de elementos

R4. Fazer uma composicdo com duas ou mais imagens e texto

R5. Selecionar os sistemas de cor e fazer alteracdes de cor nas imagens

R6. Definir o formato do ficheiro, salvar, exportar e imprimir as imagens

A arquitetura do programa e area
de trabalho

- As ferramentas de selecdo

- As ferramentas de manipulacdo
de imagem

- A manipulacdo de camadas
(layers) - organizagao do
processo de edicao

- A edicdo e manipulacdo de texto

- Os documentos - caracteristicas e
formatos

Utilizar os principais programas
informaticos para a edicdo de
imagens bitmap

Reconhecer a diferenga entre
pixel e vetor

Aplicar métodos e técnicas de
tratamento e edicdo de imagens
bitmap

Caracterizar os sistemas de cor
Identificar formatos de ficheiros

Adequar as resolucdes das
imagens

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Disponibilidade para aprender
Curiosidade

Persisténcia

Editar imagens bitmap:

CD1. Formatando corretamente a pagina de trabalho tendo em conta a resolucdo da imagem em funcdo do

canal de difusdo

CD2. Selecionando corretamente as ferramentas do programa para editar e manipular imagens e texto

CD3. Utilizando camadas (layers) para gerir corretamente o processo de edigdao da imagem

CD4. Usando os sistemas de cor tendo em conta o canal de difusdo da imagem

CD5. Salvando e exportando nos formatos corretos tendo em conta o canal de difusdo da imagem
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BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas

Gabinetes de marketing e comunicacao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Aplicagbes informaticas de edi¢do de imagens bitmap
Referéncias sobre tutoriais de edicdo de imagens
Imagens para editar



«CATALOGO
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UC 00000 H Editar Layout de paginas para publicacGes

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Criar um documento, formatar e organizar as paginas de trabalho

R2. Importar e aplicar texto, imagens e graficos ao layout pré-definido

R3. Organizar o trabalho em camadas (layers)

R4. Selecionar os sistemas de cor e aplicar cores e grafismos as paginas e textos

R5. Definir o formato do ficheiro, salvar, exportar e imprimir

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

- Introducdo a aplicacdo
informatica de paginacao

- A composicdo e tratamento de
texto

- A criacdo e gestdo de paginas no

documento

- O processo de organizagao do
documento - Utilizagao de
camadas (layers)

- A criagdo e gestao de cores

- Aimportacdo de textos, imagens
e grafismos

- A criacdo e utilizacao de fluxos de
texto no documento

- O formato do texto - colunas e
blocos

Utilizar os principais programas
informaticos para paginacao

Caracterizar os elementos e a
estrutura da uma pagina e de
uma publicagdo

Aplicar métodos e técnicas de
tratamento de texto e de
paginacao.

Interpretar maquetas e layouts
Distinguir os sistemas de cor
Identificar formatos de ficheiros

Utilizar ferramentas digitais de
edicdo grafica

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Disponibilidade para aprender
Curiosidade

Persisténcia

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Editar Layout de paginas para publicagdes digitais e de desktop:

CD1. Formatando e organizando as paginas de trabalho tendo em conta o canal de difusdo

CD2. Selecionando as ferramentas do programa para editar texto e posicionar imagens no layout pré-definido
tendo em conta as condicionantes técnicas do projeto grafico

CD3. Utilizando camadas (layers) para gerir o processo de edigao do layout

CD4. Usando os sistemas de cor tendo em conta o canal de difusdo
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CD5. Salvando e exportando nos formatos corretos para cada canal de difusao

Departamentos criativos de empresas de comunicacao diversificadas

Gabinetes de marketing e comunicacao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

AplicagOes informaticas de edicdo de Layout de paginas
Referéncias sobre tutoriais de edicdo de texto e paginacdo
Layout de paginas para editar

Textos, imagens e grafismos para aplicar no layout de paginas
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ENSINO PROFISSIONAL, LF.

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R2.
R3.
R4.

Selecionar 0s suportes
Selecionar as tintas

Elaborar um

- Tipos de papel -
nomenclatura, propriedades
fisicas, oticas, quimicas,
estabilidade dimensional e
finalidades

- Processos de fabrico

- Materiais especiais -
nomenclatura caracteristicas
e finalidades

- Formatos normalizados

- Manuseamento de papel

Tintas para impressao:

- Tipos de tintas -
nomenclatura caracteristicas
e finalidades

- Principais grupos de tintas

- Gama de cores e pigmentos

- Compatibilidade Tinta-Suporte

- Comportamento das tintas nos
diferentes suportes

- Guias de cores

Estratégias de selegdo:

- Custos e orgcamentos
- Sustentabilidade
- Inovacgdo e novas tecnologias

relatério  com

R1. Analisar as caracteristicas técnicas do projeto grafico

indicagbes  técnicas para

Suportes para impressado:

Reconhecer as caracteristicas e
finalidades de diferentes tipos de

papel

Caracterizar o comportamento
dos papéis e tintas durante o
processo impressao

Reconhecer os materiais
especiais de impressdo as suas
caracteristicas e finalidades

Distinguir os principais grupos de
tintas de impressao

Compreender o comportamento
das tintas de impressao em
diferentes suportes

Empregar estratégias de selecdo
de suportes e tintas na produgao
grafica

utilizacdo  dos

suportes e tintas

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Observacao
Organizagao

Sentido critico

Utilizar suportes e tintas para impressdo:

CD1. Analisando o projeto grafico tendo em conta as suas caracteristicas técnicas e objetivos de produgdo
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CD2. Selecionando os suportes tendo em conta as especificidades técnicas dos processos de impressao

CD3. Selecionando as tintas utilizando guias de cor e tendo em conta as especificidades técnicas dos
processos de impressao

CD4. Elaborando um relatério técnico identificando os suportes e tintas adequados ao projeto grafico e ao
processo de impressdo tendo em conta os objetivos de produgdo

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressdo

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicao de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Guias de cor

Exemplos de papeis e outros suportes impressos e sem impressao
Exemplos de obras graficas relevantes para a andlise dos suportes e tintas

Referéncias bibliograficas

OBSERVACOES

=  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado aos suportes e tintas na produgao
grafica; ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada
sobre o tema e estudo de casos com recurso a analise de obras graficas relevantes no que respeita a
producao grafica.

= FORMA DE ORGANIZAGAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizagao da formagao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
Caso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Realizar revisdo de projetos graficos

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R2. Elaborar a revisdo de pegas graficas

R3. Elaborar relatorios

R2. Analisar as pecas graficas e identificar os elementos a serem revistos

de revisao

de pecas graficas

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Revisdo de projetos graficos:

- importancia da revisao
- Objetivos da revisdo

Elementos visuais e técnicos:

- Resolucdo de imagens e
graficos

- Verificacdo de cores e fundos

- Margens e cortes

- Espaco de sangria

- Coeréncia com as
especificagles técnicas

- Revisao de provas

Revisdo de texto e contelido:

- Correcdo gramatical e
ortografica

- Consisténcia no uso de
fontes, estilos de texto e
formatagdo

- Simbolos de revisdo grafica

Ferramentas e métodos de revisdo:

- Ferramentas de revisdo digital

- Checklists de revisdo

- Processos de revisao
colaborativa

Identificar a importéncia e os
objetivos da revisdo grafica

Enumerar os elementos visuais,
técnicos e de contelido a serem
revistos

Utilizar métodos de revisdo
grafica

Interpretar os simbolos de
revisdo grafica

Produzir uma analise critica da
conformidade e qualidade da
peca grafica

Utilizar ferramentas digitais de
edicdo grafica

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Disponibilidade para aprender
Observagao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Realizar revisdo de projetos graficos:

CD1.

em conta 0s requisitos técnicos e comunicacionais da peca grafica

Identificando os elementos visuais, técnicos e de conteldo a serem revistos numa peca grafica tendo
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CD2. Elaborando a revisdo de pegas graficas utilizando as ferramentas e os métodos adequados

CD3. Identificando os aspetos visuais, técnicos e de conteldo revistos e identificando os desafios enfrentados
e solugdes aplicadas no relatério sobre o processo de revisdo da peca grafica

Gréaficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais de edicdo de texto

Ferramentas digitais de edi¢do grafica

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de pecas graficas

=  METODOLOGIA PEDAGOGICA:
Sugere-se a utilizacdo da conjugagao dos meétodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitagdo dos conceitos associado a revisdo grafica; ativo com
recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre andlise de
pecgas graficas e projeto pratico de aplicagdo de conhecimentos.

= FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formagao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
caso as circunstancias assim o exijam
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Determinar colunas e blocos de texto, definir os estilos de paragrafo e de caracter
R2. Selecionar os sistemas de cor e aplicar cores e grafismos as paginas e textos

R3. Criar o layout da publicacdo e aplicar em paginas mestras

R4. Efetuar a interacdo de texto e imagens e formatar tabelas

R5. Criar indices e notas de rodapé

R6. Maquetizar a publicagdo, definir o formato do ficheiro, salvar, exportar e imprimir

- A criacdo de um documento -
Dimensdes; Definicdo da
mancha; margens e sangrias

Utilizar os principais programas - Sentido de responsabilidade

informaticos para paginacao Autonomia
Distinguir os sistemas de cor N
- Como moldar o texto a imagens - - o Organizagao
Interacdo de texto e imagens » Identificar formatos de ficheiros Sentido estético e criativo
Caracterizar os elementos e a
estrutura da uma pagina e de

- As paginas mestras o
uma publicacdo

* As colunas e as Baseline Grid - Interpretar maquetas e layouts
- Os estilos de paragrafo e de - Aplicar metodos e técnicas de
caracter paginacgao de publicagdes.

Utilizar ferramentas digitais de

- As listas e indices edicio gréfica

- As tabelas
- As notas de rodapé
- As saidas e andlise de provas

- As técnicas de maquetizacdo
revisdo e acertos de provas

- A preparagao para impressao

Paginar publicacGes:

CD1. Formatando e organizando corretamente as paginas mestras tendo em conta o layout definido
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CD2. Selecionando corretamente as ferramentas do programa para criar o layout da pagina, editar e paginar
0 texto

CD3. Utilizando camadas (layers) para gerir corretamente o processo de construgdo do layout das paginas
CD4. Usando de forma adequada os sistemas de cor tendo em conta o canal de difusdo

CD5. Salvando e exportando nos formatos corretos tendo em conta o canal de difusdao

Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas

Gabinetes de marketing e comunicacao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

AplicagOes informaticas de edicdo de Layout de paginas
Referéncias sobre tutoriais de edicdo de texto e paginacdo
Textos, imagens e grafismos para construir layout de paginas
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UC 00000 H Criar projetos de design editorial para publicacbes

ANGREP

WEA & GUALFICACAD E O
ENSINO PROFISSIONAL, P

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1.
R2.
R3.
R4.
R5.

Analisar os objetivos comunicacionais propostos e pesquisar referéncias e tendéncias editoriais

Criar a linha grafica editorial, a narrativa visual e fazer o plano de paginas

Criar o layout da publicagdo e aplicar em paginas mestras

Executar o projeto de design editorial

Maguetizar a publicacdo, definir o formato do ficheiro, salvar, exportar e imprimir

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Design editorial

- Aintrodugdo ao design
editorial

- A organizagao de um
documento

- Os elementos graficos de uma
pagina

- O Projeto editorial

- O Design editorial e design
estratégico

- As componentes técnicas e
estruturais dos suportes
editoriais

Pesquisa grafica

Fontes e recursos para
pesquisa de referéncias e
tendéncias estéticas e
criativas

Processo criativo e Design Thinking

- Metodologias de

desenvolvimento de
criatividade

- Ferramentas de

desenvolvimento de processo
criativo

- Etapas do processo de design

thinking

Preparacdo para impressao

Caracterizar os fatores
historicos, sociais, culturais e
econdémicos do design editorial

Distinguir as funcdes do design
editorial

Reconhecer os conceitos
relacionados com o design
editorial

Identificar formatos em design
editorial

Diferenciar a hierarquia de
informacao

Analisar os objetivos
comunicacionais propostos e
pesquisar referéncias e
tendéncias editoriais

Identificar as etapas da
metodologia projetual em design

Utilizar metodologias e
ferramentas de processo criativo

Comunicar através de meios
visuais

Utilizar ferramentas digitais de
edicdo gréfica

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Organizacao

Flexibilidade cultural

Sentido estético e criativo
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Artes finais, maquetizacao.
Prototipagem e gestdo de
ficheiros digitais

Criar projetos de design editorial para publicagGes:

CD1. Planeando o projeto definindo o formato e o n® de paginas tendo em conta o suporte de difusdo
(impresso, ecra ou em rede)

CD2. Criando uma linha grafica editorial, uma narrativa visual e um fluxo da informagdo tendo em conta os
objetivos comunicacionais

CD3. Executando o projeto de design editorial respeitando as técnicas de paginagdo de publicagdes adequadas
ao suporte de difusdo

CD4. Salvando e exportando nos formatos corretos tendo em conta o suporte de difusdo

Departamentos criativos de empresas de comunicagdo diversificadas

Gabinetes de marketing e comunicacao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Editoras (jornais, revistas, livros)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Objetivos comunicacionais do projeto

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Aplicagdes informaticas de edi¢do de Layout de paginas
Referéncias sobre tutoriais de design editorial
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UC 00000 H Efetuar orcamentos de projetos graficos

WEA & GUALIFICACAG E
ENSING PROFISSIONAL, L7

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar as pecas graficas e identificar os requisitos técnicos
R2. Identificar as matérias-primas e os processos de impressdo e acabamentos
R3. Fazer o calculo orcamental das matérias-primas

R4. Fazer o cadlculo orgamental dos processos de impressdo e acabamentos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Orgamentacao de
Graficos:
Estratégica da orcamentacdo
na gestdo de projetos
graficos.
Elementos essenciais que
compdem um orgamento
grafico.
Custos fixos e varidveis

Projetos

Andlise de projetos graficos:

- Levantamento de requisitos

- Andlise de especificactes
técnicas

- Planeamento do projeto
grafico

Custos de produgdo:

- Calculo do custo de materiais

- Calculo do custo hora dos
processos de impressao e
acabamentos

- Custo de mao de obra

- Custos de equipamentos e
manutencgao

- Despesas administrativas

Margem de Lucro:

- Conceito de markup e
formula

- Margens de lucro
sustentaveis

Ferramentas
orgamentagdo

digitais de

Reconhecer a importancia e da
orcamentacao

Enumerar os elementos que
compdem um orgamento

Identificar os requisitos e
especificacfes técnicas de um
projeto grafico

Reconhecer os custos de
producdo grafica

Reconhecer o conceito de
margens de lucro

Utilizar ferramentas digitais de
orgcamentagao

Calcular o custo de materiais

Calcular o custo hora dos
processos de impressao e
acabamentos, da mdo de obra,
dos equipamento e manutengao
e as despesas administrativas

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas funcdes
Organizacao

Disponibilidade para aprender
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- Softwares especificos para a
criacdo de orcamentos na
industria grafica

Efetuar orcamentos de projetos graficos:

CD1. Calculando de forma adequada, contemplando todas as despesas incluidas
CD2. Otimizando recursos e analisando solucdes alternativas

CD2. Aplicando de forma correta e rigorosa os calculos matematicos necessarios

CD3. Utilizando ferramentas digitais de orcamentacao.

Graficas e empresas de impressdo

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais de orcamentacdo

Projetos graficos reais ou simulado com diversas pegas para serem or¢gamentados

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitagdo dos conceitos associado a orgamentacdo; ativo com
recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre andlise de
projetos grafico e respetivos orcamentos e implementacdo de simulagBes praticas para criar,
orgamentos de projetos graficos.

=  FORMA DE ORGANIZA(;AO DA FORMAQ&O (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacgao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
€aso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Produzir um projeto de comunicagdo grafica

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing, pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas
R2. Planear o projeto e criar uma narrativa visual

R3. Selecionar meios e suportes, maquetizar as pecas graficas, testar e reformular

R4. Elaborar uma estimativa de custos da producdo grafica das pegas

R5. Arte finalizar, prototipar e preparar as pegas graficas para pré-impressao

descritiva do

R6. Elaborar uma memoria

projeto

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Publicidade e
comunicacao:

- O briefing

- Plano de comunicagdo e
estratégias publicitarias

- Mensagem publicitaria e
comunicacdo visual

- Objetivos comunicacionais

design de

Meios e suportes:

- Caracteristicas e finalidades

- Materiais e técnicas

- Custos e orcamentacao

- Produtos graficos e
audiéncias

- Eficacia e sustentabilidade

Sistemas
convencionais:

publicitarios

- Gréaficos

- Merchandising
+ Tridimensionais
- Sinaléticos

- Vestuario

- Audiovisuais

Metodologia
comunicacdo visual;

- Analise do briefing

projetual na

Interpretar um briefing

Identificar os aspetos relevantes
da estratégia de comunicacdo na
selegdo de meios e suportes

Reconhecer as caracteristicas e
finalidades dos meios e suportes
de comunicacgdo visual

Identificar os custos associados
aos diferentes meios e suportes
de comunicacgdo visual

Reconhecer os sistemas
publicitarios convencionais

Identificar as etapas da
metodologia projetual na
comunicacdo visual

Empregar metodologias e
ferramentas de processo criativo

Utilizar ferramentas digitais de
edicdo gréafica

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizagao
Flexibilidade cultural

Sentido estético e criativo
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- Pesquisa diacronica,
sincrdnica, grafica e de
contetidos
Objetivos e calendario do
projeto

- Criacdo de varias hipdteses

- SimulacOes- Maguetizacao

- Testes

- Reformulagado

- Artes finais

- Prototipagem

- Pré- impressdo

- Memoria
descritiva/justificativa do
projeto

Processo criativo

- Metodologias de
desenvolvimento de
criatividade

- Ferramentas de
desenvolvimento de processo
criativo

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Selecionar meios e suportes da comunicagdo visual:

CD1. Respondendo as necessidades comunicacionais indicadas no briefing tendo em conta o publico-alvo e
0s processos de producdo grafica

CD2. Elaborando uma estimativa orcamental tendo em conta os condicionalismos apresentados no briefing e
0s processos de produgdo grafica

CD3. Preparando as pecas graficas para producdo grafica tendo em conta as caracteristicas técnicas dos
meios e suportes

CD4. Elaborando uma memodria descritiva do projeto justificando as opcdes tomadas tendo em conta os
objetivos e condicionalismos apresentados no briefing

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressdo

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS
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Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo grafica

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Briefing para projeto de comunicagao visual

Casos de estudo de projetos de publicidade e comunicagdo visual
Tabelas de referéncia de custos de produtos graficos

Referéncias bibliograficas

OBSERVACOES

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugacdo dos métodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a publicidade, comunicagdo
visual e design; ativo com recurso ao estudo de casos de projetos de publicidade e comunicagdo visual
e baseado na acdo de desenvolvimento de um projeto que simule a pratica real.

= FORMA DE ORGANIZAGCAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacdo deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
caso as circunstancias assim o exijam
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Analisar o briefing e pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas
R2. Definir a linha grafica e elaborar o Key visuals

R3. Planear a automacao de tarefas

R4. Maquetizar e prototipar as pecas graficas

R5. Salvar, exportar e imprimir as pecas graficas

O briefing de comunicacao - Interpretar um briefing - Sentido de responsabilidade
As fontes e recursos para - Identificar referéncias e - Autonomia
pesquisa de referéncias e tendéncias estéticas e criativas

a . L Flexibilidade cultural
tendéncias estéticas e criativas : . .
Aplicar metodologia projetual
A metodologia projetual em (Design Thinking)

design de comunicagdo grafico -

Design Thinkin

Sensibilidade estética e criativa
. Sentido de organizacao
Aplicar técnicas de processo J ¢
criativo

A criatividade e 0 processo

o Comunicar através de meios
criativo

visuais
Arquitetura do programa, area
de trabalho e principais atalhos
de teclado, personalizacdo de
atalhos

Aplicar técnicas avancadas de
desenho, edicdo e exportagao de
objetos vetoriais.

Aplicar técnicas avangadas para
salvar, exportar, imprimir e/ou
difundir documentos

Ferramentas avancadas para
edicdo de graficos vetoriais

Efeitos especiais
Automacdo de tarefas
Importagdo, exportagdo e save

As maquetes e prototipos;
mockups; gestao de ficheiros
digitais e arquivo

Conceber projetos graficos de imagens vetoriais:

CD1. Tendo em consideragdo os objetivos e condicionalismos apresentados no briefing
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CD2. Adequando a identidade visual da marca a linha grafica das pecas graficas
CD3. Aplicando corretamente as normas graficas da marca
CD4. Utilizando adequadamente os processos de automacado de tarefas

CD5. Utilizando técnicas avangadas de edigao de graficos vetoriais tendo em conta a complexidade das pecas
graficas

CD6. Salvando e exportando as pecas de forma organizada e em varios formatos tendo em conta os canais
de difusdo

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Departamentos criativos de empresas de comunicagdo diversificadas

Gabinetes de marketing e comunicacdao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Editoras (livros, jornais e revistas)

Graficas

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Briefing

Dispositivos tecnologicos com acesso a internet.
AplicacBes informaticas de edicdo de vetores
Bancos de imagem bitmap e/ou vetorial
Estudos de caso de projetos graficos
Referéncias de tutoriais de edicdo de vetores

OBSERVACOES
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Analisar o briefing e pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas

R2. Criar um conceito visual e identificar as imagens a serem trabalhadas

R3. Planear a automacao de tarefas (actions e scripts).

R4. Elaborar a composicao das imagens grafismos e tipografia

R5. Fazer ajustes na imagem final

R6. Salvar, exportar, imprimir e criar artes finais

- Briefing de comunicagao

As fontes e recursos para pesquisa
de referéncias e tendéncias
estéticas e criativas

A metodologia projetual em design
de comunicagdo grafico - Design
Thinkin

A criatividade e o processo criativo
A criatividade e o processo criativo
Os elementos da semidtica da

imagem

- Os direitos de utilizacdo da imagem,
de autor e conexos

- Area de trabalho e principais atalhos
de teclado, personalizagao de
atalhos

- Ferramentas avancadas para edigdo
de imagem bitmap

- Automacdo de tarefas - acles e
scripts

- Técnicas e ferramentas para salvar,
exportar e imprimir documentos:

Interpretar um briefing

Identificar referéncias e
tendéncias estéticas e
criativas

Aplicar metodologia projetual
(Design Thinking)

Aplicar técnicas de processo
criativo

Comunicar através de meios
visuais

Identificar os direitos de
utilizacdo da imagem, de
autor e conexos

Aplicar técnicas avancadas de
desenho, edicdo de imagens
bitmap

Aplicar técnicas avancadas
para salvar, exportar,
imprimir e/ou difundir
documentos

Preparar imagens para
entrega e difusdo

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Flexibilidade cultural
Sensibilidade estética e criativa
Sentido de organizagao

Respeito pela legislagdo em vigor
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- Técnicas de criacdo de artes finais
para diferentes tipos de impressao
_ gravar em diferentes formatos de
ficheiros

- exportar para diferentes tipos de
ficheiro

- opgOes de impressao

- As maquetes e prototipos; mockups;
gestdo de ficheiros digitais e arguivo

Conceber projetos graficos de imagens bitmap:

CD1. Tendo em consideragdo os objetivos e condicionalismos apresentados no briefing

CD2. Adequando o conceito visual aos objetivos comunicacionais

CD3. Utilizando adequadamente os processos de automacdo de tarefas

CD4. Utilizando técnicas avancadas de edigdo imagens tendo em conta a complexidade pretendida

CD5. Salvando e exportando as imagens de forma organizada e em varios formatos tendo em conta os canais
de difusdo

Departamentos criativos de empresas de comunicacdo diversificadas

Gabinetes de marketing e comunicagao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Editoras (jornais, revistas, livros)

Graficas

Exercicio da atividade como profissional liberal

Briefing

Regulamentagdo sobre direitos de autor na utilizacdo de imagens
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

AplicagOes informaticas de edicdo de imagem estatica
Referéncias a tutoriais de edigdo de imagem
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UC 00000 H Criar embalagens

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing e pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas

R2. Fazer o desenho técnico da embalagem e selecionar materiais de fabrico

R3. Prototipar a embalagem e fazer testes e ajustes

R4. Maqguetizar a embalagem

R5. Preparar os ficheiros digitais para impressdo em grafica

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Design de embalagem
- Materiais e geometria
Embalagem

- Finalidades e processos
- Processos de produgdo e
fabrico
Normas legais sobre
embalagens

Pesquisa grafica

Fontes e recursos para
pesquisa de referéncias e
tendéncias estéticas e
criativas

Processo criativo e Design Thinking

- Metodologias de
desenvolvimento de
criatividade

- Ferramentas de
desenvolvimento de processo
criativo

- Etapas do processo de design
thinking

Preparacdo para impressao

Artes finais, maquetizacdo.
Prototipagem e gestdo de
ficheiros digitais

Selecionar materiais para
producdo de embalagens

Identificar questdes ligadas a
economia de materiais, a
ecologia e sustentabilidade na
producdo de embalagens

Aplicar as técnicas da producao
de embalagens

Caracterizar o processo de
producdo e fabrico de
embalagens

Identificar referéncias e
tendéncias estéticas e criativas

Identificar as etapas da
metodologia projetual em design

Utilizar metodologias e
ferramentas de processo criativo

Utilizar um programa de edigdo
de vetores para maquetizar a
embalagem (editar o desenho
técnico, ajusta-lo a sua funcdo e
aplicar os grafismo e elementos
informativos)

Preparar um projeto de
embalagem para ser entregue

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Organizagao

Sensibilidade estética e criativa
Respeito pela legislagdao em vigor

Consciéncia social e cidadania
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Criar embalagens:

CD1. Criando o desenho técnico tendo em consideragdo a fungdo para a qual a embalagem vai ser usada
CD2. Selecionando os materiais tendo em conta o processo de fabrico e a funcionalidade da embalagem
CD3. Adequando a linguagem visual ao publico-alvo e a fungdo da embalagem

CD4. Adequando a informacdo constante na embalagem as normas legais

CD5. Preparando adequadamente os ficheiros digitais para impressao

Departamentos criativos de empresas de comunicacdo diversificadas
Gabinetes de marketing e comunicacdo de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Exercicio da atividade como profissional liberal

Briefing

Regulamentagdo sobre embalagens

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Aplicagdes informaticas de edicdo de imagem estatica
AplicagBes informaticas de edicdo de vetores
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Analisar o projeto grafico e identificar os meios e suportes da cada peca grafica
R2. Elaborar prototipos digitais 2D e 3D

R3. Elaborar prototipos fisicos

R4. Fazer testes dos prototipos

R5. Fazer as corregdes necessarias e finalizar os prototipos

Prototipagem de Projetos Graficos: - Reconhecer os objetivos da - Responsabilidade pelas suas

- Definicdo de prototipagem prototipagem acoes

- Objetivos da prototipagem - Utilizar as diferentes ferramentas | -+ Autonomia nas suas fungdes

Ferramentas e técnicas de digitais de prototipagem

prototipagem - Utilizar as diferentes técnicas
manuais de prototipagem

Sentido estético

Flexibilidade cultural
- Ferramentas digitais
- Técnicas manuais - Reconhecer a importancia dos

Prototipagem para diferentes media testes de prototipos

- Prototipagem para meios
impressos
- Prototipagem para meios
digitais
Testes de usabilidade

- Planeamento de testes
- Andlise de resultados

Prototipar projetos graficos:

CD1. Analisando as pecas graficas tendo em conta a finalidade de cada pega grafica e identificando a tipologia
de prototipo a utilizar

CD2. Utilizando ferramentas digitais, técnicas manuais ou mistas em funcdo da tipologia da peca grafica

CD3. Fazendo a testagem dos prototipos, planeando os testes e analisando os resultados.

Gréficas e empresas de impressdo



LCATALOGO ANQEP
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES AGINCIA

PARA &
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao
Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais de edicdo grafica
Projeto grafico real ou simulado com diversas pecas para serem prototipadas

Materiais e ferramentas diversificadas para prototipagem manual

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo da conjugacdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica simulada e
ativo com recurso ao estudo de casos de pegas graficas e baseado na acdo de desenvolvimento de
projetos praticos de prototipagem digital, manual e mista

" FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser presencial
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UC 00000 H Criar artes finais de projetos graficos

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing e definir os pré-requisitos técnicos de cada peca grafica

R2. Analisar os ficheiros e caracterizar as pegas graficas

R3. Corrigir e uniformizar parametrizacdes de cor e perfis de cor

R4. Analisar e corrigir a resolucdo dos elementos graficos

R5. Exportar a arte final para as diferentes técnicas e tecnologias de produgdo grafica

R6. Elaborar relatorio

sobre 0

processo de

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Resolugdo de ficheiros

- Ajuste da resolucao

- Resolucao em funcgao da
técnica de impressdo

- Técnicas de correcdo de
imagens em baixa resolucao

Miras técnicas

- Aplicacdo de miras técnicas
na sua relagdo com o
processo de producdo

Modos e perfis de cor

- Selecdo e aplicagao de modos

de cor

- Identificacdo de perfis de cor
em ficheiros

- Aplicagdo dos perfis de cor a
ficheiros

- Aplicagdo de cores diretas
Mdscaras e cortantes

- Mascaras para verniz UV

- Mascaras para estampagem e
relevo

- Cortantes fisico

- Corte a lazer

Formatos e escalas de ampliacdo

Reconhecer 0s pré-requisitos
técnicos de uma obra grafica

Identificar e corrigir erros
técnicos numa obra grafica

Reconhecer as diferentes
técnicas e tecnologias de
producdo grafica

Identificar formatos de ficheiros
e a sua finalidade

Gerir arquivo de ficheiros

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizagao

Sentido critico

trabalho
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- Técnicas de verificacao e
corregdo de formato de
ficheiros

- Cdalculo de reducdo e
ampliacdo para artes finais

Formatos de ficheiros e arquivo

- Tipos de formatos para
diferentes processos de
producdo grafica

- Nomenclatura de ficheiros

- Organigrama de pastas para
arquivo

Criar artes finais de projetos graficos:

CD1. Identificando e corrigindo os erros técnicos nas pecas graficas tendo em conta os pré-requisitos técnicos
de cada uma

CD2. Fazendo a exportagdo de ficheiros tendo em conta as diferentes técnicas e tecnologias de produgdo
grafica inerentes ao projeto

CD3. Criando um sistema de arquivo de ficheiros que facilite a gestao do processo de trabalho

CD4. Documentando o processo de trabalho, os desafios encontrados e as solugdes implementadas

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao
Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais de edicdo grafica
Briefing de produgdo grafica

Projeto grafico real ou simulado com diversas pecgas para serem analisadas e arte finalizadas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:
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Sugere-se a utilizacdo da conjugacdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica simulada e
ativo com recurso ao estudo de casos de pecas graficas em diferentes estados de elaboracdo e
baseado na acdo de desenvolvimento de um projeto que simule a pratica real.

= FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, IVIISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacdo deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
€aso as circunstancias assim o exijam

=  PRECEDENCIA
Sugere-se que as UC:
Conceber projetos graficos de imagens vetoriais
Conceber projetos graficos de imagens bitmap
Selecionar meios e suportes da comunicagao visual

Criar projetos de design editorial para publicacbes
Sejam precedentes no sentido de se puder dar continuidade ao trabalho de projeto, utilizando as
pecas construidas para se elabo
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UC 00000 H Aplicar os processos de pré-impressdo digital

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Efetuar preflight

R2. Realizar correcGes necessarias a arte final
R3. Elaborar a imposicdo para diferentes técnicas de produgdo

R4. Selecionar os tipos de provas de impressdo e acabamentos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Técnicas de preflight

- Verificacdo de formato

- Verificacdo de fontes

- Verificagdo e correcdo de
cores

- Verificacdo de resolugao

Técnicas de imposicdo

- Ferramentas digitais de
imposicao

- Tipos de imposicdo e a sua
relacdo com as técnicas de
impressdo e acabamento

Provas de impressao

acabamentos

- Provas de cor

- Provas de lei (plotter, ozalid)
- Monos e prototipos

- Provas digitais

e

Reconhecer 0s aspetos técnicos
a serem verificados numa obra
grafica antes da fase de
produgdo

Reconhecer os tipos de
imposicao e a sua relagao com
as técnicas de impresséo e
acabamentos

Interpretar provas de impressao
e acabamentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas funcdes
Organizacao

Sentido critico

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Aplicar os processos de pré-impressdo digital:

CD1. Verificando e corrigindo formatos, cores, fontes e resolugdes

CD2. Considerando as técnicas de producdo indicadas para cada uma das pecas

CD3. Selecionando os tipos de provas de impressdo e acabamentos tendo em conta as técnicas de produgdo
indicadas para cada uma das pecas

CD4. Documentando o processo de trabalho, os desafios encontrados e as solugbes implementadas
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Gréaficas e empresas de impressao

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais para preflight
Ferramentas digitais para imposicao

Artes finais diversas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo da conjugagdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica simulada e
ativo com visita a graficas e baseado na acdo de desenvolvimento de um projeto que simule a pratica
real.

= FORMA DE ORGANIZAGCAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizagao da formacao deve ser presencial

*  PRECEDENCIA
UC Criar artes finais de projetos graficos
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing de producdo grafica e o projeto grafico

R2. Criar uma estratégia de organizagdo do processo de produgdo grafica

R3. Definir os mecanismos de automacdo do processo de producdo grafica

R4. Identificar os critérios de qualidade e seguranca

R5. Fazer o planeamento do processo de producdo grafica

R6.

Alocar

recursos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Criacdo de fluxos de Trabalho:

- Definicdo e importancia

- Beneficios dos fluxos de
trabalho (reducdo de custos,
aumento da eficiéncia,
controle de gqualidade e
cumprimento de prazos)

Planeamento e organizagdo:

- Anadlise de projetos graficos

- Sequéncia de atividades
internas e externas

- Estratégias de organizacgdo e
ferramentas digitais de
gestdo de projetos

Design de fluxos de trabalho:

- Mapeamento de processos
- Padronizacdo de processos

Automagcdo e tecnologia

- Ferramentas de automagao

- Estratégias para integrar
sistemas de pré-impressao,
impressdo e pds-impressao.

- Garantia de compatibilidade e
transferéncia eficiente de
dados

Controle de qualidade e melhoria
continua

Reconhecer a importancia e
beneficios dos fluxos de trabalho

Identificar a sequéncia de
atividades internas e externas e
as técnicas de automacgdo no
planeamento de um fluxo de
trabalho

Utilizar ferramentas digitais de
gestdo e planeamento de fluxos
de trabalho

Empregar procedimentos
padronizados

Reconhecer os critérios de
qualidade e seguranca

Reconhecer os recursos
necessarios ao desenvolvimento
de um projeto de produgao
grafica

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizagao

Sentido critico
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- Critérios de qualidade e
seguranca
- Feedback e melhoria continua

Gestdo de recursos
- Alocagdo de recursos internos
e externos (pessoal,
equipamentos e materiais)
- Gestdo de prazos

Criar fluxos de trabalho na produgdo grafica:
CD1. Analisando o projeto grafico tendo em conta os elementos criticos para o sucesso do projeto.

CD2. Organizando e planeando o projeto tendo em conta os recursos disponiveis internos e externos, os
critérios de qualidade e seguranca e 0s prazos

CD3. Utilizando ferramentas digitais de planeamento e gestdo de projetos

Graficas e empresas de impressdo

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais de gestdo de projetos
Briefing de producdo grafica

Projeto grafico real ou simulado com diversas pecgas para serem analisadas

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo de métodos ativos com recurso ao estudo de casos de fluxos de trabalho em
producdo grafica, debates orientados sobre estratégias bem-sucedidas e ajustes necessarios e
implementacdo de simulagOes praticas para criar, analisar e otimizar fluxos de trabalho.

= FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacgao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
€aso as circunstancias assim o exijam
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Analisar os principios gerais sobre seguranga e saude no trabalho.

R2. Aplicar medidas e procedimentos de seguranca e saude no trabalho.

Principios de seguranca e salde
no trabalho.

Normas e disposigdes relativas a
seguranca e salide na area das
artes graficas - legislagao.

Plano de seguranca do
estabelecimento.

Plano de prevencdo de acidentes.
Plano de prevencao de incéndios.
Plano de evacuacao.

Plano contra roubos.

Manuais de segurancga.

Meios e regras de seguranca na
area das artes graficas
Equipamentos de protegdo
individual (EPI), métodos de
supressao da negligéncia e falta
de atencgdo, protecdo de
maquinas e ergonomia.

Regras de seguranca na
condugao de equipamento e na
movimentagdo de materiais -
normas do vestuario, prevengado
de choques elétricos,
movimentacao de pecas
pesadas.

Causas de acidentes no trabalho
- acidentes de movimentagao,
chogues e guedas, acidentes
provocados por ferramentas e
maqguinas em movimento,
choques elétricos, acidentes
provocados por agentes quimicos
e gases, queimaduras.

Caixa de primeiros socorros.
SituagGes de emergéncia - perda
de sentidos, feridas aberta e
fechada, gueimadura, choque

Identificar as normas relativas a
seguranga e salde no trabalho.
Interpretar o plano de seguranca
do estabelecimento.

Reconhecer os manuais de
seguranca.

Aplicar medidas de prevencdo do
risco.

Aplicar os procedimentos em
caso de acidente de trabalho.
Aplicar os procedimentos de
emergéncia.

Aplicar medidas de prevencgdo de
roubo.

Distinguir os diferentes tipos de
incéndio e respetivos sistemas
de detecdo e de extingdo.
Aplicar medidas de prevengdo de
incéndios.

Utilizar o extintor.

Utilizar equipamentos de
protecdo individual.

Reportar a situagao de
emergéncia.

Responsabilidade pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
funcdes.

Autocontrolo.

Sentido de organizacao.
Cooperagdo com a equipa.
Respeito pelas normas de
seguranca.
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elétrico, eletrocusstes, ataque
cardiaco, entorses ou distensdes,
envenenamento, queimaduras.
Causas de incéndio - sistema de
aquecimento e cozedura,
chaminé e tubos de fumo,
materiais inflamaveis, aparelhos
elétricos, trabalhadores e outras
pessoas fumadoras.

Tipos de incéndio.

Sistemas de detegdo.

Tipos de extintores.

Incéndio - plano de ataque,
manipulagao de extintores,
acionamento do sistema
automatico.

Técnicas de extingdo de incéndio
de gas.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Implementar as normas de seguranca e salde no trabalho na area das artes graficas:

CD1. Considerando os tipos de risco existentes no posto de trabalho e respetivas medidas de seguranga e
preventivas.

CD2. Cumprindo as medidas de atuagdo em situacdo de emergéncia.

CD3. Respeitando o protocolo interno definido.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Legislagcdo sobre seguranga e salde no trabalho.

Normativos especificos de seguranca e salde no trabalho.

Documentagdo sobre segurancga e saude no trabalho (relatorios, folhetos, brochuras, outros).
Equipamentos de protegdo individual (EPI).

Planos de prevencdo de acidentes, de incéndios, de evacuacdo e de roubo.

Planos de emergéncia

OBSERVACOES
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing, pesquisar e identificar tendéncias e referéncias graficas

R2. Criar um conceito de comunicacdo visual

R3. Elaborar as pecas graficas

R4. Arte finalizar, maquetizar e prototipar as pegas graficas

R5. Preparar para pé-impressdo e fazer os orcamentos

R6. Efetuar a impressao e acabamentos

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Briefing:

- O que &, como se analisa,
aspetos a ter em consideracdo

Processo criativo e Design Thinking

- Metodologias de
desenvolvimento de criatividade

- Ferramentas de
desenvolvimento de processo
criativo

- Etapas do processo de design
thinking

Ferramentas digitais de edig¢do grafica
- Selegdo de ferramentas
Artes finais

- Resolucao de ficheiros

- Miras técnicas

- Modos e perfis de cor

- Mascaras e cortantes

- Formatos e escalas de
ampliagdo

- Formatos de ficheiros e arquivo

Maquetizagdo e prototipagem

- Ferramentas e técnicas de
prototipagem digitais e manuais

Orgamentagdo

- Custos de produgao

Intrepretar um briefing

Identificar as etapas da
metodologia projetual em
design

Utilizar metodologias e
ferramentas de processo
criativo

Utilizar ferramentas digitais
de edicdo grafica

Aplicar técnicas de arte-
finalizacdo

Empregar procedimentos de
magquetizacdo e prototipagem

Capacidade de célculo
matematico

Enumerar os elementos de
um orcamento

Empregar as técnicas e
processos de pré-impressdo,
impressao e acabamentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Sentido estético
Flexibilidade cultural

Organizagao
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- Calculos de custos
Pé-impressao

- Técnicas de preflight

- Técnicas de imposicdo

- Provas de impressdo e
acabamentos

Impressdo e acabamentos

- Processos de impressdo,
caracteristicas finalidades

- Processos de acabamentos,
caracteristicas finalidades

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Conceber um projeto de artes gréficas:

CD1. Analisando o briefing e definindo um conceito de comunicacdo e linha grafica tendo em conta os
objetivos e o publico-alvo

CD2. Utilizando ferramentas digitais para criagdo das pegas graficas tendo em conta as especificidades
técnicas da pega

CD3. Elaborando artes finais e preparando as pecas para pré-impressao, identificando e corrigindo os erros
técnicos nas pecas de acordo com 0s pré-requisitos técnicos de cada peca

CD4. Fazendo a maquetizagdo e prototipagem tendo em conta os meios e suportes adequados a cada pega
grafica

CD5. Selecionando os processos de impressdo e acabamentos tendo em conta as especificidades técnicas
das pecas graficas

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo grafica

Briefing de projeto grafico

Materiais e ferramentas diversificadas para prototipagem manual

Estudos de caso de projetos graficos
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*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizagdo de métodos ativos com recurso ao estudo de casos de projetos graficos e
baseado na acao de desenvolvimento de um projeto pratico

= FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacdo deve ser presencial
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UcC 0000 H Prestar informacdo sobre o setor de artes graficas

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar a informacao requerida acerca do setor das artes graficas

R2. Informar e esclarecer 0 cliente sobre o}

setor das

artes graficas

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Setor das artes graficas -
antecedentes historicos.

Influéncia socioecondmica do
setor.

Novas tendéncias do setor de
artes graficas - novos produtos e
Servicos.

Estratégias de produtos e
Servicos.

Fatores criticos de sucesso do
setor das artes graficas em
Portugal.

Organismos internacionais do
setor as artes graficas.

Organismos nacionais e locais de
no setor as artes graficas.

Organizacdo e divisao funcional
no setor das artes graficas

Comunicacdo e relacionamento
interpessoal.

Legislacdo da atividade.

Identificar a evolucdo e a
influéncia socioeconémica do
setor das artes graficas

Enumerar as novas tendéncias
do setor das artes graficas

Descrever o setor das artes
graficas a nivel nacional e
internacional.

Utilizar técnicas de comunicacdo
verbal e ndo verbal assertiva.

Aplicar técnicas de interacdo
orais e escritas.

Informar acerca dos organismos
nacionais e internacionais do
setor das artes graficas

Informar acerca da funcdo das
diferentes entidades nacionais,
regionais e locais relacionadas
com o setor das artes graficas

Diferenciar a estrutura,
organizagdo e divisdo funcional
dos estabelecimentos de artes
graficas

Distinguir a organizacao
funcional no setor das artes
graficas

Informar sobre as diferentes
atividades do setor das artes
graficas

Interpretar legislagao relativa ao
setor das artes graficas

Cuidado com a apresentagao
pessoal e postura profissional.

Proatividade.
Empenho.
Sentido critico.
Empatia.
Escuta ativa.

Assertividade na comunicagao.
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Prestar informacdo sobre o setor de artes graficas:

CD 1. Contextualizando a sua evolugdo historica, os principais marcos de desenvolvimento e o aparecimento
de produtos e servigos em expansdo.

CD2. Adequando a comunicacdo ao tipo e a solicitagdo do interlocutor.

Graficas e empresas de impressdo

Dispositivo eletrénico com acesso a internet.
Relatorios de atividade setorial.

Documentagdo técnica sobre o setor.
Legislacdo reguladora do setor de artes graficas

Exemplos de produtos/servigos inovadores.
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UC 00033 H Comunicar e interagir em contexto profissional

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Preparar a mensagem a comunicar em contexto profissional.

R2. Informar e esclarecer diferentes interlocutores em contexto presencial e ndo presencial.

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
L . Organizar a informacdo a Responsabilidades pelas suas
Principios da comunicacao e do ; ~
) . comunicar. acoes.
relacionamento interpessoal - L ) AL
N Adaptar a comunicacao oral Autonomia no ambito das suas
processo, funcoes e elementos . : ~
e escrita ao interlocutor e funcoes.

intervenientes.

Fatores facilitadores e inibidores da
comunicacao.

Comunicacao verbal (oral e escrita) e
comunicacdo ndo-verbal - cinésica
(movimentos corporais, gestos,
expressao facial e postura),
paralinguistica (tom, projecdo da voz,
pausas no discurso, sorriso, outros) e
proxémica (distancia espacial face a
alguém).

Canais de comunicagao presencial e
ndo presencial.

Comunicacdo telefonica - técnicas de
atencdo telefdnica, expressao verbal
e sorriso “telefénico”.

Comunicacdo através da internet
(navegadores, e-mail, redes sociais,
mensagens) - técnicas.
Comunicagdo escrita - normas.
Processo de escrita - planificacdo,
textualizagdo e revisdo.
Carateristicas dos estilos de
comunicacdo - agressivo, passivo,
manipulador, assertivo.
Comunicagdo assertiva - vantagens,
componentes verbais e ndao-verbais,
técnicas.

Escuta ativa, empatia e controlo
emocional.

Processamento interno da informagao
- fonético, literal (significado) e
reflexivo (empatico).

ao contexto.

Interpretar informacao de
diferentes interlocutores em
contexto presencial e ndo
presencial.

Identificar as expectativas
do interlocutor.

Utilizar técnicas de
comunicagdo verbal e ndo
verbal assertiva.

Formular questdes, pedir
esclarecimentos ou colocar
duvidas para interpretar
e/ou explicitar a
mensagem.

Partilhar informagdo com
diferentes interlocutores.

Reportar informagao
profissional.

Aplicar técnicas de interacdo
orais e escritas.

Aplicar técnicas de
tratamento e resolucao de
conflitos.

Autoavaliar o seu
desempenho no ambito do
processo de comunicagdo.

Cuidado com a imagem e
postura profissional.
Assertividade.

Escuta ativa.

Empatia.

Controlo emocional.
Autoconfianca.

Respeito pela diferenca.
Autoconhecimento.
Sentido critico.
Cooperagao com a equipa.
Sentido de organizacao.
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Perguntas no processo de
comunicacdo - abertas, fechadas,
retorno, reformulagdo.

Mensagem - construcao, adaptacao,
envio, rececdo e interpretacdo.
Imagem e comunicagao -
autoimagem e autoconceito,
primeiras impressoes, expectativas e
motivacdo.

Técnicas de programagao
neurolinguistica (PNL) na
comunicacao.

RelacGes interpessoais no trabalho.
Conflito nas relagdes interpessoais -
tipos e técnicas de resolugdo de
conflitos.

Avaliacdo do processo de
comunicacdo - feedback, resposta e
reacao.

Comunicar e interagir em contexto profissional:

CD1. Adaptando a linguagem e a comunicacdo ao tipo de canal utilizado, ao publico-alvo e ao contexto.

CD2. Demonstrando assertividade e uma imagem positiva de si e da sua organizagao.

CD3. Demonstrando uma comunicagado verbal e ndo verbal empatica e ajustada ao interlocutor.

CD4. Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a norma, aplicando técnicas

redagdo de documentos profissionais.

CD5. Avaliando o resultado do seu desempenho e contributo para a melhoria do processo de comunicagao.

Aplicavel a diferentes contextos.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Recursos multimédia/audiovisuais.

Ferramentas de interacdo e de comunicagao.

Boas praticas na comunicagdo.
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UC 00034 H Colaborar e trabalhar em equipa

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar a identidade pessoal e partilhada e respetivos comportamentos associados.
R2. Colaborar na aplicacao de dinamicas facilitadoras do trabalho em equipa.

R3. Colaborar na definicdo de estratégias de resolugdo de problemas e de tomada de decisdo.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Identidade pessoal, social e
profissional.

Fenomenos da dinamica de grupo
- influéncia social e papel social,
normas sociais, atitudes e
comportamentos facilitadores e
dificultadores, padrdo de grupo e
motivacdo individual.

Trabalho em equipa - fatores
pessoais, relacionais e
organizacionais.

Equipa de trabalho - principios de
organizacdo de grupo vs. equipa
de trabalho, estilos
comportamentais, estrutura e
fases de desenvolvimento da
equipa, percecao de desempenho
individual, formas e técnicas de
organizagao, cooperagao e
colaboragao.

Comunicacdo assertiva - verbal e
nao-verbal, fatores facilitadores e
inibidores.

Canais de comunicacao
presencial e ndo presencial.

Importancia da comunicacdo no
trabalho entre equipas - fluxos
de comunicagdo, comunicacao
vertical e horizontal, feedback do
desempenho.

Técnicas de negociacdo, de
resolucao de problemas e de
tomada de decisdo.

Identificar e analisar os estilos
comportamentais individuais.

Identificar as competéncias
individuais.

Identificar os papéis dos
membros da equipa -
competéncias e
responsabilidades.

Reconhecer a fase de
desenvolvimento de
competéncias na qual a equipa
se encontra.

Identificar os valores e as
principais competéncias
necessarios para a equipa atingir
o(s) objetivo(s) tracado(s).

Colaborar na definicao dos
mecanismos de coesdo e
controlo na equipa.

Colaborar na definicdo de tarefas
e prazos para alcancgar os
objetivos tracados.

Participar na execucdo de tarefas
predefinidas para a equipa.

Aplicar técnicas de comunicacdo
em diferentes contextos.

Utilizar ferramentas de
comunicacado.

Partilhar informagao
presencialmente e/ou online.

Responsabilidades pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
funcdes.

Autoconhecimento.
Automotivacao.
Assertividade.

Empatia.

Escuta ativa.

Cooperagao com a equipa.

Empenho e persisténcia na
resolucao de problemas.

Sentido critico.

Sentido criativo.

Flexibilidade e adaptabilidade.
Disponibilidade para aprender.

Respeito e valorizagao das
diferencas individuais.

Respeito pela sensibilidade e
bem-estar dos outros.

Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Gestdo de tempo - técnicas, - Formular ideias e sugestdes em
planeamento, autoavaliagao e diferentes contextos
otimizacdo das tecnologias. comunicacionais.

Trabalho online ou teletrabalho - - Trocar conhecimentos e
condicOes facilitadoras, equipas experiéncias.

4D e atitude partilhada. Identificar os principios

Salde no trabalho - sindroma de subjacentes a tomada de
burnout. decisdo.

Organizacdo das equipas na area | - Analisar problemas e tomar
profissional. decisdes.

Desenvolver rotinas em equipa
em momentos formais,
informais, presenciais e online.

Reconhecer sinais de burnout
proprio e/ou dos colegas.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Colaborar e trabalhar em equipa:

CD1. Mobilizando os recursos pessoais para a obtencao dos melhores resultados da equipa.
CD2. Aplicando técnicas de comunicacdo e negociacao adequadas aos interlocutores e ao contexto.
CD3. Analisando problemas e propondo solucdes.

CD4. Gerando oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem colaborativa.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Aplicavel a diferentes contextos.

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Ferramentas de interacdo, de comunicagdo e produtividade.
Recursos multimedia/audiovisuais.

Boas praticas na comunicacdo.

OBSERVACOES
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Interpretar e selecionar informacdo especializada, verbal e ndo verbal, em suportes variados na area das artes
graficas

R2. Transmitir enunciados orais coerentes no ambito da area das artes graficas

R3. Redigir textos articulados e coesos relacionados com a area das artes graficas

Léxico (vocabulario) - na area
das artes graficas
Funcdes da linguagem.

Estruturas do funcionamento da
lingua - sons, entoagdes e
ritmos da lingua, simbolos
fonéticos; nomes, pronomes,
adjetivos, advérbios,
determinantes e artigos,
elementos de ligacdo frasica,

verbos.
Sintaxe.
Fluéncia de leitura.

Regras de produgdo de

documentos escritos.

Regras de cortesia e

convencoes linguisticas.

Interagir em projetos

internacionais

Utilizar procedimentos de
pesquisa e recolha de
informacdo na area das artes
graficas

Mobilizar recursos linguisticos
relacionando informacgao de
areas e fontes diversificadas na

area das artes graficas

- Distinguir informacgdo essencial

da informacdo acessoéria em

textos e suportes diversificados.

- Informar o cliente sobre os

processos de impressdo através

de uma exposicao clara

Descodificar perguntas e

pedidos de informacdo.

- Escrever ou responder a uma

carta, e-mail e outro tipo de
mensagens para fazer um
pedido ou transmitir

informacdes.

Responsabilidade pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das
suas funcodes.

Empatia

Assertividade.

Escuta ativa.

Empenho e persisténcia na
resolucao de problemas.
Sentido critico.

Respeito pelas diferencas
individuais.

Disponibilidade para aprender.

Respeito pelas regras e normas
definidas.
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- Responder a perguntas diretas

sobre processos de impressdo e

custos

- Iniciar, manter e terminar

conversas na apresentagao de

orcamentos

- Reconhecer e utilizar o

vocabulario especifico na
apresentacao de solugdes de

impressdo para projetos graficos

- Utilizar linguagens nao verbais

na comunicagao.

-+ Transmitir informacdes

concretas e diretas na
apresentacao de solugdes de

impressdo para projetos graficos

- Trocar, verificar e confirmar

informacgbes na apresentagdo de

orcamentos

- Redigir notas, relatorios e

preencher formularios para

apresentar orgcamentos

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Interagir em inglés na drea das artes graficas:

CD1

CcD2

CD3.

Cb4
CD5

. Identificando o contexto, a ideia principal, distinguindo informac®es simples e de maior complexidade do

discurso oral e do texto escrito.

. Comunicando oralmente de forma precisa e eficaz, com ritmo e entoagao apropriados e adaptando o

discurso ao registo do interlocutor.

comunicativa oral e escrita e ao publico-alvo.

Utilizando vocabulario, estruturas frasicas diversas e formas de tratamento adequados a situagdo

. Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a sua finalidade e publico-alvo.

. Aplicando técnicas de redagdo de documentos profissionais e usando as regras de ortografia, de pontuagdo

e de acentuacao.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao
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Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Conteudos multimédia.

Ferramentas de traducgdo, dicionarios, entre outros.
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UC 00000 H Reproduzir projetos graficos a cores

PARA & QUALFICACAD E O
ENSING PROFISSIONAL, L7

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

REALIZACOES

R1. Criar um projeto grafico ou preparar um projeto grafico para impressdo a cores

R2. Selecionar os suportes e tintas para cada sistema de impressao

R3. Calibrar o monitor e fazer a conversao do modo de cor para cada sistema de impressao

R4. Preparar as chapas de impressdo para o sistema offset e calibrar as maquinas de impressao

R5. Fazer provas de impressao

R6. Imprimir e monitorizar a impressao

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Fundamentos da cor

- Teoria das cores

- Psicologia das cores

- Principios basicos de gestdo
de cores.

Tecnologias e ferramentas

Técnicas de edicdo e
manipulagdo de imagens e
graficos vetoriais.

- Calibragdo de monitores e
impressoras.

Preparacdo de
impressao

ficheiros para

- Modo de cor para diferentes
contextos (impressdo digital,
offset, etc.).

- Resolugao de imagens.

- Conversao de ficheiros RGB
para CMYK.

- Modo de cor CMYK na
reproducdo de cores

- Cores diretas

- Impressdo de cores em
fundos

- Selecdo de cores

Reprodugdo de cores na impressdo

Reconhecer os fundamentos da
cor

Identificar as tecnologias e
ferramentas de gestao de cor

Identificar os processos para
preparacdo de ficheiros na
impressao a cores

Identificar os suportes e
materiais para impressao a cores

Interpretar normas de fabricante

Reconhecer os procedimentos de
controle de qualidade e
seguranga no processo de
impressao a cores

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas funcoes
Disponibilidade para aprender

Sensibilidade estética
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- Processos de impressdo a

cores (offset, digital e
serigrafia)

- Diferengas na reproducdo de

cores em cada processo.

- Tintas especiais (tintas

metalicas e fluorescentes)

- AplicacGes préaticas e

consideracdes de custo.

Controle de qualidade e ajustes

- Ajustes de cor na impressora
- Métodos para avaliagdo visual

da reproducdo de cores.

- Identificacdo e correcdo de

problemas comuns

Sustentabilidade na Escolha de
Cores

- Consideragfes ambientais na

escolha de tintas para
reproducdo a cores e
métodos de impressao.

- Opcoes sustentaveis de tintas

e suportes

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Reproduzir projetos gréaficos a cores:
CD1.
CD2.
CD3.
CD4.
CDs5.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressdo

Preparando o projeto grafico para impressdo tendo em conta o sistema de impressao

Selecionando os suportes e tintas tendo em conta os objetivos do projeto e o sistema de impressao

Calibrando o monitor para garantir que as cores visualizadas correspondam ao resultado impresso.

Fazendo os ajustes na maquina de impressdo tendo em conta o tipo de papel e tintas selecionadas

Fazendo o controle de qualidade das cores impressas através da analise das provas de impressdo.

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais para edicdo grafica e conversdo de ficheiros digitais em chapas de impressdo

Impressoras diversas

Materiais e suportes de impressao

Manual de especificaces técnicas do fabricante
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Projeto grafico para ser impresso e/ou briefing para criagdo de projeto grafico

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo de métodos ativos com recurso a pratica real e com desenvolvimento de um
projeto pratico.

= FORMA DE ORGANIZAGCAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacgdo deve ser presencial

= RECURSOS INDISPENSAVEIS
Equipamentos e materiais para impressdo em diversos sistemas em alternativa parceria com uma
grafica, empresa de impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica da
impressdo a cores
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UC 00000 H Operar maquinas de impressdo offset

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Preparar os ficheiros para impressdo e converter o arquivo digital em chapas de impressao

R2. Ajustar a maquina offset para o formato do papel a ser utilizado e carregar as chapas de impressdo na

maquina.

R3. Calibrar e alinhar a maquina

R4. Carregar o papel e fazer os ajustes dos registos

R5. Imprimir e fazer a monitorizacdo da impressao

R6. Proceder a verificacdo de manutengdo da maquina

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Fundamentos da impressdo offset

- Definicdo e principios basicos
da impressdo offset.

- Comparagdo com outras
tecnologias de impressao.

- Visdo histdrica do
desenvolvimento da
impressao offset.

- Mudancas tecnologicas ao
longo do tempo.

Equipamentos e Componentes

Descricao e fungdo de
diferentes tipos de maquinas
offset.

Configuragdes especificas

para cada tipo de maquina.
Componentes principais, como
cilindros, chapas, rolos de
tinta e de agua.

Preparacdo do trabalho

- Preparacgao de Chapas
- Ajustes de maquina e
calibragao

Controle de qualidade

- Inspecdo visual e testes de
qualidade

Reconhecer os fundamentos da
impressao offset

Identificar equipamentos e
componentes das maguinas de
impressao offset

Empregar os procedimentos
indicados para cada etapa do
processo de impressao offset

Distinguir os suportes e
materiais para impressdo offset

Interpretar normas de fabricante

Empregar os procedimentos de
controle de qualidade e
seguranga no processo de
impressao offset

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizacao

Disponibilidade para aprender
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- Resolugao de problemas
comuns

- Manutencdo preventiva e
solugdo de problemas basicos

Gestdo de materiais e suportes

- Selegdo suportes

- Tipos de tintas e suas
aplicagOes.

- Controle de stock

- Reabastecimento e
armazenamento

Seguranga e boas praticas

- Procedimentos de seguranca
ao operar maquinas offset

- Manuseamento seguro de
tintas, toners e produtos
quimicos
Estratégias para reduzir o
impacto ambiental

- Uso de suportes eco-friendly
e tintas sustentaveis

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Operar maquinas de impressdo offset:

CD1. Utilizando ferramentas digitais de pré-impressdo para preparar o arquivo, ajustando as configuragdes
de cor, resolucdo e layout conforme necessario

CD2. Convertendo o arquivo digital em chapas de impressao tendo em conta as tecnologias indicadas para
este processo

CD3. Selecionando os suportes e tintas tendo em conta as especificidades técnicas das pecas a imprimir

CD4. Configurando a maquina de acordo com as especificagdes técnicas do fabricante e as especificidades
técnicas das pecas a imprimir

CD5. Concluindo o processo de impressao com os procedimentos de manutencdo indicados nas especificagdes
técnicas do fabricante
CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais para edicdo grafica e conversdo de ficheiros digitais em chapas de impressdo
Impressora offset

Materiais e suportes de impressao
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Manual de especificacBes técnicas do fabricante

Projeto grafico para ser impresso

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo da conjugagdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica real e ativo
com desenvolvimento de um projeto pratico.

= FORMA DE ORGANIZAGCAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser presencial

=  NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se 0 desdobramento da turma

= RECURSOS INDISPENSAVEIS
Equipamentos e materiais para impressdo offset em alternativa parceria com uma grafica, empresa
de impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica da impresséo offset
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UC 00000 H Operar maquinas de impressdo digital de pequeno formato

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Preparar os ficheiros para impressao

R2. Selecionar os suportes e tintas

R3. Configurar a impressora, colocar os suportes de impressdo e carregar o ficheiro

R4. Realizar testes de qualidade e fazer ajustes de cor

R5. Monitorizar o processo de impressao

R6. Proceder a verificacdo de manutengdo da maquina

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Fundamentos da impressdo digital

- Definicdo e principios basicos
da impressao digital.

- Comparagcdo com outros
métodos de impressao.

- Exploragdo das diferentes
tecnologias de impressao
digital, como laser e jato de
tinta.

- Caracteristicas e aplicacGes
especificas

Equipamentos e Componentes

- Configurac0es e capacidades
especificas

- Estudo dos componentes-
chave das maquinas

Preparacdo do trabalho

- Preparacdo de arquivos para
impressao

- Ajustes de maquina e
calibragao

Controle de qualidade

- Inspecdo visual e testes de
qualidade

- Resolugdo de problemas
comuns

- Manutencdo preventiva e
solucdo de problemas basicos

Reconhecer os fundamentos da
impressao digital

Identificar equipamentos e
componentes das maquinas de
impressao digital

Empregar os procedimentos
indicados para cada etapa do
processo de impressao digital

Distinguir os suportes e
materiais para impressao digital

Interpretar normas de fabricante

Empregar os procedimentos de
controle de gualidade e
seguranca no processo de
impressdo digital

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizagao

Disponibilidade para aprender
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Gestdo de materiais e suportes

- Selecdo suportes

- Tipos de tintas e suas
aplicagOes.

- Controle de stock

- Reabastecimento e
armazenamento

Seguranga e boas praticas

- Procedimentos de seguranca
ao operar maquinas de
impressdo digital.

- Manuseamento seguro de
tintas, toners e produtos
quimicos
Estratégias para reduzir o
impacto ambiental

- Uso de suportes eco-friendly
e tintas sustentaveis

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Operar maquinas de impressdo digital de pequeno formato:

CD1. Utilizando ferramentas digitais de pré-impressdo para preparar o arquivo, ajustando as configuragdes
de cor, resolucdo e layout conforme necessario

CD2. Selecionando os suportes e tintas tendo em conta as especificidades técnicas das pecas a imprimir

CD3. Configurando a maquina de acordo com as especificagdes técnicas do fabricante e as especificidades
técnicas das pecas a imprimir

CD4. Concluindo o processo de impressao com os procedimentos de manutengdo indicados nas especificacbes
técnicas do fabricante

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais para edicdo grafica
Impressora de pequeno formato

Materiais e suportes de impressao

Manual de especificages técnicas do fabricante

Projeto grafico para ser impresso
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*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo da conjugagdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica real e ativo
com desenvolvimento de um projeto pratico.

= FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacgdo deve ser presencial

= NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se o desdobramento da turma

= RECURSOS INDISPENSAVEIS
Equipamentos e materiais para impressdo pequeno formato em alternativa parceria com uma
grafica, empresa de impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica da
impressdo em peqgueno formato
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UC 00000 H Operar maquinas de impressdo digital de grande formato

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R2. Selecionar os suportes e tintas

R1. Preparar os ficheiros para impressao

R5. Monitorizar o processo de impressao

R6. Proceder a verificacdo de manutengdo da maquina

R3. Configurar a impressora, colocar os suportes e tintas de impressao e carregar o ficheiro

R4. Imprimir prova de testes, realizar testes de qualidade e fazer ajustes de cor

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Fundamentos da impressdo digital

- Definicdo e principios basicos
da impressdo em grande
formato.

- Finalidades, aplicacdo a
diferentes setores.

- Exploracdo das diferentes
tecnologias.

- Caracteristicas e aplicacGes
especificas

Equipamentos e Componentes

- Configuracdes e capacidades
especificas

- Funcdo de diferentes modelos
de impressoras

- Estudo dos componentes-
chave das maguinas

Preparacdo do trabalho

- Preparacao de arquivos para
impressao

- Ajustes de maquina e
calibracdo

Controle de qualidade

- Inspecdo visual e testes de
qualidade

- Manutencdo preventiva e
solugdo de problemas bdsicos

Reconhecer os fundamentos da
impressdo de grande formato

Identificar equipamentos e
componentes das maquinas de
impressao de grande formato

Empregar os procedimentos
indicados para cada etapa do
processo de impressao de
grande formato

Distinguir os suportes e
materiais para impressao digital

Interpretar normas de fabricante

Empregar os procedimentos de
controle de qualidade e
seguranga no processo de
impressdo de grande formato

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizagao

Disponibilidade para aprender
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- Avaliacdo de provas de
impressao

Gestdo de materiais e suportes

- Selegdo suportes

- Tipos de tintas e suas
aplicagOes.

- Controle de stock

- Reabastecimento e
armazenamento

Seguranga e boas praticas

- Procedimentos de seguranca
ao operar maquinas de
impressao de grande formato

- Manuseamento seguro de
tintas, toners e produtos
quimicos
Estratégias para reduzir o
impacto ambiental
Uso de suportes eco-friendly
e tintas sustentaveis

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Operar maquinas de impressdo digital de pequeno formato:

CD1. Utilizando ferramentas digitais de pré-impressdo para preparar o arquivo, ajustando as configuragGes
de cor, resolucdo e layout conforme necessario

CD2. Selecionando os suportes e tintas tendo em conta as especificidades técnicas das pecas a imprimir

CD3. Configurando a maquina de acordo com as especificagdes técnicas do fabricante e as especificidades
técnicas das pecas a imprimir

CD4. Concluindo o processo de impressao com os procedimentos de manutengdo indicados nas especificacbes
técnicas do fabricante

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais para edicdo grafica
Impressora de grande formato

Materiais e suportes de impressao

Manual de especificacdes técnicas do fabricante

Projeto grafico para ser impresso
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*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo da conjugagdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica real e ativo
com desenvolvimento de um projeto pratico.

= FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacgdo deve ser presencial

= NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se o desdobramento da turma

= RECURSOS INDISPENSAVEIS
Equipamentos e materiais para impressdo de grande formato em alternativa parceria com uma
grafica, empresa de impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica da
impressdo em grande formato
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1.
R2.
R3.
R4.
R5.

Criar ou obter o modelo 3D

Preparar o modelo na ferramenta digital de fatiamento

Configurar a impressora, colocar o filamento e carregar o ficheiro do modelo

Pré-aquecer a impressora, imprimir e monitorizar a impressao

Proceder ao processo de manutencdo da impressora pos-impressao

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Equipamentos e
digitais

A impressdo 3D

- Principais aplicacdes em

diversos setores

- Diferentes tecnologias de
impressao 3D

- Filamentos utilizados na
impressao 3D, incluindo
plasticos, metais, ceramicas,
etc.

- Consideragbes sobre
propriedades e aplicacoes
especificas de cada material

ferramentas

- Tipos de impressoras 3D

- Caracteristicas e capacidades
das impressoras

- Ferramentas digitais de
modelagem 3D

- Conceitos basicos de design
para impressao 3D

- Processo de conversao de
modelos 3D em arquivos
prontos para impressao.

- Utilizacdo de ferramentas
digitais de fatiamento

Configuragdo e calibragdo

- Configuragdo e calibracdo da
impressora

Reconhecer os principios basicos
e caracteristicas da impresséo
3D

Identificar os setores onde se
pode aplicar a impressao 3D

Identificar as etapas do processo
de impressao 3D

Identificar os equipamentos e
materiais para impressao 3D

Interpretar normas de fabricante

Reconhecer os procedimentos de
controle de qualidade e
seguranca no processo de
impressao 3D

Identificar medidas de
sustentabilidade na impressdo
3D

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas funcoes
Organizagao

Disponibilidade para aprender
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- Configuracdo da ferramenta
digital de fatiamento

Processo de impressdo

- Preparacdo da superficie de
impressao

- Monitorizacdo da impressao

- Pos-Processamento

Controle de qualidade e testes

- Métodos para avaliacdo da
qualidade

- Inspecdo visual e uso de
instrumentos de medigao

- Realizacdo de testes
funcionais para avaliar a
viabilidade pratica das pecas
impressas.

- Consideracgdes sobre
resisténcia, durabilidade e
tolerancias

Aspetos éticos e sustentaveis.

- Questses éticas relacionadas
a impressao 3D, como
direitos autorais e
propriedade intelectual.

- Responsabilidade ambiental
na disposicdo de residuos

Medidas de seguranca

- EspecificacGes técnicas do
fabricante

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Efetuar impressdo em 3D:
CD1. Preparando o modelo 3D para impressao tendo em conta o formato suportado pela impressora

CD2. Utilizando a ferramenta digital de fatiamento tendo em conta a as opgOes de resolugdo, densidade de
preenchimento, suportes e temperatura da impressora.

CD3. Configurando a impressora tendo em conta o tipo de filamento e as especificacdes técnicas do fabricante

CD4. Concluindo o processo de impressao com os procedimentos de manutengdo indicados nas especificagdes
técnicas do fabricante

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Aplicavel a diversos contextos



LCATALOGO ANQEP
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES AGINCIA

PARA & ED
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais para modelagem 3D e fatiamento de modelos 3D
Impressora 3D

Filamentos para impressdo 3D

Manual de especificacBes técnicas do fabricante

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA!:

Sugere-se a utilizacdo da conjugagdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica real e ativo
com desenvolvimento de um projeto pratico.

*  FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizagao da formacao deve ser presencial

= NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se 0 desdobramento da turma

. RECURSOS INDISPENSAVEIS
Equipamentos e materiais para impressdo 3D em alternativa parceria com uma grafica, empresa de
impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica de impressdo 3D
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R3. Imprimir os fotolitos/negativos

R4. Preparar as tintas

R6. Limpar 0s equipamentos

R2. Preparar a tela e proceder ao processo de emulsdo

R5. Proceder a impressdo e secagem faseada das varias cores

R1. Adaptar a peca grafica para o processo de impressdo em serigrafia (fazer a separagdo de cores)

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Fundamentos da impressao

serigrafica

- Historia e evolugdo da técnica
de serigrafia.

- Principios basicos e
caracteristicas da impressdo
serigrafica

Equipamentos, materiais e

suportes

- Funcdo dos equipamentos
utilizados na serigrafia, como
quadros, telas, raspadores e
secadores.

- Tipos de tintas e suportes

Preparacdo da tela e das pecas de
design/arte

- Processo de emulsificacdo e
preparacdo da tela

- Técnicas para esticar e fixar
a tela no guadro

- Adaptacgdo das pecgas de
design/arte

- Consideracdes especificas
sobre a qualidade de
impressao

Processo de Impressdo

- Montagem e registo
- Preparacao de tintas

Reconhecer 0s principios basicos
e caracteristicas da impressdo
serigrafica

Distinguir os materiais, suportes
e equipamentos de impressao
serigrafica

Empregar os procedimentos
indicados para cada etapa do
processo de impressao
serigrafica

Empregar procedimentos de
controle de gualidade e
seguranga no processo de
impressdo serigrafica

Identificar medidas de
sustentabilidade na impressao
serigrafica

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas fungdes
Organizagao

Disponibilidade para aprender
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- Suportes de impressao

- Impressdo multicor

- Impressdo em grande
formato

Controle de qualidade e resolugdo
de problemas

- Métodos para avaliagdo da
qualidade

- Inspecdo visual e uso de
instrumentos de medicao

- Identificacdo e solucdo de
problemas frequentes, como
bleeding, ghosting e
desalinhamento.

- Estratégias para evitar
defeitos de impressao

Sustentabilidade da serigrafia

- Estratégias para reduzir o
impacto ambiental na
impressdo serigrafica.

- Alternativas eco-friendly de
tintas e processos

Medidas de seguranca

- Procedimentos para operar
equipamentos e manusear
produtos quimicos.

- Manuseamento de tintas e
solventes.

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Efetuar impressdo serigrafica:
CD1. Preparando as pegas de design/arte para impressdo tendo em conta as suas caracteristicas formais
CD2. Procedendo as varias etapas do processo de impressdo tendo em conta a sequéncia de atividades

CD3. Procedendo as varias etapas do processo de impressdo tendo em conta o processo de controle de
qualidade e as medidas de seguranca

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet
Ferramentas digitais para edicdo de imagem

Projeto grafico para impressao em serigrafia
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Equipamentos, materiais e suportes para a pratica da serigrafia

*  METODOLOGIA PEDAGOGICA:

Sugere-se a utilizacdo da conjugagdo dos métodos demonstrativo com recurso a pratica real e ativo
com visita a graficas e baseado na agdo de desenvolvimento de um projeto pratico.

= FORMA DE ORGANIZAGCAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacdo da formacao deve ser presencial

=  NECESSIDADE DE DESDOBRAMENTO DE TURMAS
Sugere-se o desdobramento da turma

= RECURSOS INDISPENSAVEIS
Equipamentos, materiais e matérias para a pratica da serigrafia em alternativa parceria com uma
grafica, empresa de impressdo ou outra entidade que permita através de workshops a pratica da
serigrafia
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UC 00000 H Acompanhar o processo de impressao em flexografia

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Verificar o processo de transferéncia de tinta e de configuracao e preparacdo das maquinas

R2. Selecionar os suportes de impressao (papel e outros materiais) e de acabamentos

R3. Verificar as agbes de manutencgao, controle de gualidade e sustentabilidade

R4. Elaborar um relatério de observagdo de casos de estudo de processos de impressdo em flexografia

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

A flexografia:

- Definicdo e principios basicos

- Histodria e evolugdo

- Componentes do sistema
flexografico

Equipamentos e materiais:

- Maquinas flexograficas,
aplicacOes especificas,
configuracOes e capacidades

- Tipos de suportes

- Tintas e solventes

Preparacdo do processo:

- Pré-impressao
- Montagem e registo

Variaveis do processo:

- Ajustes de pressdo,
velocidade e temperatura.

- Controle da guantidade de
tinta transferida

- Técnicas de impressdo a cores

- Gestdo e correcdo de cor

Controle de qualidade:

- Principais aspetos a ter em
conta

- MedicOes e testes técnicos

- Ajustes durante a produgao

Sustentabilidade e boas praticas:

- Praticas sustentaveis
- Normas de seguranca

Caracterizar os principios basicos
e evolucgao historica da
impressao em flexografia

Reconhecer as caracteristicas da
impressdo em flexografia

Identificar as aplicac0es da
impressdo em flexografia

Empregar processos de
transferéncia de tinta e de
configuracao e preparagao das
maguinas

Distinguir os tipos de suportes
de impressao (papel e outros
materiais)

Empregar procedimentos de
manutencgao e controle de
qualidade na impressdo em
flexografia

Reconhecer as boas praticas na
impressdo em flexografia

Responsabilidade pelas suas
acoes

Autonomia nas suas funcdes
Disponibilidade para aprender
Observagao

Sentido critico




CQ:iii ANQQEP
* QUALIFICACOES AGH

PARA & GLIALE SED
EMSINO PROFISSIONAL, [P

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Acompanhar o processo de impressao em flexografia:

CD1. Identificando os principios basicos da impressdao em flexografia tendo em conta 0os componentes e
processos de impressdo

CD2. Realizando os procedimentos de manutengdo, resolugdao de problemas, controle de qualidade e
sustentabilidade

CD3. Elaborando relatério sobre o processo de impressdo em flexografia tendo em conta o tipo de suporte,
a resolugdo e formato do documento, a configuracdo da impressdo e a finalidade da obra grafica.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressdo

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicao de texto

Recursos multimedia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de obras graficas impressas em flexografia

Amostras de tipos de suportes de impressao (papel e outros materiais)

Referéncias bibliograficas

OBSERVACOES

- METODOLOGIA PEDAGOGICA!
Sugere-se a utilizagdo da conjugagao dos metodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a impressdo em flexografia;
ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre
analise de obras graficas impressas em flexografia e estudo de casos com recurso a visita a graficas
e/ou empresas de impressdo.

= FORMA DE ORGANIZAGAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):
Para esta UC a organizacao da formagdo deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
Caso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Acompanhar o processo de impressao em rotogravura

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Verificar o processo de configuragdo e preparacdo das maquinas

R2. Selecionar os suportes de impressdo (papel e outros materiais) e de acabamentos
R3. Verificar os processos de gravacdo de cilindros

R4. Verificar as agGes de manutengdo, controle de qualidade e sustentabilidade

R5. Elaborar um relatério de observacdo de casos de estudo de processos de impressdo em rotogravura

CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
A rotogravura: - Caracterizar os principios basicos | - Responsabilidade pelas suas
e evolugdo historica da acoes

- Definigdo e caracteristicas do

. ~ impressdo em rotogravura
processo de impressao

Autonomia nas suas funcoes

- Comparacdo com outras - Reconhecer as caracteristicas da ) .
. : ~ ) - Disponibilidade para aprender
técnicas de impressao. impressdo em rotogravura
- Contextualizacao historica o L Observacao
. . Identificar as aplicacOes da
- Desenvolvimento tecnologico : N ) .
impressao em rotogravura - Sentido critico

ao longo do tempo.
Distinguir tipos de suportes de
impressao (papel e outros
- Tipos de maquinas e materiais)

aplicacGes especificas.
- Configuragdes e capacidades.
- Processo de gravagao dos

Equipamentos e materiais:

Empregar procedimentos de
manutencao e controle de
qualidade na impressdo em

cilindros
: o rotogravura
- Tipos de gravuras e materiais
utilizados. - Reconhecer as boas praticas na

. impressdo em rotogravura
Preparacdo do processo:
- Pré-impressdo, preparagao
dos cilindros
- Procedimentos para
montagem e registo dos
cilindros na maquina.
- Uso de sistemas de registo
automatico.

Varidveis do processo:

- Ajustes de pressao,
velocidade e temperatura.

- Controle da quantidade de
tinta transferida

- Técnicas de impressdo a cores
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- Gestdo e corregao de cor
Controle de qualidade:

- Principais aspetos a ter em
conta

- MedigOes e testes técnicos

- Ajustes durante a producao

Sustentabilidade e boas praticas:

- Praticas sustentaveis
- Normas de seguranca

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Acompanhar o processo de impressdo em rotogravura:

CD1. Identificando os principios basicos da impressdo em rotogravura tendo em conta os componentes e
processos de impressao

CD2. Realizando os procedimentos de manutengdo, resolugao de problemas, controle de qualidade e
sustentabilidade

CD3. Elaborando relatério sobre o processo de impressdo em rotogravura tendo em conta o tipo de suporte,
a resolugdo e formato do documento, a configuracdo da impressdo e a finalidade da obra grafica.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Graficas e empresas de impressao

Agéncias de Publicidade e Estudios ou Gabinetes de Design
Departamentos de Marketing e Comunicagao

Editoras e empresas de media

Exercicio da atividade como profissional liberal

RECURSOS

Dispositivos tecnolégicos com acesso a internet

Ferramentas digitais de edicdo de texto

Recursos multimédia/visuais e audiovisuais sobre o tema

Casos de estudo de obras graficas impressas em rotogravura
Amostras de tipos de suportes de impressdo (papel e outros materiais)

Referéncias bibliograficas

OBSERVACOES

. METODOLOGIA PEDAGOGICA
Sugere-se a utilizagdo da conjugagao dos meétodos expositivo e interrogativo com recurso a meios
visuais e/ou audiovisuais para a explicitacdo dos conceitos associado a impressdo em rotogravura;
ativo com recurso a pesquisa individual ou de grupo e ainda o debate ou discussdo orientada sobre
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analise de obras graficas impressas em rotogravura e estudo de casos com recurso a visita a
graficas e/ou empresas de impressdo.

= FORMA DE ORGANIZACAO DA FORMACAO (A DISTANCIA, PRESENCIAL, MISTO):

Para esta UC a organizagao da formacao deve ser preferencialmente presencial, podendo ser mista
caso as circunstancias assim o exijam
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UC 00000 H Avaliar os principios do design e da comunicaggo visual

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Caracterizar a profissdao de designer de comunicagao;
R2. Caracterizar os fundamentos do design de comunicagao
R3. Enumerar as leis da percecao visual

R4. Estruturar um projeto de comunicagao visual

R5. Caracterizar as ferramentas para 0 desenvolvimento do processo criativo
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES

O conceito de design - origem; - Compreender a agao do designer | - Consciéncia social e cidadania
significado; acao de comunicagao ) .

g r a5 ¢ Disponibilidade para aprender
A comunicacdo - principios - Reconhecer os elementos da o

. ¢ P P o Curiosidade
basicos comunicacao visual

. L Sentido critico

Os elementos da comunicacao - Reconhecer os principios da
visual comunicacdo visual
Os principios da comunicacdo - Reconhecer as leis da percecao
visual visual
As leis da percegdo visual (Leis - Identificar as etapas do Design
da Gestalt ou psicologia da Thinking
forma)

Reconhecer as técnicas de
A metodologia projetual em processo criativo

design de comunicacgao grafico -
Design Thinking

A criatividade e 0 processo
criativo

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Avaliar os principios do design e da comunicagdo visual:

CD1. Caracterizando a agao do designer de comunicagao

CD2. Caracterizando os elementos da comunicacdo visual

CD3. Caracterizando os principios da composicdo visual

CD4. Enumerando as leis da percegdo visual

CD5. Estruturando as etapas e agles de cada etapa da metodologia projetual em design

CD6. Caracterizando as ferramentas para o desenvolvimento do processo criativo
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Aplicavel a diferentes contextos.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Casos de estudo de pegas de comunicacdo visual.
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UC 00000 H Conceber portfdlios fotograficos aplicados a projetos de comunicagdo grafica

PONTOS DE CREDITO: 2,25
CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Analisar o briefing de comunicagao

R2. Definir as tipologias de imagem a fotografar

R3. Preparar os equipamentos espacos e aderegos para fotografar
R4. Realizar varias fotografias

R5. Editar as fotografias

R6. Preparar os ficheiros fotograficos para serem aplicados no projeto grafico

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Maquinas fotograficas digitais,
mesas digitalizadoras (scanners)

Identificar os diferentes tipos de
magquinas digitais e os seus

Sentido de responsabilidade

Autonomia

e seus acessorios componentes

. . Sensibilidade estética e criativa
Dispositivos de armazenamento

de imagens e técnicas de arquivo

Manipular a cdmara digital e a

edicdo de imagem digital. Sentido de organizagao

Aplicativos de edigdo de imagem Identificar formatos e resolugtes

Impressao, exportacao e difusao
conforme as finalidades do
projeto grafico

Aplicar técnicas de arquivo
digital.

Edicdo fotografica aplicada num
projeto de comunicacao grafica -
objetivos, processos e fases

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Conceber portfdlios fotograficos aplicados a projetos de comunicagdo grafica:

CD1. Tendo em consideragdo os objetivos comunicacionais

CD2. Manuseando corretamente e em seguranca os equipamentos fotograficos

CD3. Editando as imagens para serem aplicadas no projeto grafico tendo em conta a estética do projeto

CD4. Definindo o formato e resolugdo das imagens tendo em conta os suportes do projeto

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Aplicavel a diversos contextos
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Briefing
Aplicagdes informaticas de edicdo de imagem estatica
Estudos de caso fotografias de projetos graficos
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

R1. Analisar o briefing e pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas
R2. Sistematizar a informacao

R3. Definir a linha grafica

R5. Elaborar esbogos para testar a legibilidade da informacdo a infografar

R4. Criar os elementos visuais que constituem a infografia (icons; sinais, signos, iconografia e pictografia)

R6. Fazer a composicdo dos elementos visuais e magquetizar a infografia
O briefing de comunicacao - Interpretar um briefing - Sentido de responsabilidade
As fontes e recursos para - Aplicar técnicas de pesquisa e + Autonomia
pesquisa de referéncias e selecdo de informagao Objetividade

tendéncias estéticas e criativas - N
Identificar referéncias e

A metodologia projetual em tendéncias estéticas e criativas
design de comunicagdo grafico -
(Design Thinking)

Sensibilidade estética e criativa

Relacionar informacao

Aplicar metodologia projetual

A Criatividade e 0 processo (Design Thinking)

criativo
Aplicar técnicas de processo

A infografia- Contextualizagao L
criativo

histdrica e principios base
Estruturar arquitetura de

Os principios da comunicagao : o
informacao

visual

- : Estabelecer hierarquia de
As leis da percecgao visual (Leis q

. ) informacdo
da Gestalt ou psicologia da ¢
forma) - Comunicar através de meios
- visuais
As maguetes e prototipos;
mockups; gestao de ficheiros - Selecionar e utilizar programas
digitais e arquivo informaticos

Preparar um projeto de
comunicagao visual para ser
entregue

Criar infografias:

CD1. Tendo em consideragdo os objetivos e condicionalismos apresentados no briefing

CD2. Adequando a linha grafica ao publico-alvo e a fungdo da peca infografica
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CD3. Estabelecendo uma hierarquia de informacdo adequada a narrativa da peca infografica

CD4. Utilizando programas informaticos adequados a produgdo da infografia tendo em conta a sua fungdo

Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas

Gabinetes de marketing e comunicacao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais
Editoras (jornais; revistas)

Exercicio da atividade como profissional liberal

Briefing

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

AplicagOes informaticas de edicdo de imagem estatica
Aplicagdes informaticas de edigdo de vetores e edicdo eletronica
Bancos de imagem bitmap e/ou vetorial

Estudos de caso de infografias
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PONTOS DE CREDITO: 2,25
CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

e testar a sua funcionalidade

funcdo e aplicar os grafismo e elementos informativos)

R5. Preparar os ficheiros digitais para impressdo em grafica

R1. Analisar o briefing e pesquisar e selecionar referéncias e tendéncias estéticas e criativas

R2. Selecionar e prototipar o cortante da embalagem, distribuir a informacdo grafica pelas partes que a constituem

R3. Usar um programa de edicdo de vetores para maquetizar a embalagem (editar o cortante, ajustd-lo a sua

R4. Imprimir o cortante maquetizado e prototipar, fazer ajustes e voltar a maquetizar se necessario

CONHECIMENTOS APTIDOES

ATITUDES

- Design de embalagem - Contexto

o . . Reconhecer o contexto historico,
historico, social e economico

social e econémico da

- Embalagem - Finalidades e embalagem

processos Identificar questdes ligadas a

economia de materiais, a
ecologia e sustentabilidade na
produgdo de embalagens

- Bidimensionalidade versus
tridimensionalidade no design de
comunicacdo grafica

Identificar as técnicas, materiais

Normas legais sobre embalagens

Fontes e recursos para pesquisa
de referéncias e tendéncias
estéticas e criativas

Artes finais, maquetizacao.
Prototipagem e gestdo de
ficheiros digitais

e formatos na produgao de
embalagens

Identificar referéncias e
tendéncias estéticas e criativas

Preparar um projeto de
embalagem para ser entregue

Sentido de responsabilidade
Autonomia

Organizagao

Sensibilidade estética e criativa
Respeito pela legislacdo em vigor

Consciéncia social e cidadania

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Conceber projetos graficos para embalagens:

CD1. Selecionando e ajustando o cortante tendo em consideragdo a fungao para a qual a embalagem vai ser

usada

CD2. Adequando a linguagem visual ao publico-alvo e a funcdo da embalagem

CD3. Adequando a informacdo constante na embalagem as normas legais

CD4. Selecionando os materiais e técnicas tendo em conta a fun¢do da embalagem

CD5. Preparando adequadamente os ficheiros digitais para impressao
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Departamentos criativos de empresas de comunicagao diversificadas
Gabinetes de marketing e comunicacao de empresas, entidades sem fins lucrativos ou organismos
oficiais

Exercicio da atividade como profissional liberal

Briefing

Regulamentagdo sobre embalagens

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
AplicagOes informaticas de edicdo de imagem estatica
Aplicagdes informaticas de edi¢do de vetores
Cortantes de embalagem
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

(designagdo da UC):
CD1.
CD2.
CD3.
CD4.
CD5.
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

(designagdo da UC):
CD1.
CD2.
CD3.
CD4.
CD5.
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PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Efetuar a prospecdo de mercado e oportunidades de negdcio.

R2. Analisar ideias de criagdo de negdcios.

R3. Desenvolver a ideia de negocio.

R4. Avaliar a viabilidade da ideia de negdcio.

Empreendedorismo - principios.

Criatividade - definicdo e
processo criativo.

Inovacao e seus tipos.

Modelos e técnicas de geragao de
ideias - design thinking, analise
das tendéncias de mercado e do
publico-alvo.

Criagdo de valor - nivel
individual, social e econémico.

Identificagdo e satisfagao de
necessidades de
produtos/servicos.

Propriedade intelectual -
importancia, vantagens da
protecao.

Transformagdo de uma ideia
numa oportunidade de negdcio.

Negdcio e suas etapas.

Formas de recolha de informacgdo
sobre ideias e oportunidades de
negocio/mercado - forma direta
(clientes, concorréncia, eventuais
parceiros ou promotores) e
indireta (estudos de mercado,
viabilidade e informacao
disponivel online ou noutros
suportes).

Tipo de informacdo a recolher -
negocio, mercado (nacional,
europeu e internacional),

Recolher e analisar informacao
sobre ideias e oportunidades de
negocio.

Aplicar a técnica de
benchmarking.

Identificar necessidades,
tendéncias e desafios.

Descrever a ideia de negdcio.

Identificar as etapas da criagao
do negacio.

Caraterizar as atividades,
potenciais clientes e mercado do
negaécio.

Identificar o financiamento,
apoios e incentivos ao
desenvolvimento do negdécio.

Proceder a analise da viabilidade
da ideia e oportunidade do
negdcio e/ou produto.

Responsabilidade pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
funcdes.

Autoconfianca.

Visdo empreendedora.
Iniciativa.

Sentido criativo.

Sentido critico.
Flexibilidade e adaptabilidade.
Persisténcia.

Autocontrolo.

Empatia.

Escuta ativa.

Cooperagdo com a equipa.

Sentido de organizagao.
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concorréncia, produtos, servicos,
local, instalacOes e equipamento,
transporte, armazenamento e
gestdo de stocks, meios de
promocao e clientes,
financiamento, custos, vendas,
lucros e impostos.

Modelo de negdcio - “Canvas”,
“Cadeia de valor de Porter”,
outros.

Definicdo do negdcio, clientes e
mercados a atingir.

Tipo de negdcio - natureza e
constituicdo juridica do negocio.

Financiamento, apoios e
incentivos a criacdo de negocios
- meios e recursos de apoio a
criacdo de negdcios, servicos e
apoios publicos e privados,
capitais proprios, parcerias.

Validacdo da ideia de negdcio -
anadlise critica do mercado
(estudos de mercado,
segmentacao de mercado), do
negdcio e/ou produto (vantagens
e desvantagens, potencial de
desenvolvimento, consequéncias
e efeito no mercado/sociedade/
ambiente).

Boas praticas na criacdo de
negocios.

CRITERIOS DE DESEMPENHO
Criar e desenvolver ideias de negdcio:

CD1. Analisando o mercado para a identificagdo de novos produtos/servigos.

CD2. Definindo metas e etapas de organizacdao e monitorizacao do plano operacional.

CD3. Identificando fatores criticos de sucesso.

CD4. Realizando a analise da sua viabilidade.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Aplicavel a diferentes

contextos
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Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Documentagdo contendo exemplos de negocios.
Boas praticas na criacdo de negocios.
Estudos de mercados, estatisticas nacionais e internacionais, meios de comunicagao social.

Ferramentas de planeamento estratégico e operacional.

Software de andlise e tratamento de dados (base de dados, folha de calculo, outros).
Sistema de informacdo de apoio ao planeamento e avaliacdo.

Ferramentas de apoio a construgdo do modelo financeiro do plano de negécios.
Modelo de negdcios - “Canvas”, “Cadeia de valor de Porter”, entre outros.



A
EMSINO PROFISSIONAL, [P

«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

PONTOS DE CREDITO: 4,5

CARGA HORARIA: 50H

R1. Estabelecer o ambito de atuagdo e os objetivos estratégicos do negdcio a desenvolver.

R2. Planear e descrever os recursos humanos, fisicos e financeiros necessarios ao projeto.

R3. Planear e descrever a estratégia comercial.

R4. Estabelecer a forma de gestdo e controlo do negdcio.

Plano de negdcios - definigdo,
objetivos e estrutura.

Tipos de planos de negdcios.

Planeamento de ac¢do - a visao e
a missdo, o mercado subjacente,
a nova ideia e 0 seu
posicionamento no mercado.

Estudos de mercado - tipologias
e segmentacdo de mercado,
técnicas de estudo de mercado.

Objetivos SMARTER.

Analise, formulagdo e
posicionamento estratégico -
analise SWOT.

Estratégias de penetracdo no
mercado.

Modelo de negdcios.
Tecnologia/processo.
Concorrentes.

Marketing - marca,
posicionamento e mercados,
segmentos-alvo.

Circuitos e canais de vendas -
diretos e indiretos.

Canais de distribuicdo.

Imagem e comunicagao.

Identificar, selecionar e explorar
as fontes de informagao
relevantes.

Apresentar a ideia de negacio.

Fundamentar a viabilidade base
do projeto/produto/ideia.

Identificar a dimensdo do
mercado, necessidades e
segmentagdo de clientes,
publico-alvo e concorrentes.

Descrever 0s objetivos e
atividades do
projeto/produto/ideia.

Descrever o0 processo produtivo.
Calcular os custos de produgdo.
Identificar os concorrentes.

Definir a estratégia de
marketing.

Definir os canais de venda e
distribuicdo.

Identificar potenciais
fornecedores.

Definir a estrutura de recursos
humanos a envolver.

Calcular os investimentos
iniciais.

Responsabilidade pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
funcdes.

Autoconfianca.

Visao empreendedora.
Iniciativa.

Sentido criativo.

Sentido critico.
Flexibilidade e adaptabilidade.
Persisténcia.

Autocontrolo.

Empatia.

Escuta ativa.

Cooperagdo com a equipa.

Sentido de organizagao.
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Plano de comercializagao - - Identificar as potenciais
etapas, atividades, recursos. estruturas, fontes, periodo e

fases de financiamento.
Recursos humanos.

Plano de investimento. Realizar a projecdo de vendas.

) ) Calcular as projecdes de cash-
Plano de financiamento - Projes

estruturas, fontes, custos de flow.
financiamento. - Aferir a viabilidade economico-
- . ) financeira e sustentabilidade do
ProjecOes/modelo financeiro - .
projeto.

vendas, cash-flow, rentabilidade.
Definir o cronograma de

Plano de gestdo e controlo do ) ~
implementacao.

negdcio - vendas, producao,
informacao financeira. - Definir medidas de controlo e
acdes corretivas para eventuais
desvios.

Descrever os pontos criticos de
desenvolvimento do projeto.

CRITERIOS DE DESEMPENHO
Elaborar o plano de negdcios:

CD1. Apresentando um documento completo, claro e simples, com uma proposta de valor Unica, viavel e
sustentavel.

CD2. Descrevendo a ideia/produto/projeto, o mercado e 0s recursos necessarios.
CD3. Descrevendo a estratégia comercial.
CD4. Apresentando o planeamento ao nivel do investimento e ao nivel financeiro.

CDS5. Apresentando o planeamento de gestdo e controlo do negdcio.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Aplicavel a diferentes contextos.

RECURSOS
Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Estudos de mercados, estatisticas nacionais e internacionais, meios de comunicagdo social.
Ferramentas de planeamento estratégico e operacional.
Software de andlise e tratamento de dados (base de dados, folha de calculo, outros).
Sistema de informagdo de apoio ao planeamento e avaliagado.

Ferramentas de apoio a construgdo do modelo financeiro do plano de negdcios.

OBSERVACOES
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

Avaliar

Autorreflexdo - desenvolvimento
biopsicossocial, experiéncia de
vida.

Comunicagdo - desconstrucdo da
formalidade, estereotipos e
preconceito.

Niveis de consciéncia - pessoal e
social.

Gestdo de emocoes.

Inteligéncia emocional - tipos de
inteligéncia, dimensdes
intrapessoais (autoconhecimento,
controlo emocional,
automotivagao) e interpessoais
(reconhecimento de emogdes dos
outros, relacdo interpessoal),
influéncia comportamental.

Empoderamento e capacitagao
pessoal - beneficios.

Gestdo de expetativas.
Objetivos SMARTER.

Criatividade e processo criativo -
principios.

Ferramentas de estimulagao da
criatividade, sensibilidade e
curiosidade - brainstorming,
associagao de ideias, mapas
mentais, improvisagao, entre
outras.

Plano de acdo pessoal.

R1. Analisar competéncias pessoais e identitarias.
R2. Estabelecer objetivos pessoais, profissionais e sociais.
R3. Recolher informacdo e estruturar o plano de agdo pessoal.

R4. as competéncias

Reconhecer a importancia do
autoconhecimento para o
processo de melhoria e
aprendizagem ao longo da vida.

Identificar carateristicas,
emogdes e competéncias
pessoais.

Realizar uma autorreflexdao sobre
as necessidades e lacunas ao
nivel das competéncias.

Definir prioridades.

Pesquisar informacdo sobre
tematicas em que tem interesse
ou necessidade.

Aplicar ferramentas de
estimulagdo da criatividade,
sensibilidade e curiosidade.

Definir linhas orientadoras do
plano de acdo pessoal.

Realizar uma autorreflexdo sobre
as competéncias adquiridas e/ou
desenvolvidas.

mobilizadas.

Responsabilidades pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
funcoes.

Autoconhecimento.
Automotivacdo.

Controlo emocional.

Empatia.

Iniciativa.

Flexibilidade e adaptabilidade.
Empenho.

Sentido critico.
Sentido criativo.
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Autoavaliacdo de competéncias e
de desempenho.

Desenvolver competéncias pessoais e criativas:

CD1. Identificando as suas potencialidades e necessidades individuais e profissionais.
CD2. Definindo objetivos de curto, médio e longo prazo.

CD3. Mobilizando ferramentas de desenvolvimento pessoal.

Aplicavel a diferentes contextos.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.

Ferramentas de desenvolvimento pessoal.
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PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Estruturar um texto escrito com objetivos criativos.

R2. Redigir e editar um texto escrito criativo através de canais de comunicagdo convencionais e digitais. .

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Escrita criativa - definicao.

Fundamentos da escrita criativa -

proposito, composicao,
adequacdo ao publico-alvo.

Tipologias textuais -
carateristicas e estruturas.

Texto publicitario (slogan) -

publicidade e marketing, publico-
alvo, processo publicitario AIDMA
(Atencdo, Interesse, Desejo - de

ter ou usufruir, Memorizacao,
Acao).

Associacles na expressao escrita

- temas, conceitos, imagens,
sons, palavras e frases.

Escrita criativa - construgdo e

transgressao, humor, adaptacao,
absurdo, ambiguidade de sentido

(polissemia), recurso a
metaforas, analogias e imagens,
OULroS recursos expressivos.

Criatividade - marketing de
conteuidos, comunicacdo
persuasiva/apelativa e de
conexao com 0s outros.

Multimodalidade no texto
publicitério - conjugacdo de

diferentes linguagens e recursos,

verbais e ndo verbais (postura,
tom de voz, articulagdo, ritmo,
entoagao, expressividade,
siléncio, olhar, entre outros),
linguagem pessoal e didlogo
corporal.

Identificar os conceitos
associados a escrita criativa.

Interpretar as necessidades e
expectativas do publico-alvo.

Definir os objetivos, a tipologia
textual e estrutura do texto.

Aplicar técnicas de escrita
criativa.

Aplicar técnicas de escrita de
textos publicitarios.

Utilizar caracteristicas de texto

multimodal no texto publicitario.

Aplicar técnicas de revisdo e
edicdo de texto.

Adaptar a comunicagao escrita
em funcdo do publico-alvo e do
contexto.

Adaptar a comunicagdo escrita
ao canal de comunicacdo.

Utilizar diferentes estilos de
escrita na gestao de situagbes
diversas.

Responsabilidade pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
funcoes.

Empenho.

Sentido critico.

Sentido criativo.
Autoconfianga.

Autorreflexdo.

Escuta ativa.

Empatia.

Flexibilidade e adaptabilidade.
Sentido de organizacao.
Disponibilidade para aprender.

Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Técnicas de comunicacdo criativa
- imaginacdo (estimulacao e
flexibilidade para relacionar
vivéncias e experiéncias),
originalidade (modo pessoal de
organizar os contetdos),
possibilidades textuais, outras.

Técnicas e processos de criagdo
artistica escrita.

Canais de comunicagao
convencionais e digitais.

Aplicar a comunicagdo criativa em contexto profissional.

CD1. Criando e editando o texto escrito de acordo com o objetivo e contexto profissional.
CD2. Utilizando uma narrativa clara, criativa e persuasiva, com recurso a linguagem verbal e ndo verbal.

CD3. Relacionando as técnicas de escrita criativa com as técnicas de comunicagdo, evidenciando a ligagdo da
oralidade com a escrita.

Aplicavel a diferentes contextos.

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Obras literdrias e textos criativos com aplicagdo em diversos contextos.

Recursos multimédia e audiovisuais
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uUC 00077 H Aplicar storytelling na comunicagao

PONTOS DE CREDITO: 2,25

CARGA HORARIA: 25H

REALIZACOES

R1. Construir e estruturar uma narrativa.

R2. Transmitir a mensagem com impacto emocional a diferentes interlocutores e em contextos variados.

R3. Avaliar o resultado da transmissao da mensagem.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Processo de comunicagdo -
funcOes, elementos, dimensdes,
barreiras e atitudes.

Comunicacdo verbal (oral e
escrita) e comunicagdo nao-
verbal - cinésica (movimentos
corporais, gestos, expressao
facial e postura), paralinguistica
(tom, projecao da voz, pausas
no discurso, outros) e proxémica
(distédncia espacial face a
alguém).

Mensagem - construcao da
narrativa, adaptacgdo, envio,
rececao e interpretagdo.

Canais de comunicagao.
Principios da escuta ativa.

Imagem e comunicagdo -
autoimagem e autoconceito,
primeiras impressoes,
expetativas e motivagao.

Perfis comunicacionais -
comunicacdo passiva, agressiva,
assertiva e manipuladora.

Gestdo das emogoes.

Storytelling - conceito e pilares
(proposito, autenticidade,
abertura, empatia, clareza e
escuta).

Storytelling - objetivos, tipos,
métodos e técnicas, contextos de
aplicacdo.

Definir o propdsito da narrativa.
Definir a estratégia da narrativa.

Preparar o alinhamento da
narrativa em funcdo do canal de
comunicacao.

Preparar a apresentacdo publica.

Comunicar a narrativa.

Interpretar a reacdo do publico-
alvo e manter a conexado.

Reconhecer e adaptar as suas
proprias emogcoes.

Ajustar a narrativa ao publico-
alvo e ao contexto.

Antecipar situacdes imprevistas.

Autoavaliar o seu desempenho.

Responsabilidades pelas suas
acoes.

Autonomia no ambito das suas
funcdes.

Cuidado com a postura e
imagem profissional.

Autenticidade.

Empatia.

Escuta ativa.

Objetividade.

Sentido criativo.
Autoconfianca.

Controlo emocional.
Automotivacao.
Autorreflexdo.

Flexibilidade e adaptabilidade.
Disponibilidade para aprender.

Respeito pelas regras e normas
definidas.
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Storytelling - vantagens e
desafios (internos e externos).
Técnicas de apresentacdo
publica.

Avaliacdo do impacto da
apresentacao.

Aplicar storytelling na comunicagao:
CD1. Criando e apresentando a narrativa, de acordo com o objetivo comunicacional e resultado esperado.

CD2. Demonstrando autenticidade, disponibilidade, empatia e escuta na articulacdo e transmissdao da
mensagem.
CD3. Utilizando uma narrativa clara, criativa e persuasiva, com recurso a linguagem verbal e ndo verbal.

CD4. Adaptando as técnicas comunicacionais e narrativas, em funcdo dos contextos individual, social e
profissional.

CD5. Avaliando o resultado e impactos finais no processo de comunicagdo estabelecido.

Aplicavel a diferentes contextos

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Historias diversas.

Recursos multimédia e audiovisuais
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2.3. REFERENCIAIS DE COMPETENCIAS DAS QUALIFICACOES DA AEF 225 -
HISTORIA E ARQUEOLOGIA

2.3.1. Técnico/a Especialista em Conservacdo e Restauro
de Madeira (Escultura e Talha)
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REFERENCIAL DE COMPETENCIAS
DA QUALIFICAGCAO

Técnico/a Especialista em Conservacdo e Restauro de

Madeira (Escultura e Talha)

AREA DE EDUCACAO E FORMACAO: 225 - Histdria e Arqueologia

CODIGO DA QUALIFICAGAO: 000000

NIVEL DE QUALIFICAGAO: (5]
PONTOS DE CREDITO:

PUBLICACOES E ATUALIZACOES:

OBSERVACOES:
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DESCRICAO GERAL DA QUALIFICAGAO (MISSAO):

Efetuar diagndsticos e peritagens em arte sacra, esculturas e talhas de madeira de interesse
histérico e conservar e restaurar ao nivel da madeira, policromias, douramentos e outras formas de
revestimentos decorativos.

ATIVIDADES PRINCIPAIS:

Al. Identificar as carateristicas e efetuar o diagnostico do estado de conservacao.
A2. Elaborar propostas de conservagao e restauro.

A3. Implementar e desenvolver intervenctes de conservacao e restauro.

A4. Elaborar planos de prevencdo com vista @ manuten¢do do estado de conservagdo das pecas
intervencionadas.

A5. Documentar todo o processo de conservagao e restauro.
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. i N.o 2 PONTOS DE
CépiGo UC uc UNIDADES DE COMPETENCIA CREDLTO
01 Prestar informacdo sobre a historiografia portuguesa 2,25
Prestar informagdo sobre a histéria da escultura de madeira e talha
02 2,25
em Portugal
03 Prestar informacdo sobre legislacdo, ética e principios deontoldgicos 2 95
da conservacdo e restauro !
04 Implementar as normas de segurancga e saude no trabalho 2,25
05 Comunicar e interagir em lingua inglesa 2,25
06 Implementar nocbes de gestao e orgamento 2,25

Total de Pontos de Crédito da Formacao Geral e Cientifica: 15 (150h)

14 Os codigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados
de aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagdes desenhadas
em termos de resultados de aprendizagem.
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COMPONENTE DE FORMACAO TECNOLOGICA

UC OBRIGATORIAS

Copico UCH Bé UNIDADES DE COMPETENCIA Pgr;;"glsT(D)E
01 Executar peritagem expedita 2,25
02 Executar peritagem em conservacao e restauro 2,25
03 Implementar técnicas laboratoriais 4,5
04 Implementar os .prindpios basicos da quimica na conservacdo e 295

restauro de madeiras e talha
05 Imple.mentar os principios da biologia na conservacgdo e restauro de 2,25

madeiras e talha
06 Diagnosticar o estado de conservacao da obra de arte 2,25
07 Utilizar os materiais che acordo com as carateristicas da peca e do seu 2 75

estado de conservacao !
08 Implementar a iconografia 2,25
09 Elaborar proposta de tratamento 4,5
10 Executar obras de escultura e talha em madeira 4,5
11 Executar técnicas de desenho técnico 4,5
12 Executar técnicas de desenho aplicado a reconstrucdo de lacunas 4,5
13 Executar técnicas pictoricas 4,5
14 Executar tecnicas de douramento 4,5
15 Executar técnicas de reconstrucdo de lacunas volumeétricas 4,5
16 Executar técnicas de reintegragdo cromatica 4,5
17 Executar técnicas de conservacdo 4,5
18 Executar técnicas de restauro 4,5
19 Executar técnicas de acabamento e protecao 4,5
20 Implementar métodos de preservacdo da obra de arte 4,5
21 Executar técnicas de registo fotografico de obras de arte 2,25

15 Os codigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados
de aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagdes desenhadas
em termos de resultados de aprendizagem.
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\ - N.o . PONTOS DE
CopIGo UC uc UNIDADES DE COMPETENCIA CREDLTO
22
23
24
Total de pontos de crédito de UC Obrigatodrias 76,5
Para obter a qualificagdo de , para além das UC Obrigatorias,
terdo também de ser realizadas UC Opcionaisi® correspondentes a carga horaria de ou ao total

de pontos de crédito de .

UC OPCIONAIS

N.o . PoNTOS DE
UC UNIDADES DE COMPETENCIA CREDITO

01

Cbp1iGo UCY

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

16 poderdo ser selecionadas 10% de UC transversais de entre o leque definido (20% a 30%) de UC opcionais.

17-0s coddigos assinalados a preto correspondem a UC especificas de uma qualificacdo desenhada em termos de resultados
de aprendizagem. Os codigos assinalados a laranja correspondem a UC comuns a duas ou mais qualificagdes desenhadas
em termos de resultados de aprendizagem.
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N.o

PONTOS DE
ucC CREDITO

CopiGo UCY UNIDADES DE COMPETENCIA

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

Total de pontos de crédito da componente de formagdo tecnoldgica
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UNIDADES DE COMPETENCIA

UC 0000/0001 | Prestar informagdo sobre a historiografia artistica portuguesa

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Analisar a informacdo requerida acerca da histéria artistica portuguesa.

R2. Informar e esclarecer sobre a histéria artistica portuguesa.

R3.
R4.
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Introducdo a histéria da arte - Identificar a evolugdo e a - Responsabilidade pelas suas
influéncia da historia da artistica acoes

As linhas de forca da Arte

Portuguesa, do século XII a XX portuguesa

Sentido Critico

. - Enumerar as novas correntes .
Portugal e a abertura as novas - Proatividade

L estéticas.
correntes esteticas
Os descobrimentos e a didspora Descrever 0 estatuto do artista
Além - Mar
A Arte Erudita e Arte Popular

O Estatuto do Artista

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Prestar informacdo sobre a historiografia artistica portuguesa:
CD1. Contextualizando a historia artistica portuguesa.
CD2. Reconhecendo o estatuto do artista

CDh3.
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Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizactes de conservacgdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Dispositivo eletronico com acesso a internet
Documentagdo técnica

Manuais de historia de arte
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Prestar informagdo sobre a histéria da escultura de madeira e talha em Portugal

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Analisar a informacdo requerida acerca do enquadramento histérico dos varios movimentos artisticos em

Portugal.
R2. Informar e esclarecer os movimentos artisticos que mais influenciaram a escultura de madeira e talha em
Portugal.
R3.
R4.
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
As primeiras manifestacdes Descrever as primeiras Responsabilidade pelas suas
artisticas manifestacdes artisticas acoes

A Arte medieval: contextos e
caracteristicas da época

Portugal medieval
A Arte Gotica
O Gotico flamejante

O contexto renascentista
portugués - o manuelino

O Maneirismo: a austeridade
artistica e a escultura maneirista

(@] estilo
Neoclassico

Barroco/ Rococo/

O Romantismo e os revivalismos. O
Séc. XIX: naturalismo da escultura

A modernidade mundial: as diversas
interpretactes

Identificar o contexto e as
caracteristicas da arte medieval

Identificar o contexto e as
caracteristicas da arte medieval
em Portugal

Identificar o contexto e as
caracteristicas da arte Gotica

Descrever o contexto
renascentista portugués e o
estilo manuelino

Identificar o contexto e as
caracteristicas do Maneirismo

Identificar o contexto e as
caracteristicas do estilo Barroco/
Rococd/ Neoclassico

Interpretar a modernidade
mundial

Sentido Critico

Proatividade
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Prestar informacdo sobre a histéria da escultura de madeira e talha em Portugal:

CD1. Contextualizando os movimentos artisticos.

CD2. Reconhecendo os movimentos artisticos que mais influenciaram a escultura e talha em Portugal
CD2.

CD3.

CD4.

CDs.

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizactes de conservacgdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Dispositivo eletrénico com acesso a internet
Documentagdo técnica

Manuais de historia de arte
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UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

R1. Analisar a legislagao nacional e europeia

R2.Implementar a legislacdo enquadradora da atividade de conservagdo e restauro

R3.
R4.
Documentos orientadores - Interpretar a legislagdo nacional - Sentido de organizagao
Legislacdo nacional - Interpretar a legislacdo europeia | - Responsabilidade pelas suas
. . . o acoes
Legislagdo europeia - Identificar as atividades s
a o legalmente exercidas e o seu - Rigor no cumprimento das
As  competéncias  profissionais ) . :
enquadramento socioecondmico normas e procedimentos

inscritas  nos quadros legais e
normativos - Interpretara legislacdo - Sentido critico
enquadradora da atividade de

Atividades legalmente exercidas N
conservagao e restauro

e 0 seu enquadramento
socioeconomico

Legislagao enguadradora da
atividade de conservacdo e restauro

Atuar de acordo com a legislagdo, ética e principios deontoldgicos da conservagdo e restauro:
CD1. Compreendendo o enquadramento legal em que se atua

CD2. Respeitando as normas enquadradoras da atividade de conservagao e restauro
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Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Legislacdo e regulamentos
Normas e procedimentos internos

Sistemas de informagao
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UC 0000/0004 | Implementar as normas de seguranga e saude no trabalho

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Analisar os principais problemas ambientais

R2. Analisar os principios gerais sobre seguranga e salde no trabalho

R3. Aplicar medidas e procedimentos de seguranca e salde no trabalho

R4.
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Ambiente Identificar os principais Refponsabllldade pelas suas
roblemas ambientais agoes.
Principais problemas ambientais P Autonomia no ambito das suas
da atualidade Promover a aplicacao de boas funcoes.

Residuos

Definicao

Producdo de residuos
Gestdo de residuos

Entidades gestoras de fluxos
especificos de residuos

Estratégias de atuacdo

Boas praticas para o meio
ambiente

Segurancga, higiene e saude no
trabalho

Conceitos basicos

Trabalho, saude, seguranca
no trabalho, higiene no
trabalho, salde no trabalho,
medicina no trabalho,
ergonomia, psicossociologia
do trabalho, acidente de
trabalho, doenca
profissional, perigo, risco
profissional, avaliagao de
riscos e prevengao

Enquadramento legislativo
nacional

Obrigacbes gerais do
empregador e do trabalhador

praticas para o meio ambiente

Interpretar os principais
conceitos relacionados com a
seguranga e saude no trabalho

Identificar as normas relativas a
seguranga e saude no trabalho

Identificar os principais riscos
presentes no local de trabalho e
na atividade profissional

Aplicar medidas de prevencgado e
protecdo adequadas

Aplicar os procedimentos em
caso de acidente de trabalho

Reconhecer a sinalizagdo de
seguranca e saude

Utilizar equipamentos de
protecdo individual

Autocontrolo.
Sentido de organizacao.
Cooperagdo com a equipa.

Respeito pelas normas de
seguranca
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Acidentes de trabalho

Conceito de acidente de
trabalho

Causas dos acidentes de
trabalho

CRITERIOS DE DESEMPENHO

Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho:

CD1. Considerando os tipos de risco existentes no posto de trabalho e respetivas medidas de seguranca e

preventivas
CD2. Cumprindo as medidas de atuagdo em situacdo de emergéncia
CD3. Respeitando o protocolo interno definido
CD4.
CD5.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Museus

OrganizacOes gestoras de monumentos, sitios arqueologicos ou parques naturais
Empresas ou organizaces de conservacao e restauro do patriménio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta prépria

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Legislagdo sobre seguranga e salde no trabalho.
Normativos especificos de seguranca e saude no trabalho.
Documentagdo sobre seguranga e salde no trabalho (relatorios, folhetos, brochuras, outros).
Equipamentos de protecdo individual (EPI).
Planos de prevencdo de acidentes, de incéndios, de evacuagdo e de roubo.
Planos de emergéncia

OBSERVACOES
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UC 0000/0005 | Comunicar e interagir em lingua inglesa

ANQYEP

AGENCIA PACICNAL
PARA & GUALFICACAD E O
ENSING PROFISSIONAL, L7

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Interpretar e selecionar informacgao especializada, verbal e ndo verbal, em suportes variados

R2. Transmitir orientacOes técnicas, desenhos, normas e outros documentos técnicos

R3. Redigir textos articulados e coesos relacionados com o contexto socioprofissional

R4.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Lingua inglesa no
socioprofissional

quotidiano

Terminologia técnica em lingua
inglesa no ambito do contexto
socioprofissional

Aspetos formais do sistema
linguistico inglés

Tradugao e terminologia:
entidades normalizadoras e o
papel da terminologia nas
comunidades profissionais

Tipos de textos associados ao
contexto socioprofissional (ex.:
normas
nacionais/internacionais;
manuais de instrucdes; estudos
cientificos/técnicos)

Fluéncia de leitura.

Regras de producdo de documentos
escritos.

Regras de cortesia e convengdes
linguisticas

Aplicar conhecimentos de lingua
inglesa em contexto
socioprofissional

Ler e traduzir orientacdes
técnicas, desenhos, normas e
outros documentos técnicos em
contexto socioprofissional

Utilizar a lingua inglesa na
producdo de textos a nivel oral e
escrito, adequando-a ao
contexto socioprofissional

Sentido de organizagao

Responsabilidade pelas suas
acoes

Rigor no cumprimento das
normas e procedimentos

Sentido critico

Escuta ativa
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CRITERIOS DE DESEMPENHO

Comunicar e interagir em lingua inglesa:

CD1. Comunicando oralmente de forma precisa e eficaz, com ritmo e entoagao apropriados e adaptando o
discurso ao registo do interlocutor

CD2. Utilizando vocabulario técnico adequado ao contexto socioprofissional
CD3. Produzindo um texto escrito de forma clara e articulada, de acordo com a sua finalidade e publico-alvo

CD4. Aplicando técnicas de redacdo de documentos profissionais e usando as regras de ortografia, de
pontuacdo e de acentuacdo

CDs.

CONTEXTO (EXEMPLOS DE USO DA COMPETENCIA)

Museus

Organizacdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou pargues naturais
Empresas ou organizaces de conservacao e restauro do patrimoénio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta proépria

RECURSOS

Dispositivos tecnoldgicos com acesso a internet.
Contelidos multimédia.

Ferramentas de tradugdo, diciondrios, entre outros

OBSERVACOES
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UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Efetuar o levantamento dos recursos humanos, materiais, financeiros e temporais necessarios para a

intervencao a realizar

R2. Elaborar a folha de obra

R3. Elaborar o orgamento para a intervengao a realizar

R4. Monitorizar e avaliar o orcamento

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Orcamentos: nogdes gerais

Gestdo oficinal: relacionamento
da gestdo de oficina com os
instrumentos de contabilidade
geral

Folha de Obra: elementos técnicos e
elementos financeiros

Elementos descritores
Tabelas de custos

Controlo administrativo e
financeiro

Cadernos de encargos e
orcamentos

Técnicas de orcamentacao
De obra global
De peca a peca

Aplicacdo das técnicas de
controlo de Orcamento e Folha
de Obra, Registos e
escrituragao

Faturas e controlo legal

A Gestdao e Orcamentos numa visao
de trabalho de Oficina e Prestagdo
de servicos ao exterior

Estudo e apresentagao didatica
de casos

Interpretar nocOes gerais de
orcamentagao

Identificar os elementos técnicos
e financeiros para orcamentagao
na folha de obra

Realizar tabelas de custos

Realizar controlo administrativo
e financeiro

Analisar cadernos de encargos e
orcamentos

Aplicar técnicas de
orgcamentagao

Aplicar técnicas de controlo de
orcamento e folha de obra

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido critico
Cooperacdo com a equipa

Sentido de organizagao
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Implementar nogdes de gestdo e orcamento:
CD1. Respeitando as normas e procedimentos técnicos e administrativos
CD2. Respeitando as técnicas para elaboragdo do orgamento

CD3. Identificando os desvios e propondo 0s ajustamentos necessarios no orgamento e folha de obra

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagtes de conservagdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicages especializadas
Procedimentos e normas
Legislacao

Sistema informatico
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UC 0000/0001 | Executar peritagem expedita

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Realizar pesquisa e recolha de informacdo historica sobre as obras de arte

R2. Efetuar a classificacao das obras de arte e dos materiais constituintes

R3. Efetuar a peritagem

R4. Registar as conclusdes e resultados

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

NocOes gerais.

Identificagdo e classificacdo de
bens cultuais

Definigbes

Identificagcdo, classificacdo e
bem cultural

Fontes

Fontes imediatas e fontes
mediatas

Descricdo da obra de arte
Tipologia da obra de arte
Estilo da obra de arte
Tecnicas utilizadas
Materiais utilizados
Qualidade

Qualidade de concegao

Qualidade da execucdo
Uso

Uso parcial
Epoca
Conclusoes

Observagoes

Caraterizar a evolucdo estética e
artistica em Portugal

Identificar e classificar bens
culturais

Distinguir identificacdo
classificacdo e bem cultural

Identificar tipos de fontes
Aplicar técnicas de descricdo
Identificar a tipologia e o estilo

Identificar as técnicas e os
materiais utilizados

Identificar a qualidade de
concegao e a qualidade de
execucao

Identificar o uso parcial
Identificar a época

Utilizar os métodos e as técnicas
de peritagem expedita

Aplicar técnicas de registo de
conclusdes e observacoes

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido Critico
Cooperagao com a equipa

Sentido de organizacgao




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES AN

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar peritagem expedita:
CD1. Respeitando os métodos de pesquisa historica
CD2. Reconhecendo métodos e técnicas de identificacdo e caraterizacdo da obra de arte

CD3. Cumprindo as técnicas de peritagem expedita

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patriménio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Fontes de informagdo historica
Livros, artigos, catdlogos e publicages especializadas
Normas e procedimentos

Legislacao



LCATALOGO AN EP
: NACIONAL DE
QUALIFICACOES Wﬂmﬂ% ED

A
EMSINO PROFISSIONAL, [P

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

R1. Recolher informacao sobre a refuncionalizacao de obras de arte de escultura e talha

R2. Efetuar a identificacdo dos fatores e causas de degradacao

R3. Efetuar a peritagem na perspetiva da ordem refuncionalizadora

R4.
A refuncionalizacdo de obras de arte | - Interpretar a refuncionalizacdo - Rigor e cumprimento das normas
de escultura e talha como medida de conservagao e e procedimentos

Identificagdo dos fatores e causas de restauro de obras de arte de Responsabilidade pelas suas
escultura e talha

degradagao acoes
Reconhecer as causas e fatores
de degradacdo de obras de arte
Do ponto de vista museoldgico de escultura e talha - Cooperacao com a equipa

O conceito de refuncionalizagao Sentido Critico

Do ponto de vista do antiquario | - Aplicar métodos e técnicas para - Sentido de organizagao
identificacdo dos fatores e
causas de degradagao de obras
de arte de escultura e talha

Do ponto de vista material do
objeto

Identificar o conceito de
refuncionalizacao

Utilizar os métodos e as técnicas
de peritagem na perspetiva da
ordem refuncionalizadora




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar peritagem em conservagao e restauro:

CD1.
Cb2.

CDh3.
CDA4.
CDS.

Reconhecendo a refuncionalizagdo como medida de conservagao e restauro

Reconhecendo métodos e técnicas de identificacdo de causas e fatores de degradacgdo de obras de arte
de escultura e talha

Cumprindo as técnicas de peritagem na perspetiva da ordem refuncionalizadora

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais

Empresas ou organizactes de conservacgdo e restauro do patrimonio cultural

Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Fontes de informagdo histdrica

Livros, artigos, catdlogos e publicaces especializadas

Normas e procedimentos

Legislacao



LCATALOGO AN EP
: NACIONAL DE
QUALIFICACOES Wﬂmﬂ% ED

A
EMSINO PROFISSIONAL, [P

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

R1. Preparar o trabalho para a realizacdo da analise da obra de arte
R2. Selecionar métodos e técnicas de diagnostico

R3. Avaliar os resultados obtidos pelas diferentes técnicas de diagndstico

R4.
Introducdo: Conceitos e historia - Identificar metodologias de - Rigor e cumprimento das normas
" . intervengdo, baseadas na andlise e procedimentos
Analise tecnologica de uma :
rigorosa da obra de arte .
peca - Responsabilidade pelas suas
o : Distinguir e classificar os acoes
Identificacao de patologias , L
¢ P E diferentes metodos/técnicas de

Métodos qualitativos e diagndstico =entido tritico

quantitativos Cooperagdo com a equipa

Selecionar e aplicar técnicas e
Métodos destrutivos e ndo instrumentos de diagnostico - Sentido de organizagao

destrutivos : . L
Realizar analise estratigrafica
Otica ! . : o
Realizar analise microquimica

Técnicas e  Instrumentos de
Explicitar os resultados obtidos

diagnostico pelas diferentes técnicas de
Diagndstico com base em diagndstico
métodos de exame: exame de
superficie

Observacdo a vista desarmada
Observacdo a lupa binocular
Micro-fotografia

Andlise estratigrafica

Andlise microguimica




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Implementar técnicas laboratoriais:
CD1. Selecionando e aplicando as metodologias de intervencdo mais adequados
CD2. Aplicando as técnicas de diagnostico necessarias a uma correta intervengao

CD3. Reconhecendo a aplicagdo pratica dos resultados obtidos

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicages especializadas

Procedimentos e normas de seguranga



«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

PARA & QUALFICACAO E O
EMSING PROFISSIONAL, L7

UC 0000/0004 Implementar o0s principios basicos da quimica na conservacdao e restauro de

madeiras e talha

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Selecionar os materiais de acordo com as suas propriedades fisico-quimicas

R2. Utilizar os materiais de acordo com as suas propriedades fisico-quimicas

R3. Avaliar os perigos e os tipos de interacao que se podem ter com os materiais

R4.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

NogGes gerais de Quimica
ReacBes quimicas
Elementos constituintes
Oxidacao e reducao
SolugOes e suas propriedades
Conceito de solugao
O Solvente
O Soluto
Tipo de solugdes
Preparagao de solugdes

Propriedades fisico-quimicas dos
materiais usados em escultura -
madeira e talha

Madeira: estrutura, composicao
quimica, e propriedades
quimicas, decapagem quimica,
tratamentos quimicos’

Gesso: composicao quimica e
propriedades principais

Ferro, bronze, cobre, ouro, etc:
composicdo quimica, principais
propriedades e oxidacdes

Quimica organica na conservacdo e
restauro em escultura

Adesivos

Ceras

Interpretar nocOes gerais de
quimica

Compreender as reagbes
quimicas dos materiais

Identificar diferentes tipos de
solugdes

Distinguir as propriedades das
solugdes

Realizar preparagao de solugbes

Identificar e distinguir as
propriedades fisico-quimicas dos
materiais utilizados em escultura
- madeira e talha

Compreender 0s compostos
organicos na conservagao e
restauro em escultura

Identificar os principais riscos
dos materiais

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido Critico
Cooperagao com a equipa

Sentido de organizacao




LCATALOGO ANQEP
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES AGENCIA

Descricao dos principais
solventes e acordo com a
familia quimica

Reagentes

Fungicidas e inseticidas
Estudo da agua
Resinas
Silicones

Vernizes, tintas e pigmentos

Implementar os principios basicos da quimica na conservacdo e restauro de madeiras e talha:
CD1. Utilizando os materiais adequados
CD2. Reconhecendo as propriedades fisico-quimicas dos materiais utilizados em escultura

CD3. Avaliando as reacbes quimicas dos materiais

O 0
o J
vk

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagtes de conservagdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta proépria

Livros, artigos, catalogos e publicacBes especializadas
Procedimentos e normas de seguranca
Legislacdo

Laboratorio
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«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

At
PARA &

WEA A QUALIFICACAD E O
EMSINO PROFISSIONAL, [P

UC 0000/0005 | Implementar os principios da biologia na conservacdo e restauro de madeiras e talha

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Caraterizar os fatores de biodeterioracdo dos materiais

R2. Aplicar métodos de prevencdo de biodeterioracdo microbiana

R3.
R4.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Conceitos basicos de Biologia
Taxonomia e fitossistematica

Biologia  das tecidos

vegetais

plantas,

Agentes abidticos de degradacdo da
madeira

Agentes bioldgicos de degradagdo da
madeira

Fungos
Bactérias
Artropodes

Processos de
microbiana

biodegradagao

Compreender o0s conceitos
basicos da biologia

Identificar, nomear e classificar
0S seres vivos e compreender as
relacdes evolutivas entre 0s
organismos

Compreender a biologia das
plantas e os tecidos vegetais

Identificar os agentes bioldgicos
de degradacdo da madeira

Caraterizar os agentes biolégicos
de degradacdo da madeira

Compreender 0s processos de
biodegradagdo microbiana

Identificar processos de
prevencdo de biodegradacgdo
microbiana

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido Critico
Cooperagao com a equipa

Sentido de organizacgao




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Implementar os principios da biologia na conservacado e restauro de madeiras e talha:
CD1. Compreendendo conceitos basicos de biologia
CD2. Reconhecendo os mecanismos e agentes de biodeterioracdo

CD3. Aplicando processos de prevencdo de boodegradacdo microbiana

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicages especializadas
Procedimentos e normas de seguranga
Legislacao

Laboratorio



LCATALOGO AN EP
: NACIONAL DE
QUALIFICACOES PARA umwn‘é%olo

A
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

R1. Efetuar o diagndstico do estado de conservagdo da obra de arte

R2. Efetuar a peritagem expedita e peritagem laboratorial

R3. Registar os resultados da peritagem

R4.
Processo de  elaboracgdo de i - Descrever processo de - Rigor e cumprimento das normas
diagnostico diagnostico e procedimentos

Aos materiais - Realizar o diagndstico aos - Responsabilidade pelas suas

o - materiais, as técnicas de acoes

As tecnicas de construgao o

construgdo, as técnicas . "

. . ) Sentido critico

As técnicas decorativas decorativas

. . ! . . . Cooperagao com a equipa
Peritagem expedita e peritagem @ - Realizar peritagem expedita perac AP
laboratorial - Sentido de organizagao

Realizar peritagem laboratorial
Interpretacao de resultados da
peritagem expedita e da analise
laboratorial

Aplicar técnicas de registo dos
resultados das peritagens




CQzﬁ:JéNLm ANQYEP
* QUALIFICACOES AGENCIA

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Diagnosticar o estado de conservagao da obra de arte:
CD1. Respeitando os métodos de diagnostico do estado de conservagéo
CD2. Intervindo em processos de peritagem expedita e laboratorial

CD3. Interpretando os resultados das peritagens

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicaces especializadas
Procedimentos e normas de seguranca
Legislacao

Laboratorio



«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

UC 0000/0007

ANGREP

PARA & QUALFICACAO E O
EMSING PROFISSIONAL, L7

Utilizar os materiais de acordo com as carateristicas da peca e do seu estado de
conservagao

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Selecionar os materiais de acordo com as carateristicas da peca a intervencionar

R2. Efetuar estudos de materiais componentes da obra de arte e sobre o seu potencial tecnoldgico

R3. Utilizar os materiais mais adequados na conservagao e restauro de escultura e talha em madeira

R4.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Historico geral sobre os principais
materiais aplicados a escultura, a
talha e a pintura

Generalidades sobre os conceitos
fisico-quimicos e potencialidades
tecnoldgicas

O percurso tecnoldégico entre a
extracdo de matéria-prima e a sua
conversdo em  produto  semi-
acabado

A Madeira

Classificacdo, propriedades,
caracteristicas, defeitos e sua
origem

Espécies mais usadas na
escultura e talha

Causas e efeitos da alteracao
do suporte

Tecnologias
LigagOes e encaixes de Madeira
Tipos e formas

Aplicacdo na producdo artistica
de escultura e talha

Camadas / revestimentos de

superficie
Materiais e técnicas
Decoragdes

As cargas

Relacionar os materiais aplicados

a escultura, a talha e a pintura
com o seu contexto historico

Interpretar os conceitos fisico-
quimicos e identificar
potencialidades tecnoldgicas

Compreender o percurso
tecnoldgico entre a extracao de

matéria-prima e a sua conversao

em produto semi-acabado

Diferenciar as caracteristicas e
identificar as propriedades da
madeira

Identificar as espécies de
madeira mais usadas na
escultura e talha

Compreender a estrutura
fundamental, as propriedades
gerais e o respetivo
comportamento dos materiais
aplicados a madeira

Explorar as novas tecnologias
aplicadas ao estudo dos
materiais

Compreender as ligagdes e
encaixes de madeira

Identificar os materiais e as

técnicas utilizadas nas camadas/

revestimentos de superficie

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido Critico
Cooperagao com a equipa

Sentido de organizacao




«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

el

PARA &
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

Os aglutinantes
Os solventes
Os pigmentos e corantes

As ceras e vernizes

Identificar as caracteristicas dos
diferentes materiais utilizados na
conservacgao e restauro de
escultura e talha em madeira

Utilizar os materiais de acordo com as carateristicas da pega e do seu estado de conservagao:

CD1. Diferenciando os materiais de acordo com as carateristicas da peca a intervencionar

CD2. Reconhecendo mecanismos e agentes de deterioracdo

CD3. Estudando o potencial tecnoldgico das matérias e dos materiais

CD4.
CDs.

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais

Empresas ou organizactes de conservacgdo e restauro do patrimonio cultural

Antiquarios
Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicages especializadas

Procedimentos e normas

Legislacao




L CATALOGO AN EP
c\lf\f\O\l!\L_DE \
* QUALIFICACOES AGINCA NN AL

QUALIFICACAD EO
EMSINO PROFISSIONAL, [P

UC 0000/0000 | Implementar a iconografia

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

REALIZACOES

R1. Realizar pesquisa de fontes escritas, orais e outras importantes para a leitura iconografica
R2. Efetuar analise icnografica

R3. Interpretar e contextualizar imagens e espacos

R4.
CONHECIMENTOS APTIDOES ATITUDES
Conceitos de Iconologia e - Distinguir os conceitos de - Rigor e cumprimento das normas
Iconografia Iconologia e Iconografia e procedimentos
Fontes escritas, orais e outras. - Aplicar metodologias de - Responsabilidade pelas suas
Metodologia identificacdo de fontes escritas, acoes

orais e outras : -

: . o . Sentido Critico

As diversas tipologias iconograficas , . : . .
Diferenciar as diversas tipologias

Informagdes sobre simbolos, cores iconograficas

atributos, origens,

correspondéncias, funcionalidade

Cooperagao com a equipa

, Sentido de organizacao
Identificar os simbolos, cores g ¢

atributos, origens,

Visualizacao, caracterizagdo, correspondéncias, funcionalidade
identificacao dos elementos . ,
: L Aplicar metodos de

anteriormente indicados, para . .

. reconhecimento e analise do
reconhecimento total do . o -

) o ~ personagem, situacao/acao,

personagem, situacdo/acao,

} : relacionamento espacial
relacionamento espacial

Aplicar a iconografia,
possibilitando um
reconhecimento iconografico
aprofundado

Acompanhamento pratico de exame
iconografico




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Implementar a iconografia:
CD1. Reconhecendo fontes escritas, orais e outras importantes para a leitura iconografica
CD2. Demonstrando precisdo e exatiddo na execucdo da analise iconografica

CD3. Reconhecendo e contextualizando personagens, situacdes, espacos

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicacBes especializadas
Procedimentos e normas

Legislacao



«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

UC 0000/0009 | Elaborar proposta de tratamento

ANQYEP

AGENCIA PACICNAL
PARA & GUALFICACAD E O
ENSING PROFISSIONAL, L7

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

REALIZACOES

R1. Elaborar a ficha técnica de proposta de tratamento da obra de arte

R2. Planear o trabalho de acordo com a intervencao a realizar

R3. Registar técnicas de conservagdo e restauro de acordo com a intervencgdo a realizar

R4.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Elaboracdo  da
tratamento

proposta de

Principios
Redacdo técnica
Documentagao: fichas técnicas

Definicao  de  parametros  de
avaliagao do estado de conservagao

Exame diagnostico: contributo para
a definicdo da metodologia de
intervencao

Intervencdo conservativa
Intervencdo minima
Intervencgdo de restauro

Sistema informatico de planeamento
e elaboracdo de proposta

Aplicar técnicas de elaboragao
da proposta de tratamento

Definir os parametros de
avaliacao do estado de
conservagao

Interpretar o exame de
diagnastico

Identificar as necessidades e
definir a metodologia de
intervencao

Elaborar/esquematizar a
seguéncia de técnicas de
conservagao e restauro de
acordo com a intervencao a
realizar

Utilizar as funcionalidades do
sistema informatico de
planeamento e elaboragao de
proposta

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido critico
Cooperagao com a equipa

Sentido de organizacgao




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES AN

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Elaborar proposta de tratamento:
CD1. Redigindo uma proposta técnica de tratamento
CD2. Planeando o trabalho a realizar de acordo com o diagnostico

CD3. Demonstrando precisdo e exatiddo na definicdo das metodologias de intervengao

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicages especializadas
Procedimentos e normas

Legislacao

Coddigo de ética e deontologia da profissdo

Sistema informatico



LCATALOGO AN EP
:NAC\ONAL_DE
QUALIFICACOES mm umom

A
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

R1. Selecionar as ferramentas a utilizar em escultura e talha

R2. Utilizar técnicas artisticas de escultura e talha

R3.
R4.
Conceito de escala - Interpretar o conceito de escala - Rigor e cumprimento das normas
Modelagdo em gesso - Aplicar técnicas de modelacao e procedimentos
As  ferramentas  utilizadas  em em gesso . ;{eggsnsablhdade pelas suas
escultura e talha - Identificar as ferramentas s
Métodos de afiacio de ferramentas utilizadas em escultura e talha - Sentido critico
de corte - Aplicar métodos de afinacdo de - Cooperacao com a equipa
. ferrament cort : .
Exercicios de talha e escultura erramentas de corte - Sentido de organizacdo
Aplicar técnicas de talha e
escultura

Executar obras de escultura e talha em madeira:

CD1. Selecionando as ferramentas adequadas a escultura e talha
CD2. Aplicando técnicas artisticas de escultura e talha em madeira
CD3.

CD4.

CDs5.



CQ:iiis ANGQEP
QUALIFICACOES »mm

& EO
ENSING PROFISSIONAL, LF

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagOes de conservagdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catalogos e publicagdes especializadas
Procedimentos e normas

Ferramentas

Sistema informatico

Oficina



«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

UC 0000/0011

Executar técnicas de desenho técnico

ANQYEP

AGENCIA PACICNAL
PARA & GUALFICACAD E O
ENSING PROFISSIONAL, L7

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

REALIZACOES

R1. Aplicar técnicas de percecdo e “saber olhar” na execugdo de desenho técnico

R2. Utilizar materiais e equipamentos de desenho técnico

R3. Aplicar o desenho artistico e técnico a area da conservacdo e restauro

R4.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

NocGes basicas de desenho
Olhar e ver

Apropriacdo do dominio das
formas

Elementos constitutivos do
desenho

O desenho e o grafismo

Transmissdo sintética dos elementos
graficos de modo correto e assentes
enquadraveis no meio profissional

Utilizagdo de instrumentos para o
desenho técnico

NocOes elementares sobre sistemas
de  representacdo  rigorosa -
projecoes, perspetivas e vistas

Compreender o que é o desenho
técnico

Identificar diferentes tipos de
desenho técnico

Identificar as normas do
desenho técnico

Relacionar o desenho e o
grafismo

Aplicar técnicas de transmissdo
de elementos graficos

Identificar materiais e
equipamentos de desenho
técnico

Utilizar os instrumentos de
desenho técnico

Utilizar sistemas de
representacao

Identificar tipos de projegao

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido critico
Cooperagao com a equipa

Sentido de organizacgao




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar técnicas de desenho técnico:
CD1. Reconhecendo nogdes basicas de desenho técnico
CD2. Utilizando instrumentos de desenho técnico

CD3. Aplicando técnicas de desenho técnico

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicacBes especializadas
Procedimentos e normas
Materiais e equipamentos de desenho

Sistema informatico



«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

UC 0000/0012

PARA & QUALFICACAD E O
ENSING PROFISSIONAL, L7

Executar técnicas de desenho aplicado a reconstrugdo de lacunas

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

REALIZACOES

R1. Aplicar técnicas de desenho livre

R2. Aplicar técnicas de reconstituicdo de lacunas através do desenho

R3. Reconstituir desenhos em funcdo da obra de conservacgdo e restauro

R4.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

Nog0es sobre materiais e técnicas de
desenho livre

Tracados preparatorios

TransposicOes de
suporte transparente

lacunas para

Reconstituicdo da lacuna através do
desenho

Reconstituicdo do desenho em
funcao de obra de conservacao e
restauro

Aspetos conceptuais
O método artesanal ou a escala 1:1

Exercicios  praticos dirigidos a
desenhos de modelagdo, figuracdo e
ornatos

A figura humana

Identificar os materiais de
desenho

Aplicar técnicas de desenho livre

Aplicar técnicas de elaboracdo
de tracados preparatorios

Aplicar técnicas de transposicao
de lacunas para suporte
transparente

Identificar as técnicas de
reconstituicdo da lacuna através
do desenho

Descrever os principios e
desafios da reconstituicao do
desenho em funcdo de obra de
conservagao e restauro

Realizar desenhos de modelagao,
figuragao e ornatos

Aplicar técnicas de reconstituicao
do desenho em funcdo de obra
de conservacao e restauro

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido critico
Cooperagao com a equipa

Sentido de organizacgao




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar técnicas de desenho aplicado a reconstrugéo de lacunas:
CD1. Aplicando técnicas de desenho livre
CD2. Reconhecendo a importancia do desenho na reconstituicdo de lacunas

CD3. Aplicando o desenho a reconstrugdo de lacunas

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catalogos e publicagdes especializadas
Procedimentos e normas
Materiais e equipamentos de desenho

Sistema informatico



LCATALOGO AN EP
: NACIONAL DE
QUALIFICACOES Wﬂmﬂ% ED

A
EMSINO PROFISSIONAL, [P

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

R1. Selecionar materiais e equipamentos de desenho

R2. Aplicar técnicas de desenho expressivo

R3. Aplicar diferentes técnicas pictoricas e recursos expressivos

R4.
Utilizagdo  de  instrumentos e | - Identificar instrumentos e - Rigor e cumprimento das normas
materiais para o desenho artistico materiais utilizados para o e procedimentos
o s . nh isti .

Introdugdo a teoria da cor desenno artistico - Responsabilidade pelas suas

Sintese aditiva/subtrativa Compreender a teoria da cor acoes

. Realizar desenhos expressivos - Sentido critico
Afinacao
Aplicar técnicas de organizagao - Cooperacao com a equipa

Representacdo expressiva
de formas e estruturas : .
Sentido de organizagao

Espacos .
pag Compreender a composicao
Corpo humano pictorica
Organizagdo de formas e estruturas | - Identificas as principais técnicas
Nogdes complementares de pictoricas
composicdo pictorica - Aplicar diferentes técnicas
pictoricas

As técnicas pictdricas tradicionais a
témpera de ovo

Marmoreados

Estofados com esgrafitado e
puncoado




CQ:ﬁfJé.&EL%‘é ANQEP
* QUALIFICACOES ;mm

A EO
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar técnicas pictéricas:
CD1. Realizando desenhos expressivos
CD2. Reconhecendo as técnicas pictoricas

CD3. Aplicando técnicas pictoricas

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicaces especializadas
Procedimentos e normas
Materiais e equipamentos de desenho

Sistema informatico



LCATALOGO AN EP
: NACIONAL DE
QUALIFICACOES PARA umwn‘é%olo

A
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

R1. Analisar informagdo historica sobre a evolucdo das técnicas de douramento

R2. Selecionar os materiais e métodos de execucdo de douramento

R3. Aplicar técnica de douramento

R4.

Resumo histérico das técnicas de i - Descrever a evolugdo historica - Rigor e cumprimento das normas
douramento das técnicas de douramento e procedimentos

Identificacdo e contacto com | - Identificar os materiais utilizados | - Responsabilidade pelas suas
materiais utilizados no douramento no douramento acoes

Suporte - Utilizar materiais adequados a - Sentido critico

execucao de douramento

Camada de preparagdo Cooperagdo com a equipa

Identificar os métodos e técnicas

Bollus ou bolo da Arménia N - Sentido de organizagdo
de execugdo de douramento e as

Folha metalica suas aplicagbes

Exercicio pratico de douramento - Realizar técnicas de aplicagdo de

folha metalica

Realizar uma experiéncia de
douramento




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar técnicas de douramento:
CD1. Reconhecendo a evolugdo histérica das técnicas de douramento
CD2. Utilizando os materiais e métodos de execucdo de ornamento

CD3. Aplicando técnicas de douramento

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicages especializadas
Procedimentos e normas
Materiais e equipamentos de douramento

Sistema informatico



A
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

R1. Analisar a necessidade da reconstituicao de lacunas de suporte.

R2. Aplicar metodologias de reconstituicdo volumétrica de suportes de madeira
R3. Aplicar materiais de preenchimento

R4.

Reconstituicdo volumeétrica
suportes de madeira

Metodologia de Reconstrucao
2D

A talha como meio de
reintegragdo volumeétrica

Ferramentas e processos
Materiais de preenchimento

As madeiras

As resinas acrilicas

As resinas epoxidas

de

Identificar os critérios de
ponderacdo para reconstituicdo
de lacunas de suporte

Descrever as metodologias de
Reconstituicdo volumeétrica de
suportes de madeira

Identificar ferramentas e
processo de reintegracao
volumétrica

Identificar os materiais de
preenchimento

Preparar os materiais de
preenchimento

Utilizar as técnicas de
reintegragdo volumeétrica

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido critico
Cooperagdo com a equipa

Sentido de organizagao




cqzﬁsgémz ANQEP
* QUALIFICACOES ““""‘&ﬁ%

PARA &
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

Executar técnicas de reconstrugdo de lacunas volumeétricas:
CD1. Analisando a necessidade de reconstrugdo de lacunas volumétricas
CD2. Aplicando as metodologias e os materiais adequados a reconstrucdo de lacunas volumétricas

CD3. Demonstrando precisdo e exatiddo na execucdo das tarefas

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicages especializadas
Procedimentos e normas
Materiais e equipamentos de reconstru¢do de lacunas volumétricas

Sistema informatico



LCATALOGO AN EP
: NACIONAL DE
QUALIFICACOES PARA umwn‘é%olo

A
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

R1. Selecionar a técnica a utilizar no bem cultural

R2. Analisar as metodologias e materiais disponiveis para a reintegragdo

R3. Aplicar diferentes métodos de reintegracdo cromatica

R4.
Os diferentes métodos de | - Diferenciar os métodos de - Rigor e cumprimento das normas
reintegracdo (diferenciado e ndo reintegragao (diferenciado e ndo e procedimentos
diferenciado) diferenciado) Responsabilidade pelas suas

Mimeético - Selecionar o método mais acoes

Tratteggio adeguado a Intervengao a Sentido critico

realizar
Pontilhismo , - Cooperagao com a equipa
- Aplicar diferentes metodos de perag quip

Tom neutro reintegragao - Sentido de organizagdo
Exercicio pratico dos diferentes | - Aplicar diferentes métodos de
métodos de reintegragao reintegragdo em superficies

Aplicacdo de diferentes métodos de policromadas

reintegragao em superficies
policromadas




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar técnicas de reintegragdo cromatica:
CD1. Reconhecendo os diferentes métodos de reintegracao
CD2. Utilizando as técnicas de reintegragdo cromatica

CD3. Demonstrando precisdo e exatiddo na execucdo das tarefas

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicacBes especializadas
Procedimentos e normas
Materiais e equipamentos de reintegracdo cromatica

Sistema informatico



«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

A
EMSINO PROFISSIONAL, [P

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

R1. Preparar a intervencdo a realizar

R4.

Prefixacdo e fixacdo das camadas
pictdricas

Matérias e técnicas
O facing

Questdes inerentes a operacdes de
limpeza

Testes de resisténcia de
pigmentos e solubilidade de
sujidades

Processo mecanico
Processo quimico
Tratamentos de suporte de madeira

Definicdao de conceitos,
processos técnicos e materiais

Preventivos

Curativos

Revisdo estrutural
Desinfestacdo quimica

Consolidagdo por impregnagao
(imersdo, injecdo, pincelagem)

Consolidagdo por meios
mecanicos (cavilhagem,
insercdo de espigbes, colagens)

Documentagao técnica - registo
de patologias, fichas de trabalho,
relatorios de Intervencgdo

R2. Efetuar intervencdes de conservacdo numa obra de arte em suporte de madeira: escultura e talha

R3. Elaborar documentacdo técnica da intervencdo

Identificar danos, desgaste e
degradacgao do objeto

Identificar matérias e técnicas
de prefixacao e fixacdo das
camadas pictoéricas

Realizar prefixacdo e fixacdao das
camadas pictdricas

Aplicar métodos e técnicas de
limpeza

Identificar processos técnicos e
materiais de tratamentos de
suporte de madeira

Aplicar técnicas de tratamentos
preventivos e curativos de
suporte de madeira

Aplicar métodos de consolidacdo
e estabilizagdo de materiais
frageis

Aplicar técnicas de conservacdo

Elaborar registo de patologias,
fichas de trabalho e relatdrios de
intervencao

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido critico
Cooperagdo com a equipa

Sentido de organizagdo




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar técnicas de conservagdo:

CD1.
Cb2.
CD3.
CD4.
CDS.

Aplicando as matérias e materiais proprios
Aplicando técnicas de conservagao
Demonstrando precisdo e exatiddo na execugao das tarefas

Documentando a intervengao

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais

Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural

Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicaces especializadas

Procedimentos e normas

Materiais e equipamentos de conservagao

Sistema informatico

Oficina



«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

UC 0000/0018

Executar técnicas de restauro

ANQYEP

AGENCIA PACICNAL
PARA & GUALFICACAD E O
ENSING PROFISSIONAL, L7

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

REALIZACOES

R1. Preparar a intervencgdo a realizar

R2. Efetuar intervengdes de restauro numa obra de arte em suporte de madeira: escultura e talha

R3. Elaborar documentacado técnica da intervencdo

R4.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

As operacOes de restauro consoante
a origem e destino da peca:
interpretacdo  de  propostas de
tratamento

O  restauro:
continuagao das
conservacao

metodologia  de
operagbes de

Operacgoes de
volumétrica

reintegracao

O preenchimento de lacunas a nivel
das preparacdes

Técnicas de nivelamento  das

preparacoes
A aplicagdo do Bollus da Arménia

As  técnicas de
cromatica

reintegracao

Os métodos de protegdo: materiais
e técnicas

Documentagdo técnica - relatorios
de Intervencdo

Analisar proposta de tratamento

Descrever a metodologia de
restauro continuacao das
operagdes de conservacao

Realizar operagbes de
reintegracao volumétrica

Aplicar os diferentes métodos
para preenchimento de lacunas a
nivel das reparacées

Realizar técnicas de nivelamento
das preparagdes

Aplicar BollUs da Armeénia
Aplicar técnicas de reintegracao
cromatica para restaurar a

aparéncia visual de areas
danificadas.

Identificar os materiais e
técnicas de protecdo

Aplicar métodos de protegdo

Elaborar registo de patologias,
fichas de trabalho e relatdrios de
intervencao

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido critico
Cooperagao com a equipa

Sentido de organizacgao




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES AN

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar técnicas de restauro:

CD1. Interpretando as propostas de tratamento

CD2. Aplicando técnicas de Restauro

CD3. Demonstrando precisdo e exatiddo na execucdo das tarefas
CD4. Documentando a intervengao

CDS.

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicagdes especializadas
Procedimentos e normas

Materiais e equipamentos de restauro

Sistema informatico

Oficina



LCATALOGO AN EP
:NAC\ONAL_DE
QUALIFICACOES mm umom

A
ENSINO PROFISSIONAL, LF.

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

R1. Selecionar o método de acabamento e protecdo mais adequado

R2. Efetuar o acabamento e protecdo

R3.
R4.
Introducdo aos diferentes métodos | - Distinguir os métodos utilizados - Rigor e cumprimento das normas
utilizados nesta fase de intervencao na fase de acabamento e e procedimentos
. o rotecdo .
Polimentos tradicionais protes Responsabilidade pelas suas
Realizar polimentos tradicionais acoes
Acabamento ceroso
. Realizar acabamento ceroso - Sentido critico
Acabamento acrilico
Realizar acabamento acrilico - Cooperacao com a equipa

Sentido de organizagao




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar técnicas de acabamento e protegdo:
CD1. Reconhecendo os métodos utilizados no acabamento e protecdo
CD2. Aplicando técnicas de acabamento e protegdo

CD3. Demonstrando precisdo e exatiddo na execucdo das tarefas

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicacBes especializadas
Procedimentos e normas

Materiais e equipamentos de acabamento e protecdo
Sistema informatico

Oficina



«CATALOGO
* NACIONAL DE
* QUALIFICACOES

UC 0000/0020

ANQYEP

AGENCIA PACICNAL
PARA & GUALFICACAD E O
ENSING PROFISSIONAL, L7

Implementar métodos de preservacdo da obra de arte

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 4,5

REALIZACOES

R1. Avaliar os riscos existentes no ambiente para os diferentes materiais

R2. Aplicar métodos de preservagao da obra de arte.

R3. Elaborar relatério de conservagdo museografica

R4.

CONHECIMENTOS

APTIDOES

ATITUDES

A preservacao e prevengao da obra
de arte

CondicBes ambientais de exposicao
da talha dourada e escultura

A luz, humidade e temperatura:
riscos para os diferentes materiais

O acondicionamento e transporte de
obras de arte: processos e materiais

Conservagdo museografica
Climatologia
Agentes parasitas
Manutengdo de pegas

Relatorio de
museografica

conservagao

Reconhecer a importancia da
preservagdo e prevengdo da
obra de arte

Identificar e caraterizar as
condicdes ambientais de
exposicao da talha dourada e
escultura

Identificar os riscos de acordo
com os diferentes materiais

Identificar os processo e
materiais de acondicionamento e
transporte de obras de arte

Aplicar os procedimentos de
acondicionamento e transporte
de obras de arte

Identificar os fatores que
influenciam a conservagao
museografica

Aplicar procedimentos de
conservagao museografica

Aplicar técnicas de elaboracdo
de relatério de conservacgao
museografica

Rigor e cumprimento das normas
e procedimentos

Responsabilidade pelas suas
acoes

Sentido critico
Cooperagao com a equipa

Sentido de organizacgao




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES s e

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Implementar métodos de preservacdo da obra de arte:

CD1.
Cb2.
CD3.
CD4.
CDS.

Reconhecendo os mecanismos e agentes de deterioracdo
Aplicando procedimentos de conservacdo museografica
Demonstrando precisdo e exatiddo na execugao das tarefas

Documentando a conservagdo museografica

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais

Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural

Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicacBes especializadas

Procedimentos e normas

Sistema informatico



LCATALOGO AN EP
: NACIONAL DE
QUALIFICACOES Wﬂmﬂ% ED

A
EMSINO PROFISSIONAL, [P

UFCD 0000/0000

PONTOS DE CREDITO: 2,25

R1. Selecionar equipamentos adequados ao meio ambiente

R2. Utilizar técnicas de fotografia digital

R3. Efetuar o tratamento digital de imagem fotografica

R4.
Introducdo: nogdes tedricas - Identificar equipamentos e - Rigor no cumprimento das
) funcionalidades normas e procedimentos
A luz e a tecnologia
Identificar nogGes fundamentais - Autoconfianga

A imagem digital : .

da linguagem fotografica : L
- . Autonomia no ambito das suas
Tecnicas fotograficas

Aplicar técnicas fotograficas fungGes
Principios e métodos de . o , o
P ~ e Identificar principios e metodos - Responsabilidade pelas suas
documentagao fotografica e o " ~
, de documentacao fotografica e acoes
video video

Software de tratamento sentido critico

digital de imagem
fotografica e audiovisual

Realizar tratamento de imagem
digital

Aplicar métodos de arquivo e

Arquivo e gestdo - )
gestao conservativa

conservativa
Efetuar registo fotografico digital
de obras de arte de modo a

executar relatorios e portefolios

Elaboracdo de um projeto/exercicio
pratico




CQzﬁ:JéNLm ANQEP
* QUALIFICACOES AN

BARA & [1:]
ENSING PROFISSIONAL, LF

Executar técnicas de registo fotografico de obras de arte:
CD1. Reconhecendo equipamentos e funcionalidades
CD2. Aplicando técnicas de fotografia digital

CD3. Aplicando métodos de tratamento de imagem digital e arquivo

Museus

Organizagdes gestoras de monumentos, sitios arqueoldgicos ou parques naturais
Empresas ou organizagdes de conservacdo e restauro do patrimonio cultural
Antiquarios

Autarquias locais

Por conta propria

Livros, artigos, catdlogos e publicacBes especializadas
Procedimentos e normas
Equipamento de fotografia

Sistema informatico



L CATALOGO ANOEP
* NACIONAL DE ‘
- QUALIFICACOES AGENCIA MAC Mﬁa_

PARA & GLIAL o
ENSINO PROFISSIONAL, P




Matosinhos
R. Tomas Ribeiro, n® 412 — 2°
4450-295 Matosinhos Portugal

Tel (+351) 229 399 150
Fax ('351) 229 399 159

Lisboa
R. Duque de Palmela, n°25 — 2°
1250-097 Lisboa Portugal

Tel (+351) 213 513 200
Fax (+351) 213 513 201

geral@quaternaire.pt

www.quaternaire.pt



